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A Capoeira e 0 Huka- huka nas aulas de educacao fisica: dialogos
sobre uma escola plural através das lutas de matriz africana e indigena

Fernanda Yully dos Santos Monteiro®
RESUMO

O texto em tela busca trazer a tona o debate das lutas nas aulas de educacéo fisica, mais
especificamente das lutas de matriz africana e indigena como possibilidade de um
ensino plural que coloque em destaque culturas comumente subvalorizadas. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica de cunho explicativo que utiliza como método de
interpretacdo de dados a analise de contetdo baseada em Trivifios (1987). Conclui-se
que as vivéncias com a capoeira e 0 huka-huka nas aulas de educacdo fisica da educagédo
basica além de legitimar outros conteldos possiveis dentro da area, apontam uma
perspectiva de pluralidade de ideias e culturas, dando destaque a culturas que ainda hoje
séo subvalorizadas dentro do ambiente escolar.
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RESUMEN

El texto en pantalla busca sacar a relucir el debate de las luchas en las clases de
educacion fisica, mas especificamente las luchas de la matriz africana e indigena como
una posibilidad de una ensefianza plural que resalta las culturas comudnmente
menospreciadas. Esta es una investigacion bibliografica de naturaleza explicativa que
utiliza como método de interpretacion de contenido el analisis de contenido basado en
Trivifios (1987). Se concluye que las experiencias con la capoeira y el huka-huka en las
clases de educacion fisica de educacion basica, ademas de legitimar otros posibles
contenidos dentro del area, apuntan a una perspectiva de pluralidad de ideas y culturas,
destacando las culturas que aun existen. infravalorado dentro del ambiente escolar.

Palabras clave: educacion fisica; Peleas; Multiculturalismo; Capoeira; Huka-huka

INTRODUCAO

A escola para Saviani (2013) pode ser compreendida como o espaco do saber
sistematizado, o saber mais elaborado e trabalho educativo por sua vez, como “o ato de
produzir direta e intencionalmente em cada individuo singular a humanidade que foi
produzida histdrica e coletivamente pelo conjunto dos homens” (SAVIANI, 2013 p.13).

A partir desta premissa pode-se apontar que a escola tem um papel fundamental
na formacdo dos homens e mulheres que convivem, dialogam, e reproduzem o modo de

vida da sociedade na qual estdo inseridos. A escola apresenta-se como um espago
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formativo que tem legitimidade e que trata de um conhecimento prdprio, um
conhecimento que se afasta do senso comum.

Entretanto, a busca pelo afastar-se do senso comum acabou criando na escola um
afastamento da cultura popular e da pluralidade cultural tdo importante para os debates
de dentro e de fora da escola, alguns elementos culturais, ditos da cultura erudita
comecaram a ter espacos privilegiados em relacdo a outros conhecimentos que foram
sendo considerados menos importantes dentro do status escolar.

A cultura de matriz africana e indigena comeca a ser afastadas da escola em um
processo de aculturamento naturalizado e pouco questionado pela sociedade e pela
propria escola, mesmo sabendo que o Brasil é um pais que nasceu sobre terras indigenas
e foi erguido pelas méos dos povos escravizados que vieram da africa.

No que se refere a educacao fisica, destaca-se que esta disciplina pertencente aos
curriculos escolares pode ser entendida como parte de uma cultura corporal que
tematiza formas de atividades expressivas e corporais como 0 jogo, 0 esporte, a danca,
as lutas e a ginastica (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Contudo, como qualquer area do conhecimento que hoje se insere no ambiente
escolar, a historia da educacao fisica € um campo de tensGes. No Brasil a educagédo
fisica surge com o intuito de manutencdo de corpos fortes para guerra e um processo de
higienizacéo social que incluiam o cuidado com o corpo, como tomar banho, escovar 0s
dentes e lavar as méos, o cuidado com o0 corpo era uma necessidade concreta da
sociedade do século XIX (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Os métodos ginasticos europeus foram fortemente difundidos entre os paises,
inclusive o Brasil. Mais adiante na histdria da educacdo fisica o esporte comecam a se
legitimar dentro da sociedade de maneira geral, comeca a fazer mais sentido para a
sociedade industrial que se consolida, e mesmo com a resisténcia dos métodos
ginasticos em opor-se a essa nova préatica corporal, ela se consolidou e é até hoje o que
podemos chamar de carro chefe da educacéo fisica escolar.

Assim, apesar dos conteudos da educacdo fisica apresentados serem
diversos, o que dinamizaria a construcdo das aulas, permitindo trabalhar os contedos
dentro de aspectos conceituais, historicos, sociais e outros, percebe-se que o esporte
assumiu carater hegemdnico, constituindo o que podemos classificar como uma cultura
esportiva dentro das escolas (BETTI, 1999).
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Destarte, para Betti (1999) raramente sdo difundidos conteudos fora do universo
esportivo, destacando-se ainda a incipiéncia de modalidades relacionadas aos esportes
dentro das aulas, com destaque ao futebol, basquetebol e voleibol.

Com esse destaque apontamos a proposta de nosso texto, que trata da introducao
das lutas de matriz africana e indigena dentro das aulas de educacéo fisica como ato ndo
apenas de subversdo ao que tem se apresentado nesta area na escola, como um passo
importante para o fomento de uma cultura plural dentro da educacdo bésica de forma
geral e da educacdo fisica de maneira especifica.

Assim, utilizamo-nos da capoeira e do Huka-Huka como contetdos possiveis
dentro da educacdo basica, mais especificamente dentro do ensino fundamental | que
compreende as séries entre o0 primeiro e quinto ano.

O texto esta dividido da seguinte forma: introducdo, aPORTE tedrico
metodoldgicos, as lutas dentro da educacdo fisica, Capoeira e Huka-Huka como
proposta de ensino plural na educacéo fisica e as consideracGes finais acerca do estudo

tedrico realizado.

1. APORTE TEORICO-METODOLOGICO

Trata-se de um texto de carater bibliografico que para Gil (2002) é desenvolvida a partir
de material previamente elaborado, como livros e artigos cientificos. A pesquisa
bibliografica envolve as seguintes etapas de pesquisa 1) escolha do tema; 2)
levantamento bibliografico preliminar, 3) formulacdo do problema, 4) elaboracdo do
plano provisorio do assunto, 5) busca das fontes, 6) leitura do material, 7) fichamento,
8)organizacao ldgica do assunto e 8) redacdo do texto.

Utiliza-se ainda do viés explicativo que para Gil (2002) preocupa-se em
identificar fatores que determinam ou contribui para a ocorréncia de fenbmenos. A
pesquisa explicativa aprofunda conhecimentos da realidade, explicando a razdo das
coisas.

Para analise do material coletado na pesquisa bibliografica, utilizaremos a
analise de conteldo que para Trivifios (1987, p.161) pode ser realizada da seguinte
forma 1) pré- andlise (organizacdo do material); 2) descricdo analitica dos dados
(codificacéo, classificacdo, categorizacdo) e 3)interpretacdo do referencial (tratamento e

reflexdo dos dados).
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2. O ENSINO DAS LUTAS DENTRO DA EDUCAQAO FISICA ESCOLAR

A educacdo fisica escolar ainda tem reproduzido uma logica visceral que faz
parte da sua construcdo historica e ainda nao foi superada, que trata-se da condicdo
esportiva iminente dentro das aulas, esta condicdo é apontada por Furtado e Borges
(2019) como um fendmeno da modernidade , atrelado as estruturas econdmicas, sociais,
politicas, que pode ser refletido em qualquer pratica corporal quando esta é
regulamentada e burocratizada, apresenta um espaco proprio para sua pratica e é voltada
ao rendimento.

A partir desta constatacdo, &€ com obviedade que apontamos a importancia de um
ensino critico dentro das aulas de educacao fisica que possam apontar outros conteidos
para da educacdo béasica. Assim, consideramos que 0 ensino das lutas por si s6 € um
tema importante para ser tratado na escola por essa area do conhecimento, contudo
acreditamos que atrelar o ensino das lutas a cultura de matriz africana e indigena
demonstra ndo apenas um interesse individual, mas a busca por uma educacdo mais
plural dentro das escolas e um interesse coletivo em destaque.

Para que este conteudo se consolide dentro das escolas, primeiramente é
importante falar dele em seus aspectos gerais. Portanto, definir o que sdo as lutas
parecer ser o primeiro caminho para compreender o fendmeno em questdo, Gomes et al
(2013) aponta que ndo ha consenso na literatura sobre o conceito de lutas, pois essa se
apresenta em diversas areas.

Deste modo, Rufino (2014) destaca que o termo lutas pode ser utilizado em
diversos contextos, dentre os quais destaca: a luta pela sobrevivéncia, a luta por amor, a
luta pela terra, luta entre classes sociais e as lutas que fazem parte das préaticas
corporais, como o boxe e o0 judd por exemplo.

As lutas sofrem preconceitos na escola porque tem atrelados ao seu ensino uma
concepcao errdnea de estimulo a violéncia e a agressividade, assim é comumente
associada a briga, esta € uma das razbes para que as lutas ndo sejam difundidas e
dialogadas na escola, para além disso a falta de materiais e espacgo fisico apropriado
também acaba limitando o ensino das lutas (RUFINO, 2014).

Para que ndo seja confundida com as brigas torna-se importante apresentar suas
caracteristicas gerais que sdo, enfrentamento fisico direto, regras, oposi¢do entre 0s
individuos, objetivo centrado no corpo da outra pessoa, acdes de carater simultaneo e

imprevisibilidade das ac6es (RUFINO, 2014).
Revista Programa Conexdes /UFPA On-line. —Vol. 3, 2018, Belém/ PA — ISSN 2447-097X

P

G

R

0

GRAMA



REVISTA PROGAMA CONEXOES DE SABERES ARTIGO

105

Deste modo, nota-se que luta e briga ndo tem convergéncias e este entendimento
precisa ser difundido e apropriado dentro da escola e das aulas de educacéo fisica.

Em relacdo a suas classificacbes o autor aponta que as lutas podem ser
caracterizadas a partir da previsibilidade das acdes, ou relacionadas a distancia. Quanto
a previsibilidade das acdes destaca-se acdes de forma e demonstracdo de carater
previsivel, como os Katis e Katas e a¢des de enfrentamento fisico mais imprevisiveis,
como as modalidades de luta esportiva, relacionado a distancia podemos classificar as
lutas em lutas de curta distancia, longa distancia e distancia mista (Op.cit, 2014).

O ensino das caracteristicas e das classificacbes, bem como a historia das lutas e
como se apresentam na sociedade sdo 0 passo inicial para a insercdo das modalidades
nas aulas, as modalidades sdo as mais variadas: judd, karaté, krav maga, jiu-jitsu, sumo,
muay thai, kendd,luta marajoara e a op¢édo deste estudo que baseia-se na capoeira € no
huka-huka.

3. CAPOEIRA E HUKA-HUKA COMO PROPOSTA DE ENSINO PLURAL
NA EDUCAGAO FISICA ESCOLAR
Neira (2008) aponta que com a democratizacdo do acesso, a escola acolheu
multiplas identidades. E certo que apesar da escola se apresentar enquanto
instituicdo que atende a diversidade cultural, isto ndo € uma verdade absoluta ou
majoritaria. Neste sentido, Neira (2008) assinala que constata-se dentro das escolas
discursos e implementacdes de curriculos favoraveis a cultura dominante.
Moraes (2015) aponta que quando se trata da cultura afro-brasileira e indigena
h& uma simplificacdo ou um quase total desconhecimento em relacdo a historia desses
povos, resumindo os povos africanos aos contextos midiaticos associados a situacdo de
pobreza, miséria, fome e doencas e 0s povos indigenas a um contexto de ndo trabalho
gue causou a escravizagdo dos povos africanos.
Mesmo com a difusdo de politicas publicas que fomentem o ensino da histéria
da cultura africana através da Lei n° 11.645/2008 e da Lei n 10.639/2003 que fomenta o
ensino da Histéria e cultura indigena na escola, percebe-se que estas culturas sdo
difundidas unicamente em datas comemorativas ou momentos pontuais.
Assim, desmistificar as visdes simplistas sobre as culturas e tradi¢des africanas e
indigenas faz-se necessario e sua valorizagdo dentro do contexto da educagdo bésica

demonstra possibilidades de democratizacdo e pluralidade.
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Faz-se uma opgéo pela insercdo da capoeira e huka-huka nas aulas de educagéo
fisica com vias a constru¢cdo de um curriculo multicultural. Para Neira (2008) o
curriculo multicultural respeita a pluralidade de ideias e de identidades existentes. E um
curriculo que considera a cultura popular dentro da escola quebrando paradigmas
dominantes e oportunizando divergentes vozes na educacdo basica.

Santos (2015) aponta que historicamente as contribuicdes africanas e indigenas
para a formagdo do povo brasileiro tém sido subvalorizadas, portanto assumir a
responsabilidade de discutir teméticas com esse cunho tem que assumir lugar prioritario
nos espacos educativos formais da educacao basica.

A partir do enunciado comegaremos nossos destaques sobre a capoeira e 0 huka-
huka, seguidos de uma proposta de sistematizacdo dos contetidos para as series iniciais.

A Capoeira € uma das praticas corporais mais presentes no Brasil, alem disso é
difundida internacionalmente, em 2008 foi identificada como bem cultural registrado
pelo governo brasileiro, tornando-se patrimdnio nacional (Silva e Darido, 2014 p.71).

Mas antes de ter todo esse reconhecimento nacional e internacional a capoeira
apresentou varios degraus em sua historia. O Brasil foi uma nacéo escravocrata e por
muito tempo aprisionou negros de diferentes regides africanas que carregaram consigo
suas crencas religiosas, dancas, lutas, sua cultura. No entanto, no Brasil ndo podiam
praticar sua cultura e em um movimento de subversdo comecaram a utilizar seus corpos
para se manifestar, criaram uma forma de lutar contra a situacdo de exploracdo em que
viviam usando 0s corpos por ndo possuir armas.

Para Falcdo (2006) a capoeira surge a partir da unido de diversas culturas e
etnias africanas como luta de resisténcia contra a escraviddo e como movimento de
libertacdo dos povos negros. Até hoje a capoeira € um simbolo de resisténcia em relacao
aos tempos de escravidao.

Esse fator é essencial para trabalhar na escola dentro da aula de educacéo,
apresentar um contexto historico dentro do qual surgiu a capoeira. Durante o periodo da
republica brasileira (1889- 1930) a capoeira comeca a ser marginalizada e o0s
capoeiristas perseguidos (GONCALVES E SANTOS, 2015).

Apenas em 1930 surge um movimento de retomada da capoeira com mestre
Bimba (Manoel dos Reis Machado) que criou a capoeira regional baiana, nome dado
para camuflar a capoeira que até entdo tinha sido proibida pelo governo. Em 1932,

mestre Bimba abriu a primeira academia de capoeira do mundo (Centro Cultural Fisica
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Regional) e com isso a desmistificacdo dos preconceitos sobre sua pratica induziram a
revogacdo do decreto- lei que proibia a prética da capoeira. Por este motivo, mestre
Bimba é um nome de extrema importancia para a capoeira em nivel nacional e
internacional (GONCALVES E SANTQOS, 2015).

Na capoeira a musica e os instrumentos sdo fatores essenciais, era através de
movimentos que imitavam dancas que 0s negros comecaram a realizar esta luta como
mecanismo de defesa e fuga, atualmente a composicdo dos instrumentos continua a
mesma, o berimbau, pandeiro, atabaque sdo os mais utilizados e as palmas dao ritmo ao
jogo da capoeira (SILVA E DARIDO, 2014).

Além disso, cabe destacar que a capoeira € formada de ataques (golpes) e defesa
(esquiva) e movimentos coreogréaficos, dentre os golpes podemos destacar a béncéo,
meia lua de frente, martelo, queixada, rabo de arraia e dos movimentos coreograficos
destaca-se o au e a bananeira.

Enquanto sistematizacdo do conteudo capoeira na educacao basica, propomos o

quadro a seguir como possibilidade na educacdo basica, mais especificamente para as

séries iniciais:
Quadro I- Sistematizacdo da Capoeira
Conteudo Objetivo Metodologias Possiveis
A historia da Capoeira Contextualizar a historia e Explicacdo
da capoeira, atrelando-a a sistematizada do
historia do Brasil. contetido
Destacar a importancia e Construcdo de texto

dos povos africanos para a direcionado acerca

construcdo do Brasil e da do contelido
capoeira como pratica e Videos e figuras que
corporal de resisténcia identifiquem  a(s)
historia(s) da
capoeira
e Construcéo de
cartazes que

retratem a historia
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da capoeira
Apresentagado dos | Apresentar 0s Apresentagdo  dos

instrumentos Utilizados na

instrumentos que fazem

instrumentos através

capoeira parte da capoeira: de slides e videos.
Berimbau, Atabaque, Apresentacdo  dos
Pandeiro, Reco-Reco e instrumentos
Agog0. concretos
Vivéncia de roda de
capoeira utilizando
apenas ritmo e
instrumentos, sem o
jogo em si.
Apresentagdo de cantigas | Apresentar cantigas de Vivéncia de roda de

populares de capoeira

capoeira para cantar em

capoeira cantada

roda Construcéo de
masica autoral de

capoeira
Apresentagdo dos | Dialogar sobre as técnicas Sugerimos que a
movimentos  basicos da | e taticas presentes na aula seja dividida
Capoeira capoeira através do seu em mais de um

movimento basico Ginga,
seu movimento de defesa
Esquiva, seus golpes e

movimentos coreograficos

momento, pois

trata-se de varias

vivéncias em
relacao aos
movimentos

Roda de capoeira

com instrumentos,
cantigas e
movimentos

Discutindo a capoeira na

sociedade

da

midiatizacdo da capoeira e

Contextualizagdo

sua importancia dentro da

Dialogo sobre os
da

na

significados

capoeira
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escola sociedade atual

Fonte: A autora

No que se refere ao Huka-Huka, é importante fazer o destaque de que apesar de
uma luta genuinamente brasileira que nasce das crengas e tradi¢cdes dos povos indigenas
e que inclusive faz parte de sua organizagdo social, os estudos em relacdo a esta luta
sdo quase inexistentes, com rarissimos autores discorrendo sobre o tema, deste ponto ja
nota-se a grande relevancia de estudos que possam retratar sobre esta luta dentro da
educacéo basica e da educacao fisica escolar.

O huka-huka é uma luta dos povos indigenas que foi difundida principalmente
pela etnia Kamayura, povos que vivem na regido do Xingu (Mato Grosso). Dentro do
circulo indigena é uma luta corporal conhecida como yuetyk que significa seu
“campedo”, o aportuguesamento da palavra se deve provavelmente as onomatopeias
produzidas pelo som dos lutadores que em confronto repetidamente utilizam a letra “u”
(SANTOS, 2009).

Assim, a luta Huka- Huka pode ser verbalizada como “G 0”7, apesar do
aportuguesamento visceral impregnado fazer com que comumente seja verbalizada pelo
nome de Uca- Uca, como forma de legitimar a lingua indigena fazemos uma opcéo
politica que € o uso verbal do Huka- huka como “a G”.

A luta huka-huka é realizada por homens jovens de diferentes tribos, trata-se de
um ritual pela alegria vital da luta, representa também a virilidade dos guerreiros. Na
atualidade ja é pratica por mulheres indigenas e na escola deve ser difundida enquanto
uma pratica corporal para todos 0s géneros.

O huka- huka é uma modalidade praticada nos jogos dos povos indigenas,
competicdo esportiva criada no ano de 1996. A luta é praticada com os participantes de
joelhos. No ritual o guerreiro que é considerado dono da luta vai a parte central de uma
arena e escolhe os adversarios chamando-os pelo nome, os lutadores ficam frente a
frente, ajoelham-se e giram de forma circular em sentido horério, os guerreiros se
encaram e a luta comeca, o objetivo da luta € levantar o oponente e leva-lo ao chao, o
que demonstra a forca do guerreiro que esta na arena (ARAUJO, 2019).

Na escola consideramos que algumas variagcdes sdo necessarias em relagcdo ao
objetivo da luta huka-huka, principalmente pelo publico que pretendemos atingir, o
ensino fundamental | (primeiro ao quinto ano). Por se tratar de um objetivo complexo
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levantar o oponente e leva-lo ao chdo, a sugestdo é que todo ritual da luta seja executado
e 0 objetivo final seja reestabelecida para a derrubada do oponente sem a necessidade de
levanta-lo.

O huka-huka é ainda um ritual tradicional para testar a forca dos jovens
guerreiros indigenas, geralmente feito apds o Quarup, ritual Xingu de homenagem aos
mortos. No dia posterior ao ritual Xingu de homenagem aos mortos, os campedes de
cada tribo se enfrentam em competices de huka-huka, testando sua virilidade
(SANTOS, 20009).

A partir do exposto é possivel compreender que o Huka-Huka é uma luta que
estd atrelada a tradicdo dos povos indigenas, apesar de sua eventual esportivizacdo
atreves dos jogos indigenas e do proprio processo de evolucdo das praticas corporais
que tem recaido sobre aspectos esportivos, a luta em questao representa uma identidade
que precisa ser conhecida e respeitada.

Como forma de sistematizacdo do Huka-Huka na escola sugerimos o quadro a

seguir como possibilidade para a educagéo escolar:

Quadro I1- Sistematizacdo do Huka-Huka

Conteudo Objetivo Metodologias Possiveis

A historia dos povos | Contextualizar a historia e Explicacdo da
indigenas e sua importancia | dos povos indigenas no historia e
para o Brasil Brasil, desmistificando as importancia dos

visdes simplistas trazidas povos indigenas no

pelas grandes midias. Brasil

e Construcdo de texto
direcionado acerca
do conteudo

e Filme sobre a

tematica

Contextualizacdo do Huka- | Apresentar o Huka-Huka e Explicacdo atraves
Huka como uma luta que | e sua historia de texto, videos ou

representa uma tradicdo dos outros recursos
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povos indigenas audiovisuais
Apresentagdo das regras do | Apresentar 0s ojetivos e Vivéncia corporal
Huka- Huka basicos da luta Huka- do Huka- Huka

Huka e Construcao de

cartazes
explicitando o que €
0 Huka-Huka e suas
regras bésicas.

Discutindo O Huka- Huka na | Contextualizagéo da e Didlogo sobre o0s
sociedade midiatizacdo ou ndo do significados do
Huka-Huka e sua Huka- Huka na

importancia dentro da sociedade atual
escola. Como o Huka-
Huka tém sido

esportivizado.

A partir das discussdes realizadas e proposicdes acerca da capoeira e do huka-
huka nas aulas de educacéo fisica, consideramos que ha possibilidades de avango em
relacdo ndo apenas aos contetidos da educacdo fisica mas da educacao béasica de forma
geral.

Com obviedade o fato da cultura dominante tomar conta dos curriculos escolares
e a naturalizacdo do curriculo eurocentrado estar presente dentro das escolas, nosso
objetivo ganha alguns entraves, mas nada que nao seja possivel de reverter.

Portanto, com vias a uma verdadeira democratizacdo da escola e a defesa da
pluralidade de ideias, adotamos o multiculturalismo como importante para a
preservacdo das herancas culturais, sendo sua efetivacdo ndo apenas questdo de
reparamento histérico, mas também uma efetivacdo de justica curricular que visa
promover atitudes de respeito e combater esteredtipos e preconceitos contra as minorias
(NEIRA, 2008 p. 81- 82).

No que concerne a educacao fisica pontuamos que o ensino da Capoeira e Huka-

Huka permite uma quebra da hegemonia esportiva tdo comum nas aulas desta disciplina
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na escola, mas isto s6 é possivel a partir do momento que o professor se aproxima de
uma pratica pedagogica critica.

Assim, se a historia da educacdo fisica ainda aponta na atualidade um néo
ensino, ou um ensino pouco critico sobre as praticas corporais e Seu acesso;
consideramos o texto em tela uma porta de entrada para um debate horizontal necessario

entre os professores da educacdo basica e do ensino superior.

CONSIDERACOES FINAIS OU (A GUISA DE CONCLUSAO)

O debate aberto neste escrito tem a pretensdo de dialogar sobre a possibilidade
da insercdo da Capoeira e do Huka-Huka nas aulas de educacdo fisica. O primeiro
diagnostico evidente é que as Lutas como pratica corporal ndo tem assumido lugar de
destaque no ambito escolar, inUmeros fatores sdo citados para este cenario, alguns
intrinsecos a propria historia da educagdo fisica outros intrinsecos a formacgdo de
professores. Deste modo, a hegemonia do esporte e a relacionado a formacdo de
professores a falta de instrucdo em relacdo ao conteddo anunciou a exclusdo do
contetido do curriculo escolar.

Mas o debate proposto mostra-se ainda mais ousado, as lutas por si s6 tem
apresentado uma exclusédo evidente na escola e quando isso € atrelado a cultura popular,
mais especificamente as culturas de matriz africana e indigena esse panorama ¢ ainda
mais conflitante, esta foi a primeira analise evidente em nosso texto.

Mas como superar a negacdo da cultura popular na escola? O afastamento da
discussédo acerca da cultura de matriz africana e indigena? E como quebrar a hegemonia
esportiva presente dentro do campo da educacdo fisica?

Consideramos que a quebra desses estigmas ndo séo tarefas faceis, contudo
necessarias, o curriculo dominante e eurocentrado precisa dar espago para um curriculo
multicultural que respeite as diferentes identidades que habitam a escola, este respeito a
diversidade e identidade faz com que o aluno se identifique com a escola, com o seu
grupo pertencente, e esse pertencimento é imprescindivel para todos que estdo na
escola.

A escolha pela capoeira e pelo Huka- Huka dentro do ensino das lutas vem no
sentido de abordar um contetido pouco abordado dentro de um panorama ainda mais

complexo que é a discussao da cultura africana e indigena na escola.
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Assim, cabe destacar que tanto a capoeira quanto o Huka-Huka s&o
representacdes brasileiras de lutas que trazem consigo uma carga histérica em relagdo a
historia dos povos africanos e indigenas, e apresentam a possibilidade de discutir sobre
esses 0s povos dentro da escola.

O texto apresenta uma sistematizacdo possivel para o ensino das lutas
supracitadas, dentro de um escopo histérico, social e cultural critico.

A partir do texto apresentamos dois importantes dialogos que devem ser
promovidos, um em relacdo a educacdo fisica e outro em relacdo a educacdo de forma
geral.

Em relacdo a educacéo fisica, cabe destacar que o ensino da capoeira e do huka-
huka representam ndo apenas a quebra da hegemonia esportiva, mas para alem disso,
representa um novo pensar pedagdgico que deve ser estruturado dentro da escola em
relacdo a disciplina. E comum compreender a disciplina dentro de um estigma que é
voltado para uma pratica qualquer entre as praticas escolares e que reflete um néo
compromisso do professor em relacdo aos contetdos, a proposta de sistematizacao de
contetidos mostra-se nesse sentido inovadora.

Destarte, pensar sobre a organizacéo do trabalho pedagdgico em educacao fisica
e processos tedrico-metodoldgicos permite um avanco ndo apenas curricular, mas uma
guinada em relacdo a propria imagem que ainda é corriqueira sobre a area.

Em relacdo a educacdo de maneira geral, consideramos que texto apresenta uma
visdo importante sobre o curriculo multicultural dentro da escola, um curriculo que
preserva as relacdes identitarias, e respeita a cultura popular. Assim, aproveitamos para
demarcar uma posi¢do que € a da cultura popular ndo como parte do senso comum, mas
com sistematizacdes proprias que ndo podem ser desconsideradas, se 0 senso comum
aponta apenas 0s pré conceitos estabelecidos a partir daqueles que frequentam a escola,
a cultura popular traz uma histéria, conceitos, tradi¢des e crencas importantes para o
ambiente escolar.

Por fim, consideramos que o texto apresenta-se como importante fonte tedrica
para os estudos sobre a capoeira e 0 Huka- Huka nas aulas de educacdo fisica. Busca
consolidar um curriculo democrético e diverso dentro das escolas, com vias a uma

escola plural.
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