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Resumo: O artigo apresenta a pesquisa e os resultados de um estudo sobre sociabilidade, relagdes de
género e diferentes papéis exercidos pelas mulheres da agrovila de Trindade, em Santa Izabel, no Para.
O ponto de partida foi o futebol feminino, pratica que reafirma suas condi¢des sociais e as empodera. O
estudo ocorreu com 8 mulheres que preferiram ficar no anonimato e, através de uma roda de conversa
com um roteiro de entrevista aplicado, demonstrou que as mulheres utilizam o futebol como forma de
sociabilidade coletiva, processo que influencia diretamente na permanéncia do futebol na comunidade. As
relagdes de género relegam as mulheres papéis sociais subalternos e inferiores e, para supera-los, utilizam
do futebol para melhorar sua autoestima, para realizaciao pessoal e empoderar-se socialmente.
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Resumen: El articulo presenta la investigacién y los resultados de un estudio sobre la sociabilidad, las
relaciones de género y los diferentes roles desempefiados por las mujeres de la Comunidad de Trindade
en Santa Izabel-Para. El punto inicial fue el futbol femenino, una practica que reafirma sus condiciones
sociales y les da poder. El estudio se realizé con 8 mujeres que prefirieron permanecer en el anonimato v,
a través de una rueda de conversacion y un guién de entrevista aplicado, mostré que las mujeres utilizan el
fatbol como una forma de sociabilidad colectiva, un proceso que influye directamente en la permanencia
de este deporte en la comunidad. Las relaciones de género relegan a las mujeres a roles sociales cada
vez mas bajos y, para superarlas, utilizan el futbol para mejorar su autoestima, realizacién personal y
empoderamiento social.
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Abstract: The article presents the research and results of the study about sociability, gender relations
and different roles exercised by women from Trindade village, Santa Isabel, Para. The starting point was
women’s soccer, practice that reaffirms their social conditions and empowers them. The study occurred
with 8 women who wished to remain anonymous and, through conversation round and with an applied
interview script, it demonstrated that women use football as a form of collective sociability, process that
directly influences the permanence of soccer in the community. The gender relations relegate to women
subordinate and inferior social roles to overcome them and, they use soccer to improve their self-esteem
for professional fulfillment and empowering themselves socially.
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INTRODUCAO

A historia nos ensina que a participa¢ao das mulheres nos esportes é permeada por difi-
culdades e superacées. Durante muito tempo a maior parte dos esportes ficou restrita ao género

masculino seja por interdi¢ao cultural ou por proibi¢ao legal.

As modalidades esportivas, quando praticadas por mulheres, visavam a conservacao das
formas corporais em conformidade com normatividade de género, a suavidade dos gestos e o
condicionamento fisico para a manutencao e a promogao da saude das futuras maes, tais como
ginastica, dan¢a e natacao (FRANZINI, 2005). Dessa forma, a mulher praticava esporte para

cuidar do fisico, nunca para competir ou como trabalho, de forma séria e comprometida.

Neste contexto, o futebol, como muitos outros esportes, era visto como coisa de “ho-
mem”, como um elemento que demarcava os papéis masculinos sobre os femininos, portanto,
nao cabia as mulheres pratica-lo. As que desafiassem transgredir essa norma, teriam sua sexu-
alidade questionada e, automaticamente, sofreriam um grande julgamento social. E, quando o
futebol feminino é praticado em espagos rurais, como o caso desta pesquisa, surgiam Nnovos

problemas e os ja existentes se acentuavam.

Assim, ao longo do tempo, as mulheres tiveram que derrubar barreiras. Fato este compro-
vado com a investigacdo do grupo de mulheres da comunidade de Trindade, no Estado do Para,
que formam o time de futebol amador “As Guerreiras”. Verificou-se 7 Joco que a pratica do futebol
feminino ¢ utilizada pelas mesmas para integracao social, para melhorar sua autoestima, empodera-
mento e realizacdo pessoal e perpetuacdo da atividade, pois estimulam seus filhos e filhas a “jogar
bola”.

O interesse por esta tematica surgiu da tentativa de aproximacao das questdes de género ao

curso técnico de agropecuaria, oferecido pelo Instituto Federal do Para (IFPA), Campus

Castanhal, uma vez que sao poucos os estudos da area da agropecuaria que versam sobre as
relagoes de género-papéis femininos, e menos ainda os que discutem relagdo do futebol feminino

na comunidade como elemento socializador.

Desta forma, o que se pretendeu compreender foram as formas de sociabilidade, as relagdes
de género, os diferentes papéis sociais exercidos e o empoderamento dessas mulheres a partir do

futebol feminino.

A pesquisa evidenciou que neste espago ha um movimento velado de obstrucgao ao futebol
feminino, o que implica na dificuldade das mulheres nao s6 em pratica-lo como também limita a

realizacao desta pratica na comunidade.

1. Futebol Feminino e Sociabilidade Rural

Por muito tempo, a maior parte dos esportes ficou restrita ao género masculino, seja por
questdes culturais ou por proibicao legal. No entanto, relatos historicos como os de Franzini (2005)
comprovam a participa¢ao feminina como protagonista, ainda que as modalidades esportivas fos-
sem indicadas somente para os homens, uma vez que as mulheres cabiam apenas os afazeres de

casa.

Segundo Martins e Moraes (2007), quando o recorte esportivo é o futebol, as mulheres, por

muitos anos, sofreram com a discriminagao de género. As praticantes, além de nao ter o mesmo in-
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vestimento que os homens, ainda tém sua sexualidade questionada. Falta ainda a pratica do futebol

feminino visibilidade midiatica, incentivo financeiro e apoio familiar.

Para Stahlberg (2013), o futebol ¢ um espa¢o marcado pela masculinidade e heterossexua-
lidade. Isto se justifica pela maneira como se constituiu a pratica do jogo, caracterizada por uma
performance bastante definida e voltada para aquilo que seria inerente a uma condi¢ao do que se
entende idealmente como ser homem. Neste cenario, o proprio padrio definido para a pratica do
futebol, induz a ideia equivocada de que ele seria um esporte pouco adequado e desejavel ao corpo

feminino.

De acordo com Salvini e Marchi Junior (2016, p. 303), a discrimina¢ao no futebol é uma
pratica recorrente e que se acentua devido a aspectos como situacio econémica e o género das/
os praticantes. “No entanto, outra no¢ao que acompanha as reflexdes acerca do futebol feminino
¢ a nogao de resiliéncia, ou mesmo, de for¢a de vontade para se manterem na pratica mesmo com

tantos fatores contrarios”.

No caso especifico do futebol feminino no Brasil, ele comegou a ser praticado oficialmente
no Rio de Janeiro, na década de 1980 (SALLES e# @/, 2015). Para Salvini e Marchi Junior (2016, p.5),
este processo foi influenciado pela T» Bandeirantes com objetivo de “trazer aos telespectadores uma
forma ladica e mais barata de produzir conteudo aos fins de semana”. Nao so6 pelos baixos custos,
se comparado ao futebol masculino, mas também pelo lazer proporcionado, o futebol feminino

criou uma rede de sociabilidade, sobretudo nos espacos rurais.

Segundo Bombardi (2004), as comunidades rurais utilizam o lidico como forma de socia-
bilidade, cujas caracteristicas sao diferentes das cidades quanto a organizacdo e valores culturais,
formados a partir do grupo de vizinhos, em que a pratica mais utilizada para a construcido das redes
de sociabilidade é o futebol.

A socializacao das comunidades no meio rural ocorre principalmente através de festas reli-
giosas e de praticas futebolisticas, com musica e comida para todo o grupo social. Neste cenario, a
sociabilidade é praticada tanto no ambito geral quanto no caso especifico das mulheres que prati-

cam o futebol na comunidade de Trindade, alvo deste estudo.

Para Bombardi (2004), a sociabilidade é um atributo para a vida em sociedade e a maneira
de estar integrado. O seu conceito supoe agoes onde as pessoas ndao tém outro fim senio a de criar

uma interacao com os demais.

Nestes espagos, a sociabilidade assume uma forma Iidica de associagao, no qual os envolvi-
dos cooperam mutuamente e desenvolvem ac¢Oes praticas em favor do grupo do qual fazem parte.
E ¢é no futebol que se constroem a maioria das redes de sociabilidade. No caso da tematica proposta
para este estudo, o recorte foi o futebol feminino, cujas relagoes de género e as dificuldades sao
mais acentuadas que o masculino. Desta forma, o propésito deste trabalho foi evidenciar as formas
de sociabilidade, relagdes de género e diferentes papéis sociais exercidos pelas mulheres do time de

futebol “As Guerreiras™.

2. Sintese da Metodologia

A pesquisa ocorreu na comunidade de Trindade, localizada a aproximadamente 35 km da

zona urbana do municipio de Santa Isabel, Estado do Pard. Os habitantes do lugar sobrevivem a
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partir da pequena agricultura da mandioca, da venda de leguminosas e, sobretudo os homens, como

trabalhadores de uma empresa de extracao de madeira, localizada em uma comunidade vizinha.

A comunidade fica em area limitrofe aos municipios paraenses de Castanhal, Santa Isabel e
p )
Inhangapi, dai o nome de “Trindade”. A religido predominante é o catolicismo, muito difundido

em areas rurais no interior do Brasil.

As relagoes sociais existentes fundamentam-se em lagos de parentesco e compadrio. As fes-
tividades, em sua maioria, mesclam praticas religiosas (missas, casamentos, batismos, festa dos
santos, entre outras) com atividades ladicas, entre elas a musica e o futebol, objeto deste estudo. O
campo de futebol é uma extensao da igreja catdlica e do barracao de festas. Estes trés elementos,

catolicismo, futebol e musica, sio essenciais para a reprodugao social da comunidade.

Os dados foram coletados com o time de futebol amador “As Guerreiras”. Esta equipe conta
com 15 integrantes, porém, por diversos fatores, no dia e horario marcado, somente 8 comparece-
ram. Dentre as razoes que as demais nao puderam participar, estao a proibicao pelo seu conjuge e a
auséncia nos dias da coleta dos dados. Durante as entrevistas, ficamos sob os olhares das criangas e
de alguns homens que, vez ou outra, apareciam no espago da conversa, certamente com o objetivo

de verificar se estava “tudo certo”.

O instrumento para a coleta foi um roteiro de entrevista aplicado em uma roda de conversa,
onde as mulheres ficaram a vontade para falar do assunto. Os dados foram analisados sob o olhar
qualitativo. As perguntas realizadas versavam sobre as formas de sociabilidade, relagdes de género,

diferentes papéis sociais exercidos e empoderamento das mulheres a partir do futebol feminino.

Os procedimentos consistiram em uma visita inicial 2 comunidade para a identificagao das
participantes da pesquisa, onde foi assegurado a elas o anonimato. Como garantia da ética, elas
assinaram os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o de Cessao de Direito de
Uso de Imagem e Voz. Uma vez definidas as entrevistadas, partiu-se para realizagao das rodas de

conversa, cujo material coletado foi transcrito, analisado e compoe este artigo.

3. Resultados e Discussio

Tendo como ponto de partida o futebol feminino na vida da Trindade, a pesquisa investigou
sobre como ocorrem as relagdes de sociabilidade e de género das praticantes deste esporte, que
diferentes papéis sociais elas exercem o empoderamento do futebol feminino e de que forma isso

se reflete na vida delas.

3.1 Relagoes de Sociabilidade a partir do Futebol Feminino

A sociabilidade é um processo social através do qual o individuo interage com outras pessoas
a partir de alguns aspectos em comum. Portanto, é um conceito que esta ligado a identidade ¢ a

cultura de cada grupo social.

Desta forma, desenvolver a sociabilidade em um mundo cada vez mais individualista nao tem
sido tarefa facil. Os resultados da pesquisa demonstraram que o futebol feminino na comunidade
de Trindade tem sido o elo de ligagao entre as diferentes geracdes. A partir dos relatos, notou-se

que esta pratica vem desde os anos 1990, onde “As Guerreiras” sao a segunda geracao de atletas,
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cujas relagoes sociais nio comegam no futebol, mas entre as familias e vao desde a participagao na

igreja até os afazeres domésticos.

Em tempos de avangos tecnoldgicos, a sociabilidade, sobretudo no meio rural, enfrenta o de-
safio de se ressignificar a partir das novas midias sociais, que criam novas “comunidades”, no cibe-
respaco. No entanto, em um espaco marcado pela tradi¢io oral, a sociabilidade a partir do contato
fisico tem sido a forma encontrada pelas “Guerreiras” para criar uma rede de apoio mutuo, disse-

minar informagao, promover encontros e estabelecer um senso de integragao e identidade social.

As redes de sociabilidade também influenciaram no processo de permanéncia do futebol na
comunidade. A pratica de ser sociavel aplica-se nas relagoes entre as comunidades rurais e se cons-

titui em um meio de comunicagao e ajuda mutua (SALLES e a/, 2015).

No caso das “Guerreiras”, essas redes ocorrem interna e externamente. Internamente, exis-
tem fortes lacos entre elas, visto que na maioria dos casos sao parentes. Desde a origem do time,
a interagdo entre as jogadoras ¢ basicamente familiar. Apesar de suas particularidades, essa uniao

tem se fortalecido.

Para Bombardi (2004), nas relagdes sociais, quando a solidariedade se faz presente nos gru-
pos, ha a sociabilidade, que se desenvolve no momento em que ha uma neutralizagao das diferencas

entre os individuos, mesmo que seja temporaria.

Desta forma, desenvolvem-se entre elas relacdes de altruismo, garantindo a permanéncia do
time. Em muitos casos, os lagos extrapolam o campo de futebol, estendendo-se nas familias, na
igreja e nas decisoes tomadas no computo da comunidade. Assim, a solidariedade na comunidade

se concretiza através de agdes como o futebol e a ajuda mutua entre as mulheres.

Ja externamente, com as comunidades vizinhas, essas relacoes sao divergentes, ha entre elas
algumas rivalidades que nao se limitam apenas ao futebol, mas vao desde desentendimentos pes-

soais até a concorréncia econémica, 0 que torna ainda mais competitivas as disputas no futebol.

A pesquisa também percebeu que, além das redes de sociabilidade, para a permanéncia do
futebol na comunidade, estas mulheres utilizam outras estratégias como a inicia¢ao das adolescen-

tes no esporte e a formacao de uma diretoria para o time.

Segundo uma informante, “aznda criangas elas vao pegando o gosto pela coisa” para, posteriormen-
te, ocupar o lugar que pertenceu a sua mae, fato que demonstra que as meninas, desde cedo, sao
influenciadas a “tomarem gosto” pelo futebol. Em muitos casos, essa passagem de bastao nio tem
sido tranquila, porque boa parte dos maridos ¢/ou pais sao contrarios a pratica do futebol femini-

no, o que produz maior dose de resiliéncia no grupo pesquisado.

Outra ferramenta para a permanéncia do time ¢ a formagao de uma diretoria pelas proprias
atletas, fato que, além de cuidar da administragao, exerce papel motivacional. A autogestio, como

principio, é um importante elemento na afirmac¢ao e no empoderamento dessas mulheres.

De acordo com Salvini e Marchi Junior (2016), a auséncia de mulheres em cargos de lide-
ranga, nao apenas no futebol, ¢ reflexo de um contexto mais amplo da sociedade em que faltam
mulheres em espagos decisérios. No entanto, os dados da pesquisa demonstraram que as mulheres
ocupam cargos na diretoria do time para nao s6 produzir decisdes administrativas, mas principal-

mente como uma forma de autogoverno, empoderamento, paridade de género e atuacdo politica

e liberdade.
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3.2 Relagoes de Género e Dificuldades para a Pratica do Futebol Feminino

As relagbes de género sdo construgdes sociais que refletem a forma como a sociedade ou
grupo lida com as diferengas sexuais e de género. O papel do homem e da mulher é constituido

culturalmente e muda conforme a sociedade e o tempo.

No contexto em estudo, essas relacoes referem-se as formas desiguais de distribui¢ao do
poder entre homens e mulheres, produto de um contexto patriarcal mais abrangente. No meio ru-
ral, o futebol esta presente no cotidiano da comunidade, mas ainda com predominancia do género
masculino. “As Guerreiras” enfrentam dificuldades para a pratica do esporte, como falta de apoio

no lar e rejei¢ao sociocultural, como foi identificado nas entrevistas.

Tal processo se justifica em parte devido a concepgao patriarcal dos homens sobre o futebol.
As entrevistadas relataram que enfrentam preconceito por pratica-lo, uma vez que ele ainda é visto
como uma exclusividade masculina, relegando-as as atividades do lar. Muitos homens querem se
sobrepor as mulheres, como se o futebol demarcasse a superioridade dos papéis sociais masculinos
sobre os femininos, como, por exemplo, a maioria dos companheiros nao apoia a pratica do esporte
por elas e dificulta esse momento de encontro, criando situagoes que as atrasem para a partida e/

ou que as facam faltar no jogo marcado.

Para Salvini e Marchi Junior (2016), o futebol, sobretudo no Brasil, ¢ um espa¢o de domi-
na¢ao masculina e esta imbuido de valores culturais que nao incentivam as mulheres a praticarem

€Sse CSpOftC.

A forma como os corpos femininos sao vistos no futebol feminino vio de um extremo a
outro, seja pela masculinizagao, seja pela erotizag¢ao. Quando o futebol é visto como “coisa de ho-
mem”, as jogadoras tém sua sexualidade questionada. Culturalmente, o preconceito recai sobre a
forma de como se usa o corpo, e, por extensao, a sexualidade da mulher futebolista. O que é impe-

rioso neste contexto ¢ a desconstrugao desse estereotipo.

Por outro lado, quando o corpo feminino é erotizado, cria-se um estere6tipo da jogadora

cujas curvas sao mais valorizadas que o desempenho no campo.

Para Salvini e Junior (2016), o apelo a beleza das jogadoras e a erotizagao sao sustentados
ideologicamente pelo argumento de que, se elas forem atraentes, atrairdo publico aos estadios, mais
expressividade midiatica, aumento no consumo de produtos e servicos e, principalmente, atrairdo
patrocinadores, cuja auséncia é apontada pela midia esportiva como um dos grandes problemas do

futebol feminino no pais.

Lamentavelmente, este fato ja ocorreu quando, em 2019, o Clube de Futebol brasileiro Goias
publicou em suas redes sociais uma peca publicitaria, que, ao apresentar seus novos uniformes, uti-
lizava jovens mulheres que sensualizavam com a camisa do clube. Esta postura gerou criticas e esta

na contramao do momento histérico em que as mulheres buscam mais respeito e espago dentro
do futebol.

Sobre as relagdes sociais, no caso da pesquisa com “As Guerreiras”, percebeu-se que elas ul-
trapassam o futebol e se estendem até a familia, ao lazer e a vida em comunidade. Assim, criam- se
vinculos de apoio em diversos aspectos com cada uma das integrantes do time, como ajuda finan-

ceira e realizacdao de eventos para provisao de recursos para a comunidade.

A pesquisa revelou que alguns homens da comunidade nao levam em consideracio as limi-

tacOes fisicas, emocionais, sociais e familiares das mulheres. As mulheres relataram que tém dificul-
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dade para praticar o futebol: rejeicao sociocultural masculina, falta de espago adequado, limitagdes
fisicas, preconceitos quanto a sua sexualidade e falta de tempo devido os afazeres domésticos que

realizam.

Segundo Stahlberg (2013), o futebol feminino sempre teve muitas dificuldades no Brasil.
Chegou até a ser exibido em circos como atra¢oes curiosas. Varios aspectos, como os ja demonstra-
dos pela pesquisa, explicam a discriminagao sobre esta pratica: as meninas desde cedo sao tolhidas
de praticarem-no. Aprendem que futebol é coisa de “homem” e que mulher fica em casa cuidando

da familia, a opressao tem se repetido ao longo dos anos.

Os homens nao gostam de vé-las praticando o futebol porque “se preocupanm: com a integridade
fisica de suas esposas”. Outros esperam que elas apresentem os mesmos resultados que os seus, nao

levando em consideracio as condi¢es fisicas femininas.

Niao se pode considerar apenas o fator biolégico como determinante do desempenho es-
portivo. Muitos gestos, formas de agir, gostos e habilidades sao adquiridos através de relacdes de

género que sao estabelecidas e impactam diretamente em esteredtipos desfavoraveis a elas.

Segundo Salvini e Marchi Junior (2016), argumentos e narrativas como as apresentadas pelos
homens da comunidade sao comuns em uma sociedade patriarcal. Mas as jogadoras se posicionam
de forma contraria a eles, sensibilizando a comunidade de que elas possuem, sim, condi¢des de

praticar o futebol.

3.3 Multiplos Papéis Sociais e Empoderamento do futebol feminino

Segundo Sales (2018), inimeros sdo os estudos que demonstram a importancia da mulher na
sociedade. Porém, seus papéis sao considerados invisiveis sob a logica da produgao material e da
reproducio social. E, no caso da Amazonia, a invisibilidade dos papéis sociais femininos ¢ quase
um tabu. Costa (2001) e tantas outras pesquisadoras demonstraram em seus estudos realizados no
litoral paraense que a mulher é indispensavel a produgao material e a reproduc¢ao socioeconomica

familiar e comunitaria como um todo.

A analise das entrevistas permitiu identificar uma dupla jornada de trabalho para as mulheres,
uma 70 /ar e outra extra-lar, tais como esposa, mae, dona de casa, agricultora, lider na comunidade
e atleta de futebol. E, mesmo no futebol, assumem as fun¢oes de jogadoras, dirigente do time
amador, arbitra e treinadora. Em casos especificos, uma tnica mulher pode exercer todas essas
fungoes. Esses mualtiplos papéis sao de fundamental importancia social, afetiva e economica para

a comunidade.

No espago doméstico, elas realizam varias tarefas, como cuidar dos filhos; na agricultura,
fazem plantios, tratos culturais e colheitas; e, na comunidade, exercem lideranga como membro
da diretoria e do time de futebol, atividades nas festividades religiosas, atividades diarias que nao

eliminam seus papéis sociais no lar.

Via de regra, os papéis domésticos sao vistos por elas como naturais. A maioria das entrevis-
tadas consideram tais atividades sem importancia ou mesmo invisiveis por aquelas que o exercem.

Elas nao veem tais atividades como um #abalho, mas como uma obrigagao feminina.

Além dos multiplos papéis que desempenham, as mulheres que praticam o futebol ainda

enfrentam a rejei¢ao social, como se o futebol fosse exclusividade masculina. Elas ouvem frases
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depreciativas como: “pai fazer comida pro teu marido, essa bola nao da futuro para vocés”. Essas afirmagdes

representam a ideia predominante na comunidade de que mulher é “fragil” e s6 tem espago na

cozinha.

E preciso superar as concepgdes de naturalizagio dos papéis sociais domésticos e também de
que o futebol é reservado ao publico masculino e nao ao feminino. Mas, para Salles ¢# a/ (2015), ndo
se pode negar que o futebol feminino vem ganhando espago na sociedade e derrubando estereéti-
pos, a exemplo da mais importante jogadora de futebol feminino no Brasil, Marta, que ja foi eleita
a melhor do mundo por 6 vezes e ¢ a maior goleadora da histéria da selegao de futebol do Brasil,

entre as selecoes feminina e masculina.

O futebol nesta comunidade é praticado por grande parte dos moradores, tanto homens
quanto mulheres, embora em condi¢cbes mais desfavoraveis a elas, sobretudo por nio obterem
resultados similares ao time masculino e pela falta de tempo para treinos devido os afazeres do-

mésticos.

Para Franzini (2005), vive-se em uma sociedade patriarcal, na qual a mulher é vista como
propriedade; e também elitista, que rejeita pessoas pela aparéncia fisica, origem rural e com poucas

oportunidades econémicas.

“As Guerreiras”, em seus relatos, dizem que sofrem com essas barreiras econdémicas, princi-
palmente quando os jogos sao em outras comunidades. Dizem que, quando tém que ir “pagar uma
visita” em outra comunidade, as dificuldades comegam antes mesmo do jogo. A locomogao do
time e a compra de materiais esportivos sao restricdes que elas enfrentam, uma vez que nao contam

com financiamento publico e nem com o apoio da maioria dos maridos.

Com frequéncia, ouvem comentarios depreciativos por serem mulheres, ditos até pelo pro-
rio time adversario. Em muitos desses amistosos, “As Guerreiras” saem vitoriosas, o que melhora
bl b

consideravelmente sua autoestima e garante a continuidade do time.

As vezes a gente faz até graga quando vai pros cantos. Quando chega
14, vé as outras meninas tudo arrumada e nés fica 14 no canto, tudo “rupela”.
Tipo assim.... Elas olham pra gente e dizem “a gente vai dar é uma pisa nessas

molecas”, s6 porque a gente nao tem muita coisa....

A exclusao gerada pela competitividade nao se manifesta apenas quando o jogo ¢ praticado
entre as mulheres, ou seja, ela ndo é um problema somente de género. Género, idade, potencial

econdmico e oportunidades sociais sdao critérios, entre tantos, que produzem exclusao.

Conforme Stahlberg (2013), as relagdes de género se fundamentam nas condutas sociais e
nas diferencas bioldgicas, geralmente transformadas em desigualdades que tornam a mulher vulne-

ravel a exclusao social. Assim, para compreender a exclusao de género no futebol feminino

¢ necessario relaciona-la a outros aspectos da vida social e suas diferentes manifestagoes. Este
processo se da, em muitos casos, simultaneamente, pelas vias do esporte, trabalho, classe, cultura,
etnia e diferencas geracionais, tornando-se dificil atribui-la a um aspecto especifico, um vez que ela

combina varios dos elementos da exclusao social.

E por isso que praticar o futebol ¢ uma forma de lazer, melhora a autoestima e ¢ um modo de

realizagao pessoal para essas mulheres. O préprio nome do time reforga a sua identidade de pessoas

(13

que lutam e vencem com dificuldade. Como disse uma das jogadoras “..a gente quer mostrar que tem
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forca e independéncia, que sabe chutar uma bola”. Outra argumenta que “udo ¢ pra gente dizer que somos melhor

do que os homens, mas nds queremos participar do futebol”.

Neste contexto, o futebol representa a realiza¢ao pessoal, um momento de empoderamento,
lazer e uma maneira para usufruir de liberdade. Para “As Guerreiras”, pratica-lo ¢ um compromisso
que segue regras sociais, cronograma de atividades e participacio em eventos como torneios, cam-

peonatos e amistosos; ¢ uma forma de tornar publico uma realizacio que é pessoal.

Ainda assim, ha muito o que conquistar. A visibilidade e a profissionalizacio para mulheres
no futebol ainda ¢ algo distante, sobretudo devido as construgoes sociais que se tém do masculino

e do feminino.

Para Salvini e Marchi Junior (20106), para que o futebol feminino ganhe espago ¢ necessa-
rio que ele seja consumido. Para que o consumo ocorra, ¢ preciso existir algum tipo de oferta de
produtos, de equipes, de campeonatos ou de incentivo. E, paralelo a oferta, deve haver também a

demanda.

[.] para que seja criada uma demanda que venha a consumir essa
modalidade, as jogadoras sdo incentivadas (pelos diretores, clubes e também
patrocinadores) a se apresentarem de maneira mais proéxima a normatividade
do género feminino, dentro e fora dos gramados. Essa nova roupagem na
apresentacio das jogadoras se da no sentido de desmistificar o estereétipo de
jogadora de futebol que ndo cuida da aparéncia fisica para além das atribuicbes
do esporte. (SALVINI E MARCHI JUNIOR, 2016, p. 309).

Mesmo longe da profissionalizacao e com muitos afazeres no seu cotidiano, estes multiplos
papéis nao sao limitadores para que elas deixem de praticar o futebol, fazer o que gostam, o que
lhes empodera. Ao contrario, isso as instiga a prosseguir e as motiva a persistir no futebol como

pratica libertadora e que as define socialmente.

CONCLUSOES

A pesquisa produziu uma analise sobre as formas de sociabilidade, as relagoes de género, os
diferentes papéis sociais e o empoderamento feminino tendo como recorte o futebol praticado
pelas “Guerreiras” na Comunidade de Trindade.

A partir da pesquisa, notou-se que, para as mulheres entrevistadas, praticar o futebol ¢ uma
forma de lazer, melhora a autoestima e ¢ um modo de realizagao pessoal, além de fortalecer os vin-
culos na comunidade. Além das questoes de género, elas usam o futebol para disseminar a cultura,
fortalecer sua identidade, como meio de sociabilidade e ferramenta de interacao social.

Mesmo com dificuldade, elas possuem conquistas, seja no campo ou fora dele. Essas mulhe-
res buscam paridade de género, visibilidade social, reconhecimento e espaco para que possam man-
ter o livre arbitrio para praticar o futebol, estreitar seus vinculos sociais e superar suas dificuldades.

“As Guerreiras” sao exemplo de perseveranca e empoderamento, se inserindo em um con-
texto cercado de paradigmas negativos, tentam ter voz e lutam por direitos. Embora ndo existam

recursos suficientes, nao falta a elas for¢a de vontade e resiliéncia para superar seus proprios limites.
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