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INTRODUCAO

“E preciso uma aldeia para educar uma crianga”, diz um provérbio africano, que em muito se
aproxima da metafora da maternidade como bonecas russas, cuja série de bonecas ocas guardam,
cada uma em seu interior, outra de menor tamanho, até que se alcance a menor e macica que, desta
forma, é protegida pelas camadas que lhe antecipam e protegem. Metaforas e provérbios que en-
contram seu alcance também nas metropoles urbanas, seja entre a classe média, que recorre a cre-
ches e babas, ou entre a classe baixa, que tem na prépria comunidade a rede de apoio; e podetiamos,
ja de inicio, adentrar em outros tantos cenarios — rurais, de povos tradicionais, de décadas passadas,
etc. — que mostram a importancia do cuidado dedicado as criangas, como condi¢do necessaria para
nossa sobrevivéncia fisica, psiquica e social. E aqui, quando utilizamos “nossa sobrevivéncia”, ja
sublinhamos, desde nossa primeira frase, a importancia do cuidado nio apenas aquelas que o rece-

bem, as criangas, mas também para todos que compdem a cultura e os lacos sociais.

A importancia do cuidado como elemento fundamental da sobrevivéncia da espécie hu-
mana e da manuten¢ao dos vinculos sociais é algo que autores das ciéncias humanas e da saidde
destacam de diferentes maneiras (ARTES, 1975/1986; BOWBY, 1969/1990), apontando para ele-
mentos histéricos e bioldgicos evolutivos que compoem o que nos torna humanos. Se com estes
autores conseguimos vislumbrar o que ha de subjetivo no cuidado, com a psicanalise, desde os
estudos freudianos, nos ¢é revelado que a espécie e o social sao atravessados pelo inconsciente,
o qual farda do cuidado tanto uma atualizacdo do narcisismo enquanto opera¢ao constitutiva do
sujeito (FREUD, 1914/2010) quanto uma maneira de lidar com o mal-estar inerente a civilizacao
(FREUD,1930/2020). Ou seja, é preciso uma aldeia para educar uma crianga, nio apenas pela fragi-
lidade desta crianga, mas pela fragilidade da aldeia, de tal modo que o cuidado com as criangas trara

sempre a marca de geragGes anteriores e o vislumbre de outros futuros possiveis.

A maneira com que esta condi¢ao eminentemente humana promove organiza¢des sociais par-
ticulares, no entanto, encontra repeti¢bes e manutencoes que, conforme situa Badinter (2010), vin-
culou o cuidado a maternidade e ao feminino. A autora refere que dos anos 80 até 2010 aconteceu
uma revolugao em nossa concepe¢ao da maternidade que recolocou este conceito no cerne do destino
feminino, apresentando um percurso historico da posi¢ao da maternidade junto a construgao do ser
mulher. Mesmo ap6s diversas conquistas de direitos como os métodos contraceptivos, a maior ‘liber-
dade’ do exetcicio de escolha sobre ter ou nao filhos, um foco maior na catreira, ainda assim, a autora
aponta uma contradi¢ao, pois o que se identificou em seu estudo foi um ‘novo’ acréscimo de deveres:
“Para maioria das mulheres, a conciliagao entre os deveres maternos, que nao param de aumentar, e
o proprio desenvolvimento pessoal continuam problematicos” (2010, p.10), justo pela ainda existente

divisao inadequada de tarefas com os parceiros/homens, do espaco publico e do universo familiar.

Os pontos de unido e diferenca entre a mulher ¢ a mie sio objeto de pesquisa e
critica nas ciéncias humanas, em que autores, ao se dedicarem a constru¢do histérica da
maternidade (BADINTER, 1985) e da prépria constituicio da familia —moder-
na (ARIES, 1986), apontam a construcio de um espaco de cuidado e intimidade
vinculado a mulher através da figura da mae. Desta maneira, sem a maternidade, tomada
como algo da ordem do privado e de um do amor instintivo, a no¢ao de familia moderna
sequer pode ser pensada e, eis o que tais autores sublinham, este cenario é acompanhado
de outras transformagoes histéricas e politicas que fazem com que a mulher, outrora

pensada sob outras lentes sdcio-historicas, tenha sua defini¢ao a partir do materno.
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Quando adentramos ao tema a partir da psicanalise, notamos tor¢des e
continuidades a este plano de fundo histérico, pois a maternidade traz consigo um
importante debate desde Freud, uma vez que, ainda que o autor nao tenha se dedicado ao
tema propriamente dito, um dos seus principais conceitos e operadores clinicos, o
Complexo de Edipo, tem grande influéncia da maternidade, porquanto a maie surge como
primeiro objeto de amor, abrindo caminhos para a dinamica edipica e o Complexo de
Castracao (FREUD, 1924,1925/2018). Além disso, uma vez que a primeira experiéncia
de satisfagio ¢ localizada por Freud (1900/2018) na amamentacio, a prépria nocio de
sexualidade inconsciente, sem a qual sequer se pode pensar a dinamica edipica, esta

atrelada ao exercicio da maternidade.

Logo, conceitos muito basilares da psicandlise estdo vinculados a maternidade, a
qual s6 pode ser tomada a partir da dimensao do desejo inconsciente, desde o qual outros
importantes conceitos, como narcisismo e sexualidade infantil, dardo contornos a relagao
entre mae e filho que ultrapassam a fisiologia. Desta maneira, ndo se pode pensar o sujeito
na psicanalise sem, em alguma medida, considerar o desejo materno e o lugar do sujeito

em tal desejo.

Outro modo de vislumbrar a maternidade na obra freudiana ¢é direcionar o foco do
Complexo de Edipo nio apenas para a crianga como sujeito em constituicio, mas para a
mulher, considerando-a como parte da dinamica edipica feminina, a qual leva a menina
da inveja do pénis a um substituto do falo: o filho, que assim carrega consigo a realizagao
materna (FREUD, 1933/2018). Desta maneira, a maternidade nio é algo situado de saida
para as mulheres, mas um traslado no complexo de Edipo e um modo de lidar com a
castracdo, o que tera ligacdo também com o lugar da mae como primeiro objeto de
investimento do bebé¢, igualmente nao situado de saida e instintivamente. Assim, a relagao

entre mae e filho estara sempre sob a rubrica do desejo inconsciente.

Este trajeto situa a maternidade fora de uma naturalidade instintiva ou de um
“amor materno” autoexplicativo que, de acordo com Badinter (1985), dominaram as
narrativas culturais e cientificas acerca da relacio entre mie e filho desde o século XVIII
e alcangam o tempo contemporaneo a Freud. Isto mostra uma distancia entre a leitura
freudiana e sua contemporaneidade em relagio a maternidade, pois, uma vez que o autor
coloca a maternidade como solucio do Complexo de Edipo feminino, tal colocagio s6
pode ser compreendida como um caminho do desejo aberto pela dinamica edipica, e nao
como uma simples igualdade entre maternidade e feminilidade, ainda que o autor vincule

a feminilidade justamente ao desejo de ter um filho.

Notamos, portanto, que a convergéncia entre feminilidade e maternidade nao as
torna idénticas, tampouco naturais, e, uma vez que feminilidade e maternidade sao
caminhos abertos, oferecer escuta a mulheres que sio maes supde que estes dois
significantes ndo sdao autoexplicaveis, e que os sentidos de cada um deles s6 podem ser
alcancados a partir de suas falas. Uma vez que nosso trabalho se desenvolveu com mulheres cujos
filhos sao acompanhados pelo Ambulatério de Desenvolvimento do CASMUC, nio podemos
deixar de considerar que o diagnostico de alteragdes no desenvolvimento, e mesmo sua suspeita,
tem efeitos sobre os ideais em torno da crianga, ideais estes que, conforme a psicanalise pontua

desde Freud (1914/2010), sio de grande importancia para o laco entre os pais e crianca, de modo
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a também atravessar o exercicio da maternidade. Assim, oferecer escuta as mulheres usuarias deste

servico é possibilitar que estes ideais encontrem espaco no campo da palavra e, para além de sua

realizagdo ou nao, se enlacem aquilo que une feminino e materno: o desejo.

Com isso, adentramos em uma nog¢ao fundamental para a psicanalise: a de desejo,
o qual nio se confunde com a ordem da volicdo ou da consciéncia, ainda que com estas
possa se articular. Tratar de desejo em uma pesquisa que se propoe pesquisar feminino e
maternidade, inclui o investimento libidinal na crianca e a dimensio inconsciente deste
investimento, o que compde a relacio fundamental e estruturante do sujeito que, neste
sentido, s6 pode ser pensado em sua relagio com o Outro. Fundamentando-nos na
psicanalise, o interesse pelo feminino e pela maternidade ¢, sobretudo, o interesse pelo
sujeito do inconsciente que, seja ele do lado da mulher ou da crianca, nio pode ser

pensado a partir de uma seara bioldgica ou socioldgica.

A escuta a maes de criangas com suspeita diagndstica de problemas no desenvolvimento, que
vao desde dificuldades no letramento ou aquisi¢ao da fala até investigacao de Transtorno do Espe-
tro Autista, nos apresentou diferentes dinamicas subjetivas e socials, as quais atravessam o Servico
oferecido em um Hospital Universitario, fazendo com que, daquilo que a principio seria uma in-
vestigacao a partir de sinais e sintomas ou da auséncia de marcadores do desenvolvimento — como
fala, coordena¢ao motora, resposta a comandos, atenc¢ao difusa e atengdo concentrada —, algo de
singular apareca, para além do que os padrées diagnosticos tomam como pontos de avaliagao. Sem
recusar a importancia de tais marcadores, a escuta oferecida as maes, em paralelo a um espago de
brincadeiras oferecido as criangas, ofereceu elementos para pensar o exercicio da fungao materna

que ndo se faz sem alguma circulagao da palavra.

O diagnostico ou suspeita diagnostica de problemas no desenvolvimento infantil demandam
um acompanhamento e cuidado por parte da familia das criangas, mobilizando a familia tanto pelos
temores provocados por possiveis patologias quanto pela rotina de tratamento através de terapias
e/ou medica¢oes. Considerando que tais demandas alcancam também a satde mental das maes de
criangas, que fazem tratamento no ambulatério de desenvolvimento do Centro de Atengao a Saude
da Mulher e da Crianca.

Neste sentido, a pesquisa teve por objetivo investigar as relagdes entre maternidade e femi-
nino, através de questoes relativas a maternidade idealizada e a maternidade possivel, entre maes
de criangas que fazem Tratamento no Centro de Atengao a Saude da Mulher e da Crianga (CAS-
MUC), investigacao realizada a partir da escuta oferecida as mulheres. Porém, o que nosso trabalho
mostrou, para além da consecucio deste objetivo, foi a necessidade de um espago para as criangas,
o qual permitiria a escuta particular de cada mulher e, a0 mesmo tempo, ofereceria um lugar para
brincadeiras, onde a crianga nao estaria apenas enquanto paciente a ser avaliado por médicos. Nes-
ta abertura de espacos, a um s6 tempo, direcionamo-nos a saude mental das maes e das criangas,

operando assim no lago que ali se coloca.

Podemos dizer, com isso, que oferecer escuta as maes como modo de suporte a angustia
e ao desamparo diante do diagndstico e acompanhamento de criangas com comprometimento
no neurodesenvolvimento parte da compreensiao da importancia da escuta-acolbimento a estas maes,
corroborando com Moretto (2001, p.20) que, neste espago, “ha gente que fala e, mais ainda, que
deseja, que precisa falar”. Assim como oferecer um lugar para brincadeiras ¢, também, supor que

esta gente que deseja, no caso das criangas, além de falar, brincar.
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Situamo-nos, portanto, em um terreno em que o cuidado oferecido as mulheres alcanca
também as criangas, na medida em que o desejo ndao anonimo pelo filho e a suposicao de sujeito,
trabalhos psiquicos fundamentais da func¢io materna (LACAN, 1969/2003), ¢ a forma como se
constroi o lago entre mae e bebé sio os caminhos para a subjetivag¢ao da crianga, que possibilitam
que esta faga lago com o Outro (TEPERMAN, 1999), possam ser escutados naquilo que trazem de
realizagdes, mas também de tropecos e frustracoes, o que pode atravessar a clinica da crianga para
além dos quadros médicos. Com isso, a pesquisa sinalizou possiveis desdobramentos e parcerias
com outros trabalhos, direcionados propriamente para a clinica com criangas, pontuando, assim,
algo que ¢ proprio da natureza da pesquisa académica, a saber, situar as linhas que irdo demarcar
nosso escopo de trabalho e, a0 mesmo tempo, vislumbrar o que ultrapassa estas linhas e como esta

ultrapassagem pode ser tomada enquanto vetor de novos trabalhos.

Para uma melhor compreensao da maneira como a pesquisa foi realizada, a seguir, nos dete-

remos a0 método utilizado.

1. Materiais e Métodos

A abertura de espagos, fisicos e simbdlicos, sem a pretensio de um tratamento com metas a
serem alcangadas, ocorreu a partir da escuta oferecida as maes de criangas que fazem tratamento no
ambulatério de desenvolvimento (coordenado pela Dr”. Isabel Neves) e ambulatério de Autismo
(coordenado pela Dr*. Carla Leonor). Este projeto situa-se em ambiente ambulatorial, o qual, se-
gundo Simonetti (2004, p.15), ¢ um local em que o adoecimento se apresenta quando a subjetivida-
de se “esbarra em um ‘real’, de natureza patoldgica, denominado ‘doenga’, presente em seu préprio
corpo, produzindo uma infinidade de aspectos psicologicos que podem se evidenciar no paciente,
na familia”. Portanto, a realidade do dado concreto do diagnostico e de suas reverberagdes pode
acarretar marcas psiquicas que necessitam de escuta, considerando com Moretto (2001), de que o
interesse da psicologia é dar voz a subjetividade do paciente, assim, a abertura destes espacos de es-
cuta oportuniza uma restituicao do lugar de sujeito destas mulheres atravessadas pela maternidade

e, consequentemente, possibilita novos olhares para suas criangas.

Os atendimentos foram realizados as segundas e quartas-feiras em uma sala de aula dispo-
nibilizada pela coordenagao do CASMUC, para que houvesse uma maior privacidade nos atendi-
mentos, os quais eram acompanhados de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, explicando
sobre a participa¢ao na pesquisa.

Além da sala de atendimentos as maes, foi utilizada uma sala de aula para atividades com as
criangas — com brincadeiras e jogos, acompanhados de psicologos e estagiarios voluntarios —, o que
nao havia sido programado anteriormente no projeto, mas foi aberta, haja vista a necessidade das
criangas permanecerem em Outro espago enquanto as maes eram atendidas, para uma escuta com
maior privacidade e liberdade na fala; tais atividades, por serem convidativas as criangas mesmo
quando a mae nao era atendida, serviram também como espac¢o de brincadeiras enquanto as crian-

¢as esperavam atendimento pela equipe médica.

A intervengao das pesquisadoras foi no sentido de oferecer escutas as maes e, neste senti-
do, ainda que a quantidade de usuarias do servigo seja grande e com alta rotatividade, o foco foi
direcionado a qualidade dos atendimentos, cuja acolhida e fala livre foi posteriormente seguida de

pedido de assinatura do TCLE, o que nio era requisito prévio para o oferecimento do servico de
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escuta terapéutica, fazendo com que o TCLE fosse utilizado apenas em atendimentos mais prolon-

gados, na sala de aula reservada para tal ou na sala de espera. Ja as atividades com as criangas nao
foram acompanhadas de TCLE, utilizando da brincadeira livre como uma forma terapéutica, sem,

contudo, um direcionamento de tratamento ou diagnostico.

Em relagao as atividades com as criangas em sala reservada para tal, com brinquedos e acom-
panhamento de estagiarios e psicologos voluntarios, tais atividades nao foram acompanhadas de
Termo de Consentimento, funcionando como um espag¢o aberto as criangas, que eram convidadas
a brincar e o faziam conforme o desejo de permanéncia enquanto niao fossem chamadas para
atendimentos pediatricos; as brincadeiras mais recorrentes foram: o uso de brinquedos com esti-
mulagao eletronica (luz e som), imitagao de animais, morto/vivo — dormindo/acordado (com o
ligar e desligar das luzes da sala), encher e esvaziar a caixa de brinquedos, quebra-cabecas, lutas com
espadas utilizando os brinquedos da caixa. Assim como os atendimentos oferecidos as maes, tam-
bém houve brincadeiras em sala de espera, mas que ndo foram notificadas por terem sido menos

recorrentes e com menor permanéncia das criangas.

2. Resultados e Discussoes

Quando falamos em abrir espacos de escuta para as mulheres que chegam as institui¢oes,
¢ necessario refletir sobre as inumeras dimensdes que as cercam. Nossa experiéncia possibilitou
observar as dificuldades que se colocam para que estas mulheres tenham acesso a servigos de aten-
dimento psicoldgico, assim como denuncia que o funcionamento dos espagos institucionais precisa
ser sempre repensado, de modo a receber esta demanda reprimida de escuta a partir de um lugar de

acolhimento e evocando a implicagio.

Dagmar Meyer (2003-2009), em seu percurso de pesquisa, discorre acerca do imaginario
construido ao longo da histéria da humanidade sobre o lugar da mulher e da fungao da maternida-
de, em especial a partir da modernidade, onde ha a mudanga de paradigma intelectual e o advento
do iluminismo, da instaura¢ao do saber hegemonico da medicina e das transformagdes no funcio-
namento deste dispositivo compreendido como familia. Os corpos das mulheres passam a ser inte-
resses do Estado e da autoridade médica, a mulher é o “pilar-fonte” de satde e vigor da sociedade
(SCHWENGBER; KLEIN, 2019).

Ao fazer um paralelo com a realidade brasileira, Schwengber e Klein (2019) abordam esse pro-
cesso de maternalizagao como advindo principalmente do discurso da medicina, apoiado pelo Estado.
Com o surgimento deste ideal de maternidade, em que a mae seria o alicerce central dos cuidados com

a crianga, emerge concomitantemente um olhar sobre estas maes de fragilidade e ignorancia:

Para o aparato médico sanitario, as mulheres maes eram consideradas
seres frageis, quando nio inferiores, “ignorantes e negligentes”; por isso, elas
precisavam de conselhos e da popularizacdo de ensinamentos constantes dos
profissionais da sadde, particularmente no que se referia as formas de viver e

pensar o processo de condug¢io e implementa¢io da reproducido bioldgica e so-
cial SCHWENGBER; KLEIN, 2019, p.50)

Meyer (2003) introduz, a partir de suas investigacdes, o conceito de Politizagao da Mater-

nidade, que abarca as representa¢oes de mae-mulher “produzidas e/ou veiculadas no ambito de
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politicas, fundamentalmente educativas, voltadas a promoc¢ao da saude e a prevencao de doengas

desse segmento priorizado em termos de politicas publicas de saide que ¢, genericamente, definido
como materno-infantil” (p.35). A autora compreende que estas politicas publicas e seus programas

funcionam como instancias que produzem corpos e identidades sociais e culturais.

Este conceito ¢ importante para que possamos observar como a vivéncia da maternidade
passa entdo a ser monitorada e direcionada por discursos de cuidado rigoroso e absten¢ao em prol
do bebé, desde o pré-natal. O que Meyer (2003) nomeia politizagao da maternidade é um processo
que nio ¢ inovador, mas que vem se intensificando cada vez mais a partir destes investimentos
“educativos-assistenciais” direcionados as maes e “incorporada e difundida pelas politicas de Esta-
do, pelos manuais, revistas, jornais, televisio, cinema e publicidade. E o modelo da mae cuidadosa
— que cuida e se cuida — triunfa e, a0 mesmo tempo, se democratiza” (MEYER, 2005, p.82).

Ao mesmo tempo em que estes discursos operam, nossa pratica traz a tona a dificuldade
destas mulheres-maes de conseguirem acesso a atendimentos e terapias para seus filhos e para si
mesmas, considerando que a maioria das mulheres atendidas pelo projeto possuem poucos recut-
sos financeiros e situam-se as margens da cidade. A oferta de escuta e acolhimento do sofrimento
psiquico destas mulheres, gerado a partir das contingéncias que envolvem o processo diagndstico
e do posterior acompanhamento prognéstico de seus filhos, possibilita a maior acessibilidade dos
servigos psicolégicos que alcancem sua realidade. A este respeito, Meyer (2005) propde uma nova
politizacdo da maternidade, e afirma que esta discussdo deve instigar a articulagdao entre os estudos

de género, satide e educagao, para que seja possivel:

delimitar, de forma mais ampla, algumas das redes de poder que se co-
locam em movimento com determinados conhecimentos, énfases educativas,
instrumentos de diagndstico e modos de assistir e monitorar mulheres-maes e
“suas” criangas, que vém sendo utilizados no contexto dessas e de outras politi-
cas e programas, na atualidade. (MEYER, 2005, p.98)

Neste sentido, ainda que a oferta de escuta psicolégica a principio adentre em uma légica
em torno da “mae cuidadosa”, cuja concentracao dos cuidados sustenta divisdes sociopoliticas
que nao dizem respeito exclusivamente ao laco miae-crianga, podemos pensar modos de pro-
mover giros desde dentro, ou seja, ao ofertar cuidado, levantar interrogacdes sobre as redes de
poder que ali se estabelecem. Trata-se, portanto, de retirar a maternidade do lugar de objeto
que tem por funcao o cuidado, e fazer do cuidado algo que circule e possa incluir a subjetivi-

dade das mulheres.

Rita Segato (2021), em seu texto sobte o “Edipo Negro: colonialidade ¢ foracluséo de género e raga”,
discute a objetificagio do corpo materno. Historicamente, no Brasil, o cuidado esta atrelado a
producido de corpos e identidades sociais e culturais, em que a maternidade desde os primoérdios
do estabelecimento do Brasil divide-se entre a mae negra do “cuidado” e a mae branca “civica”.
A autora demonstra seu entendimento sobre correlaciao entre a colonizac¢do e construcao de uma

maternagem segregada, e afirma que:

escravidao e maternidade revelam-se proximas, confundem-se nesse gesto
préprio do mercado de leite, onde o seio livre ¢ oferecido como objeto de aluguel.

Maternidade mercenaria equivale aqui a sexualidade no mercado de prostituicio,
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com impacto definitivo na psique da crianga no que diz respeito a percepcio do
corpo feminino e do corpo nao-branco (SEGATO, 2021, p.2306).

Este recorte racial se faz imprescindivel ao pensarmos em espagos de politicas publicas ¢ de
escuta as mulheres-maes e suas criangas, considerando que o publico-alvo destes servicos ¢ com-
posto majoritariamente por mulheres racializadas. Estamos lidando com a vivéncia da maternidade
dos corpos negros e os possiveis caminhos, desde a colonizac¢do até as formas e espagos que ocu-

pam os diagnodsticos, de acesso ao cuidado e principalmente a saide.

Oferecer um espaco de escuta nao € suficiente se este posicionamento nio levar em conta a
compreensao da multiplicidade das maternidades que se colocam diante de nos, para nao cairmos
numa reproducao destes discursos que enfatizam uma responsabilizacao da mulher sobre seu ma-
ternar. A escuta psicanalitica, a0 considerar também os vetores socio-historicos que constroem a
maternidade, permite que, no acolhimento a estas mulheres-maes, possamos escuta-las em sua con-
digao de sujeito, buscando implica-las sobre a fungao que exercem para além dos aconselhamentos
e orientacOes que as direcionam para um lugar de detentoras do cuidado, o qual, paradoxalmente,

as torna objetos de uma logica que as situa enquanto responsaveis pelo cuidado.

No que diz respeito a produgio, no recorte que aqui fizermos para apresentar este relato de
pesquisa, em cerca de seis meses de execugao, a pesquisa contou com a assinatura de 32 Termos
de Consentimento Livre e Esclarecido, seguindo em andamento. O trabalho de escuta das maes,
por ser particularizado e portar a dinamica prépria a cada mulher, nao sera aqui exposta em seus
detalhes, haja vista o proprio limite deste estudo. Neste sentido, iremos apresentar alguns eixos que,
de forma recorrente, surgiam nas falas destas mulheres e nos permitem fazer algumas observagdes

para nossa pesquisa.

A procura por um diagnéstico médico foi um tema recorrente nas falas das mulheres atendi-
das, o que circula desde esclarecimentos acerca de um quadro com diferentes sintomas e comporta-
mentos da crianga, cuja suspeita de que algo nao vai bem ora ¢ negado, ora ¢ reafirmado, ou, ainda,
negando ou afirmando, ¢ relacionado a outras pessoas da familia; até o encaminhamento feito por
profissionais da saide de unidades basicas de saude, assim como profissionais da educagao que

sinalizam suspeitas diagnosticas.

Com isso, a coagulagao de diferentes sinais e sintomas em um quadro especifico, tarefa im-
portante realizada pela medicina, se vincula diretamente as fantasias das maes em relagao as crian-
cas, compreendendo fantasia como um importante trabalho psiquico sem o qual o lago entre mae e
crianga nao se estabelece. Desta maneira, notamos que o diagnostico nunca recai de forma objetiva
para as maes, por mais que haja um esfor¢o coletivo dos profissionais de saude em estabelecer
critérios para o fechamento diagndstico, dire¢iao do tratamento, interven¢ao medicamentosa, etc.
A escuta a estas mulheres, neste sentido, funcionou como um espago em que tais fantasias, sejam
elas mais proximas ou mais distantes da realidade material, puderam ser faladas, relacionando-as a
outras questoes contidas na relacao das maes com seus filhos e com outros membros da familia e

da histéria pessoal de cada mulher.

Smeha e Cezar (2011) apontam que a maior parte das maes de criancas com algum diagnoés-
tico se dedicam quase exclusivamente a seus filhos, ndo exercendo outras atividades, considerando
a vivencia da maternidade como dificil, pois envolve uma sobrecarga de responsabilidades, ao que

apontam a importancia de uma rede de apoio nio s6 familiar mas também técnica, para tornar
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a vivéncia da maternidade uma experiéncia mais leve e elevar a confianga destas mulheres em si

proprias e nas possibilidades favoraveis a seus filhos. Diante de tantos anseios em torno da crianga
e do diagnostico recebido, o trabalho da psicologia no campo da sadde se torna o de oferecer um
lugar para que estes anseios sejam colocados na fala e, assim, um espago de acolhimento se abra

para estas mulheres.

Por se tratarem de casos em que o fechamento diagndstico requer uma investigacao clinica
cuidadosa e uma série de terapias, como fonoaudiologia, nutri¢ao, terapia ocupacional e psicotera-
pia, a rotina de acompanhamento a tais tratamentos foi algo muito recorrente nas falas das maes.
Além do cansaco fisico e do investimento financeiro, a saude mental das mulheres atendidas tam-
bém era atravessada por esta rotina, pois carrega consigo uma mudancga do que era desejado para
seus filhos e para si, colocando necessidades a mais do que se esperava e, para mulheres que ja tém
outros filhos, do ja conhecido enquanto demanda de uma crianga. Este ponto também foi muito
acompanhado da queixa de pouca rede de apoio, fazendo com que grande parte da rotina seja co-
locada sob a responsabilidade da mae. Neste sentido, um espago para que estas mulheres pudessem
falar de si, e nao apenas responder a rotina do tratamento do filho, péde funcionar como um mo-

mento de cuidado e, ainda que pontual, uma rede de apoio que se oferece como cuidado a mulher.

Considerando que a fun¢ao materna nao se faz sem que haja a possibilidade de a mae fracas-
sar em tudo saber sobre a crianca (LACAN, 1956-1957/1995), este fracasso pode ser acompanha-
do de uma rede de apoio que sustente as frustragcdes daf advindas, eis af um trabalho possivel ao se
oferecer escuta as mulheres. Em nosso trabalho, foi possivel perceber que estas mulheres que esta-
vam em atendimento no CASMUC puderam ter acesso a um ambiente de amparo, escuta e cuidado
para ela e seu(s) filho(os), promovendo torg¢des frutiferas, ainda que pontuais, para a relacao entre

as maes, filhos(as) e diagndsticos provenientes da natureza do servigo ofertado pelo CASMUC.

CONSIDERACOES FINAIS
3. “Fazer Aldeia”

A partir da abertura de um espago que pudesse ser de algum suporte para a escuta dessas mulhe-
res, através das atividades também para os filhos, tivemos a possibilidade de uma escuta as mulheres em
suas multiplas facetas, que ndo apenas a do cuidado, mesmo que o cuidado também estivesse presente.
No que diz respeito ao trabalho de promocio da saide, a escuta ambulatorial pode se dar enquanto
poténcia transformadora, espago de acolhimento de um fazer multiplo — construindo maternidades. A
compreensio de que é no um a um, na escuta e pratica de cada mulher enlagada em sua relagdo com o
filho(a) e no exercicio de cuidados diarios e intermitentes, atravessados por um (ou varios) diagnosticos,
que podemos trabalhar enquanto espaco de promoc¢ao de saide mental, sendo também rede para uma

pratica de “aldeia”.

Com isso, ndo queremos propor um olhar romantizado acerca da maternidade, tampouco prome-
ter uma escuta que exclua o mal-estar inerente a relacdo entre sujeito e Outro, mas pensar os efeitos deste
trabalho também para a “aldeia”. Em outros termos, trata-se de oferecer suporte e igualmente recolher as

consequéncias deste suporte, promovendo novas configuragdes e rearranjos da aldeia.

Rbrindo Espacos para Brincadeiras, Abrindo Espacos para Escuta: o trabalho psicanalitico em. .. Hevellyn Corréa; Jéssica Batista; Samantha Lobato



146

REFERENCIAS

ARIES, P (1986). Histéria Social da Crianca ¢ da Familia. Trad. Dora Flaksman - 2* ed. Rio de Janeiro:
Guanabara. (Trabalho original publicado em 1975).

BADINTER, E. Un amor conquistado: o mito do amor materno (trad. Waltensir Dutra). Rio de Janeiro:
Nova Fronteira, 1985.

BADINTER, E. O conflito: a mulber ¢ a mae. Tradugao de Vera Licia dos Reis. - 2* ed. -Rio de Janeiro:
Record, 2010.

BOWLBY, J. (1990). Apego ¢ perda, 170/ 1. Apego: a natureza do vineulo (2* ed). Sao Paulo: Martins Fon-
tes. (Trabalho original publicado em 1969)

FREUD, S. (1900). A Interpretagao dos Sonhos, 170l. 1 ¢ 2. Tradugao do alemio de Renato Zwick, re-
visao técnica e prefacio de Tania Rivera. Porto Alegre: L&PM, 2018.

FREUD, S. (1914). Introdugao ao Narcismo. In: Introducao ao Narcisismo, Ensaios de metapsicologia e
outros texctos (trad. Paulo César de Souza). Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010.

FREUD, S. (1924). O Declinio do Complexo de Edipo. In S. Freud [Autor]. Amor, Sexualidade,
Feminilidade (Obras Incompletas de Freud) (p. 247-257). Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2018.

FREUD, S. (1925). Algumas Consequéncias psiquicas da distingdo anatomica entre os sexos. In:
Amor, sexualidade, feminilidade (trad. Maria Rita Salzano Moraes). Belo Horizonte: Auténtica, 2018.

FREUD, S. (1930) O mal-estar na cultura. In Obras incompletas de Sigmund Freud. Cw/tura, Socie-

dade, Religidgo: O mal-estar na cultura e outros escritos. Belo Horizonte: Auténtica, 2020.

FREUD, S. (1933). A Feminilidade (Conferéncia XXXIII). In: Awmor, sexualidade, feminilidade (trad.
Maria Rita Salzano Moraes). Belo Horizonte: Auténtica, 2018.

LACAN, J. (1995). O Semindrio, livro 4: A relagao de objeto. Texto estabelecido por Jacques-Alain Miller;
trad. Dulce Duque Estrada. Rio de Janeiro: Zahar. (Trabalho original publicado em 1956-1957).

LACAN, J. (1969). O semindrio, livro 17: 0 avesso da psicandlise (A. Roitman, trad., A. Quinet, consult.).
Rio de Janeiro, R]J: Jorge Zahar, 2003.

MEYER, D. E. E. A politizagao contemporanea da maternidade: construindo um argumento. Re-
vista Género. Niteroi, v. 6, n. 1, p. 81-104, 2. sem. 2005. Disponivel em <https://periodicos.uff.br/

revistagenero/article/view/31010>. Acesso em 26 de set. de 2022.

MEYER, D. E. E. Educagio, saude e modos de inscrever uma forma de maternidade nos corpos
femininos. Movimento — Revista da ESEF/UFRGS, Porto Alegre, v. 9, n. 3, set./dez. 2003. Dispo-
nivel em <https://seer.ufrgs.br/index.php/Movimento/article/view/2817/1432>. Acesso em 26
de set. de 2022.

SEGATO, R. O édipo negro: colonialidade e forclusio de género e raga. IN: SEGATO, R. Critica da
colonialidade em oito ensaios: e uma antropologia por demanda. Tradugao de Danielli Jatoba, Dand Gontijo
-1. Ed. - Rio de Janeiro: Bazar do Tempo, 2021.

SIMONETTI, A. Manual de Psicologia Hospitalar. Sao Paulo: Casa do Psicologo, 2004.

Genero na Amazonia, Belém, n. 22,jul./dez.,2022 > SECAD C: Relato de Pesquisa Empirica



SMEHA, L. N.; CEZAR, P. K. A vivéncia da maternidade de maes de criancas com autismo. Psico-

logia em estudo, Maringa, v.16, n.1,p.43-50, jan./mar.2011. Disponivel em <https://www.scielo.br/j/
M8WrpBcGXILnwiveqWpK /Plane=pt#>. Acesso em 29 de set. de 2022.

TEPERMAN, D. W. Do desejo dos pais ao sujeito do desejo. Estilos da Clinica, 4(7), 151-158. 1999.
Doi: <https://doi.ore/10.11606/issn.1981-1624.v4i7p151-158>. Acesso em 29 de set. de 2022.

Rbrindo Espacos para Brincadeiras, Abrindo Espacos para Escuta: o trabalho psicanalitico em. .. Hevellyn Corréa; Jéssica Batista; Samantha Labato

147






