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RESUMO

Objetivou-se avaliar a seguranga alimentar e nutricional de professores e pais de alunos de
uma escola privada em Tucuma-Para e as correlagdes com as condi¢Ses socioeconomicas.
Tratou-se de um estudo transversal realizado em uma escola privada. Aplicou-se
a Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar e realizado o levantamento de variaveis
sociodemograficas. Participaram 58 adultos entre 18 e 58 anos, a maioria era do sexo
feminino (79,3%), de classe socioeconémica B (46,6%) e com excesso de peso (50,0%).
A prevaléncia de inseguranca alimentar de professores e pais de alunos foi de 44,8%,
sendo que 48,3% participavam de programas de distribuicido de renda. Houve correlacido
negativa inversa e significante entre o escore da Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar
com a escolaridade (r=-0,409 e p=0,001) e a classe socioecon6émica (1=-0,481 e p=0,000)
e correlacio positiva e significante entre o escore da Escala Brasileira de Inseguranga
Alimentar e a participacdo em programas de transferéncia de renda (+=0,304 e¢ p=0,020).
Os participantes com melhor escolaridade e classe socioeconémica apresentaram menor
inseguranca alimentar, enquanto os que participavam de programas de transferéncia de
renda tiveram maior incidéncia.

Palavras-chave: seguranca alimentar e nutricional; estado nutricional; escala
brasileira de inseguranca alimentar; promogcio da saude.

ABSTRACT

The objective was to evaluate the food and nutritional security of teachers and parents
of students from a private school in Tucuma - Para and correlations with socioeconomic
conditions. This was a cross-sectional study cartied out in a private school. The Brazilian
Food Insecurity Scale was applied and sociodemographic variables were surveyed. 58
adults between 18 and 58 years participated, most were female (79.3%), of socioeconomic
class B (46.6%) and overweight (50.0%). The prevalence of food insecurity among
teachers and students parents was 44.8%, being that 48.3% participating in income
distribution programs. There was an inverse and significant negative correlation
between the score of the Brazilian Food Insecurity Scale and schooling (r=-0.409 and
p=0.001) and socioeconomic class (+=-0.481 and p=0.000) and a positive and significant
correlation between the score of the Brazilian Food Insecurity Scale and participation in
income transfer programs (+=0.304 and p=0.020). Participants with better education and
socioeconomic class had lower food insecurity, while those who participated in income
distribution programs had a higher incidence.

Keywords: food and nutritional security; nutritional status; brazilian food
insecurity scale; health promotion.
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1 INTRODUCAO

A Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) esta relacionada com os
mais distintos tipos de interesses e essa visdo, de fato, tem sido tépico de
discussdo por vdrias frentes da sociedade no Brasil e a nivel global. Ademais,
o conceito desenvolve novos significados a medida que evolui a histéria e
transforma a organizacio social e as relagdes de poder em uma sociedade
(Morais; Sperandio; Priore, 2020).

A seguranca alimentar e nutricional consiste na realizacdo do direito
de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade,
em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares
promotoras da sadde que respeitem a diversidade cultural e que

sejam ambiental, cultural, econ6mica e socialmente sustentaveis
(Brasil, 2006).

A manufatura e o consumo de alimentos sdo primordiais para
garantir a SAN, visto que, para além da fome, hd inseguranca alimentar
e nutricional (IA) sempre que se produz alimentos sem respeito ao meio
ambiente, utilizando-se de defensivos agricola que prejudicam a satde dos
produtores e consumidores, desconsiderando o principio da precaucao, ou,
ainda, quando ha acoes, contendo publicidade, que induz ao consumo de
alimentos que deterioram a satide ou que distanciam de habitos tradicionais
de alimentacao (Zago, 2021).

Cenarios de IA podem ser identificados a partir de diversos tipos
de problemas, assim como fome, obesidade, doencas associadas a ma
alimentacdo, consumo de alimentos de procedéncia desconhecida ou
prejudicial a saude, estrutura de producdo de alimentos predatéria em
relacdo ao ambiente e bens essenciais com precos abusivos e imposicdo
de padroes alimentares que nao consideram a diversidade cultural (Ribeiro-
Silva et al., 2020).

Em um contexto global, a propagacdo da COVID-19 induziu
consequéncias avassaladoras em diversos aspectos econdomicos (OPAS, 2020).
Dados do relatério da Organizacdao das Nacoes Unidas para Alimentacdo e
Agricultura (FAO) de 2019 apontaram o crescimento da IA no mundo, indo
de moderada a grave nos anos de 2014 a 2018 (FAO, 2019).

No Brasil, as classificacoes do grau de IA (leve, moderada e grave)
estiveram presentes em 116,8 milhoes de pessoas, comparado a 211,7
milhoes da populacio geral brasileira. Tal dado é advindo de um acréscimo
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no cendrio ja existente no pais antes mesmo da chegada da COVID-19, que,
desse modo, contribuiu para a piora dos niveis de IA (Santos et al., 2021).

Nas regioes Norte e Nordeste do Brasil, a IA é mais evidente do que nas
regioes Sul e Sudeste, superando aproximadamente trés vezes mais familias
expostas a classificacdo grave, consolidando a intensa desigualdade dentro
do préprio pais. Dados recentes do Inquérito Nacional sobre Inseguranca
Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil (VIGISAN),
realizado em 2022, confirmam que, naregiao Norte, a IA de nivel grave estava
em 25,7% e, na regido Nordeste, em torno de 21,0%. Em contraposicdo, as
regioes Sul e Sudeste enfrentaram de forma menos intensa os impactos das
crises econdmica, politica e sanitaria (Rede Penssan, 2022).

No Pard, apenas 38,8% da populacdo se classifica em SAN (910 mil
familias), restando 61,2% das familias paraenses (1.437 milhdo de familias)
vivendo em algum nivel de IA. Desses, 34,1% (800 mil familias) foram
classificados no nivel leve; 16,1% (379 mil familias) no nivel moderado; e
11% (258 mil familias) viviam em situacdo grave de acordo com os dados da
Pesquisa de Orcamentos Familiares 2017-2018 (IBGE, 2020).

Diante disso, comunidades que viviam em condi¢ées socioeconémicas
carentes ou mesmo em situacoes de miséria ou escassez e que utilizavam a
agricultura familiar como sustento, tiveram acentuacdo na vulnerabilidade
social com a pandemia pelo virus COVID-19 (Schappo, 2021). E, ainda,
ndo ha dimensdo da propor¢do das consequéncias a médio e longo prazo
resultantes do aumento no desemprego e dificuldades na comercializacao
da agricultura familiar.

Os altos indices de IA do estado do Para justificam a necessidade de
pesquisas que avaliem a SAN e que possam contribuir para politicas ptblicas
voltadas a essa temadtica. Este estudo teve por objetivo avaliar a SAN de
professores e pais de alunos de uma escola privada na cidade de Tucuma -
Para e as correlacdoes com as condi¢oes socioeconomicas.

2 MATERIAIS E METODOS

Tratou-se de um estudo transversal descritivo com abordagem
quantitativa. O projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) de acordo com o CAAE 32762820.8.0000.5377, Parecer
namero 4.130.018, e pela diretoria da escola.

A pesquisa ocorreu no segundo semestre de 2020 em uma escola
privada de ensino basico da cidade de Tucumad, localizada no interior do
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estado do Pard, na mesorregido do Sudeste Paraense. Essa escola oferecia na
ocasido o ensino fundamental I e Il com 11 professores titulares.

A populacdo em Tucumd é de 39.550 habitantes e a densidade
demografica de 15,74 habitantes por quildometro quadrado, sendo que
38,9% dos residentes em domicilios possuem rendimentos mensais de até
meio saldrio-minimo por pessoa (IBGE, 2023).

11 professores e 89 pais de alunos foram convidados através do
WhatsApp para participar do estudo, totalizando 100 pessoas. Na sequéncia,
enviou-se o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e, para aqueles que
manifestaram interesse em participar, tiveram acesso ao preenchimento do
questionario por meio do link do Google Forms.

O questiondrio foi respondido por 65 participantes e foram excluidas
sete pessoas que estavam gestantes, totalizando uma amostra com 58
participantes.

Figura 1 — Fluxograma do processo amostral de professores e pais

Professores Titulares Pais de alunos Convidados a
na Instituicdo privada === convidados o participar
(n=11) (n = 89) (n = 100)
Amostra final Exclusao por se Responc'leran? ao
(n = 58) = apresentarem <= questiondrio
gestante (n = 07) (n = 65)

Fonte: elaborado pelos autores, 2020.

O questionario continha dados autorreferidos de peso, estatura,
idade, sexo, participacao em programas de transferéncia de renda, nimero
de residentes no domicilio, nimero de residentes que contribuiam com
renda, classificacdo socioecondomica e a Escala Brasileira de Inseguranca
Alimentar (EBIA) (Secretaria de Avaliacdo e Gestdao da Informacdo, 2014).

O peso e a estatura autorreferidos foram utilizados para a classificacao
do estado nutricional segundo o Indice de Massa Corporal (IMC). Utilizou-
se as recomendacoes da Organizacao Mundial de Saide (WHO, 1995) que
considera para adultos: magreza: IMC< 18,5 kg/m?; eutréfico: IMC =18,5 e
< 25,0 kg/m?; sobrepeso: IMC =25,0 kg/m?e <30,0 kg/m?; e obesidade: IMC
>30,0 kg/m?.

A classificacdo socioecondmica seguiu a pontuacdo estabelecida
pelo Critério de Classificacdo Economica Brasil, classificando as classes
econdmicas em A, B1,B2, C1,C2 e D-E, que considera os bens de consumo no
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domicilio (automoveis, eletrodomésticos), servicos publicos (esgotamento
sanitario, pavimentacao) e a escolaridade do chefe da familia (ABEP, 2015).

No que se refere a avaliacdo da inseguranca alimentar, este estudo
utilizou a EBIA (Secretaria de Avaliacio e Gestdo da Informacao, 2014) que
foi projetada e validada para o Brasil por Segall-Corréa (Segal-Corréa et al.,
2004), que classifica as familias em quatro categorias: (a) seguranca alimentar
(SA), (b) inseguranca alimentar leve (IA leve), (c) inseguranca alimentar
moderada (IA moderada) e (d) inseguranca alimentar grave (IA grave). A
escala foi desenvolvida baseada em um questiondrio com 14 perguntas
relativas a experiéncia nos ultimos trés meses de insuficiéncia alimentar em
diferentes niveis de intensidade. Engloba desde apreensdo de que a comida
pode acabar até mesmo passar um dia inteiro sem comer.

As pontuacgoes para domicilios com criangas sdo diferentes daquelas
usadas para classificar os domicilios onde residem apenas adultos, porque
nesses sao utilizados apenas oito das quinze perguntas da escala. A resposta
afirmativa do questiondrio equivale a um ponto, logo, o somatério de todas
as respostas varia de 0 a 15 pontos para familias com menores de 18 anos
(classificacao por pontuacido: SA 0, IA leve 1 a 5, IA moderada 6 a 10 e IA
grave 11 a 15) e de 0 a 8 pontos para familias com maiores de 18 anos
(classificacdao por pontuacao: SA 0, IAleve 1 a 3, IA moderada 4 a 6 e IA grave
7 a 8) (Segal-Corréa et al., 2004).

Apés a tabulacdo dos dados, os participantes receberam uma carta
individual e sigilosa com a pontuacdo e classificacio da EBIA (Secretaria
de Avaliacao e Gestdao da Informacado, 2014) contendo os dez passos para
uma alimentacgdo saudavel de acordo com o Guia Alimentar para Populacao
Brasileira (Brasil, 2014).

Os dados foram tabulados em Excel e analisados com estatistica
descritiva no programa SPSS v.24 para Windows. A normalidade dos
dados foi avaliada pelo método de Kolmogorov-Smirnov. As comparagoes
entre os grupos (seguranca alimentar vs. inseguranca leve + moderada +
grave) foram feitas pelo teste T de Student para amostras independentes
ou Qui-quadrado. As associacoes entre a pontuacdo ou a classificacdo do
instrumento e as demais variaveis foram feitas pelo teste de correlacdo de
Pearson ou Spearman, e classificadas como segue: 0,0 a 0,19 - correlagdo
muito fraca; 0,2 a 0,39 - correlacao fraca; 0,4 a 0,69 - correlacdo moderada;
0,7 a 0,89 - correlacao forte; 0,9 a 1,0 - correlagao muito forte. Em todos os
casos, o nivel de significancia estabelecido foi de 5%.
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3 RESULTADOS

Avaliou-se 58 professores e pais entre 18 e 58 anos com média de
idade de 30,31 = 9,36 anos. A maioria era do sexo feminino (79,3%), de classe
socioeconémica B (46,6%) e com excesso de peso (sobrepeso e obesidade)
(50,0%) (Tabela 1). A média do IMC foi de 25,6 kg/m? + 4,34 kg/m?, variando
de 14,8 kg/m? a 35,7 kg/m2.

Tabela 1 — Caracteristicas sociodemograficas e estado nutricional de
professores e pais de alunos de uma escola privada em Tucuma - PA, 2020

Variaveis
n %
Sexo
Masculino 12 20,7
Feminino 46 79,3
Classe socioeconémica
A 6 10,3
B 27 46,6
C 23 39,7
D-E 2 3,4
Classificacao do IMC
Magreza 2 3,4
Eutrofico 27 46,6
Sobrepeso 18 31,0
Obesidade 11 19,0

Fonte: elaborado pelos autores, 2020.

A prevaléncia de algum grau de IA (leve e moderada) foi de 44,8%,
enquanto a presenca de menores de 18 anos do domicilio foi de 62,1%. Uma
proporc¢do de 39,7% dos chefes de familia tem ensino superior completo.
Percebe-se um equilibrio na proporcao de professores e pais de alunos
que participaram de programas de distribuicdo de renda, um total de
48,3% (Tabela 2).

O ndmero de residentes no domicilio foi de 3,64 *= 1,36, entre uma e
sete pessoas e o numero de residentes que contribuem com a renda foi de
1,88 + 0,839, ficando com o minimo de uma e maximo de quatro pessoas
(dados nao demonstrados).
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Tabela 2 — Seguranga alimentar e nutricional e participa¢do em programas de
transferéncia de renda de professores e pais de alunos de uma escola privada em
Tucuma - PA, 2020 %

Variaveis
n %
Classificagdo da
Seguranca Alimentar
Seguranga Alimentar 32 55,2
Inseguranga Alimentar Leve 22 37,9
Inseguranga Alimentar Moderada 4 6,9
Presenca de menores de
18 anos no domicilio
Néo 22 379
Sim 36 62,1
Escolaridade do chefe da
familia
Analfabeto /  Fundamental |
incompleto 4 6.9
Fundamental I  completo / 3 59
Fundamental Il incompleto ’
Fundamental Il completo /| Médio
incompleto 6 10,3
Médio  completo Superior
incompleto P / P 2 37,9
Participacdo em
programas de
transferéncia de renda
Néo 28 483
Sim 28 48,3
Dois ou mais programas 2 3,4

Fonte: elaborado pelos autores, 2020.

Os resultados da andlise de correlacdo entre os escores da EBIA e
as varidveis de estudo mostraram correlacdao negativa inversa e significante
entre o escore da EBIA com a escolaridade e a classe socioecondmica,
demonstrando que quem tem mais IA sdo as pessoas que tém menor
escolaridade (r=-0,409 e p=0,001) e menor classificacio socioeconémica
(r=-0,481 e p=0,000). Houve correlacdo positiva e significante entre o
escore da EBIA e a participacao em programas de transferéncia de renda
(r=0,304 e p=0,020).
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Tabela 3 — Correlacdes significantes entre o escore da pontuagdo da EBIA e a
escolaridade, classe socioecondmica e participacdo em programas de transferéncia
de renda de professores e pais de alunos de uma escola privada em Tucuma-PA,
2020

Variavel r
Escore da pontuagdo da EBIA x escolaridade -0,409*
Escore da pontuacdo da EBIA x classe socioeconémica -0,481*
Escore da pontuacio da EBIA x participa¢cdo em programas de 0,304*
transferéncia de renda
*p < 0,05

Fonte: elaborado pelos autores, 2020.
4 DISCUSSAO

O presente estudo investigou a ocorréncia de IA entre professores
e pais de alunos de uma escola privada de ensino basico em Tucuma-PA.
Os principais resultados mostraram o predominio de mulheres, adultas, de
classe socioeconémica B, com excesso de peso e que cursaram o ensino
médio completo ou o superior incompleto. De acordo com a EBIA (Secretaria
de Avaliacdo e Gestdao da Informacdo, 2014), os participantes com maior
escolaridade e melhor classe socioecondmica apresentaram mais seguranca
alimentar e aqueles que participavam de programas de transferéncia de
renda sdo as que tém maior IA (Ribeiro-Silva et al., 2020).

Quanto ao estado nutricional avaliado pelo IMC, os resultados
encontrados neste estudo de excesso de peso (50%) e obesidade (19%)
estdo abaixo dos valores apresentados pela Vigilancia de Fatores de Risco e
Protecdo para Doencas Cronicas por Inquérito Telefonico-2023 (Vigitel-2023)
para a populacdo adulta na capital do estado do Para. Os dados observados
em Belém apontam para 63,4% de excesso de peso e 25,7% de obesidade
(Brasil, 2023).

De acordo com informagoes da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilio-2013 (PNAD), realizada no Brasil por meio da EBIA (Secretaria de
Avaliacao e Gestdo da Informacdo, 2014), verificou-se que, naquela ocasido,
o aumento de domicilios em SAN (77,4%) no pais, sendo que os indices entre
2004 e 2009 eram de 65,1% e 69,8%, respectivamente. A IA leve, moderada
ou grave esta presente em aproximadamente 14,7 milhdes de domicilios
brasileiros (22,6%), na regidao Norte com prevaléncia de 36,1% e no estado do
Pard cerca de 17,5% apresentam IA moderada ou grave (Brasil, 2014).
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Nesta pesquisa, aproximadamente 45% das familias estudadas se
apresentaram em situacdo de IA e, destas, quase a totalidade classificada como
IA leve, demonstrando, de modo geral, que o percentual de participantes em
IA é superior ao retratado pela PNAD-2013 (Brasil, 2014)'® para a IA na regiao
Norte. De acordo com o VIGISAN-2022, que apresenta dados coletados
durante a pandemia da COVID-19, a IA leve para o Norte foi de 26,4% e a
IA grave 25,7% (Rede Penssan, 2022). Os dados do presente estudo foram
superiores para a IA leve (31,0%) e menores para a IA grave (6,9%).

O primeiro inquérito realizado pelo VIGISAN apresentou uma
representacdo abrangente e preocupante da realidade da IA no pais em
2020 (Rede Penssan, 2021). J& o segundo inquérito revela uma situacao
ainda mais grave para aqueles que sofrem com a fome no Brasil. De acordo
com o VIGISAN-2022, a regido Norte foi a mais atingida por essa escassez
de alimentos e desigualdades sociais, seguida pela regido Nordeste.
Essa desigualdade refletiu negativamente, resultando no aumento da IA
moderada ou grave com taxas mais altas em 2021/2022, sendo 45,2% no
Norte e 38,4% no Nordeste. A fome tem caracteriza¢ao de género, cor e grau
de escolaridade, abrangendo 19,3% dos lares chefiados por mulheres, 10,2%
dos lares chefiados por pessoas pardas/pretas e 22,3% dos lares chefiados
por pessoas com baixa escolaridade (Rede Penssan, 2022).

A Pesquisa Nacional de Demografia e Satide da Crianca e da Mulher
(PNDS)-2006 (Brasil, 2009) e a PNAD-2013 (Brasil, 2014) identificaram
que os chefes de familia do sexo feminino e/ou pardos/negros de baixa
escolaridade, além de domicilios com maior nimero de moradores indicam
alto nivel de vulnerabilidade a IA. Alguns desses aspectos foram verificados
no atual estudo, que observou relacdo significativa entre o menor nivel
socioecondmico e de escolaridade com a IA.

Segundo Roseno, Santos e Pereira (2021), o grau de
IA mais grave é prevalente nas familias em que os chefes/maes nado sao
alfabetizados ou os chefes sdo pensionistas, trabalhadores temporarios ou
desempregados.

Quanto aos programas de transferéncia de renda, Damido et al. (2021)
em um estudo sobre as condicionalidades do Programa Bolsa Familia,
nos objetivos dos programas de transferéncia de renda, evidenciou-se a
dificuldade de solucionar o problema da pobreza e da IA brasileira.

E importante ressaltar que, entre os achados do presente estudo,
os participantes com melhor escolaridade e classe socioecon6mica
apresentaram menor grau de IA e aqueles que participavam de programas de
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transferéncia de renda apresentaram maior grau de IA. Dados que também
estdo no ultimo inquérito do VIGISAN (Rede Penssan, 2022).

Esse estudo apresentou algumas limitacoes como a amostra reduzida
e o levantamento ter sido realizado em apenas uma escola privada do
municipio de Tucuma. Ainda nessas condi¢oes foi possivel verificar as
relacoes entre a IA e os aspectos sociodemograficos apontados pela
literatura. Destaca-se a importancia dessa pesquisa porque foi conduzida
durante a pandemia e mesmo sendo realizado em uma escola privada, onde
a maioria dos participantes pertenciam a classe socioeconomica B e tinham
boa escolaridade, verificou-se alta prevaléncia de IA, pois esse aumento de
IA ndo estd relacionada somente com o acesso aos alimentos, condi¢des
econdmicas e escolaridade, mas também a vulnerabilidade social devido a
classificacdo de género, cor e idade (Schott et al., 2020).

A implementacdo de politicas puiblicas direcionadas a promocdo da
SAN favorece a harmonia de diversos setores do governo, integrando as
funcoes publicas e compartilhando objetivos basicos. No entanto, novos
problemas e dificuldades associados aos ajustes das politicas publicas
aparecem em épocas de pandemia e demandam a criacdo de espacos para a
idealizagdo de novas diretrizes. E essencial a existéncia de articulagdes inter
e intrasetoriais para permitir a elaboracdo e execucao de politicas publicas
que assegurem todos os direitos humanos e valores de igualdade, incluindo
0 acesso a uma alimentac¢do saudavel, preservacao ambiental e promocdo da
satde (Rede Penssan, 2022).

5 CONCLUSAO

Os professores e pais do presente estudo apresentaram alta prevaléncia
de IA, com dados superiores aos encontrados na regido Norte de acordo
com estudos populacionais, aqueles com melhor escolaridade e classe
socioecondmica apresentaram menor IA, enquanto os que participavam de
programas de transferéncia de renda tiveram maior IA.

As consequéncias sociais e economicas deixadas pela pandemia
demandam a médio e longo prazo um debate que admita a participacao
de diversos segmentos da sociedade civil como politicos, poder publico,
academia e principalmente a populacdao mais vulneravel para a determinacao
de novas prioridades. Além da formulacdo e implementacdo de politicas
publicas intra e intersetoriais continuadas e que priorizem todos os fatores
e processos estruturais, as quais devem estar relacionadas as bases sociais
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e econdmicas dos municipios com foco no resgate dos direitos humanos e
reducdo das desigualdades para melhorar a qualidade de vida e o acesso a
alimentac¢do adequada.

REFERENCIAS

ABEP. Questionario de Classificacao Econémica Brasil. Associacao Brasileira
de Empresas de Pesquisa, Sdo Paulo, 2015. Disponivel em: http:/www.
abep.org/g/criterio-brasil. Acesso em: 22 maio 2020.

BRASIL. Lei n°. 11.346 de 15 de setembro de 2006. Cria o Sistema Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional — SISAN [...]. Brasilia, DF: Presidéncia
da Reptiblica, [2006]. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/
ato2004-2006/2006/1ei/111346.htm. Acesso em: 11 jun. 2020.

BRASIL. Ministério da Satde. Pesquisa Nacional de Demografia e Satde
da Crianca e da Mulher — PNDS 2006: dimensoes do processo reprodutivo
e da saude da crianca. Brasilia, DF: Ministério da Satde, 2009. 300 p.
Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnds_crianca_
mulher.pdf. Acesso em: 04 jun. 2020.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome.
Secretaria de Avaliacio e Gestdo da Informacdo. Instituto Brasileiro

de Geografia e Estatistica - IBGE. Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilio (PNAD): Seguranca Alimentar 2013. Rio de Janeiro: Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, 2014. 134 p. Disponivel em:
https:/biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv91984.pdf. Acesso: 04
jun. 2020.

BRASIL. VIGITEL BRASIL 2023: Vigilancia de Fatores de Risco e Protecio
para Doengas Cronicas por Inquérito Telefonico. Brasilia, DF: Ministério da
Saude, 2023. Disponivel em: https:/www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-
conteudo/publicacoes/svsa/vigitel/vigitel-brasil-2023-vigilancia-de-fatores-
de-risco-e-protecao-para-doencas-cronicas-por-inquerito-telefonico. Acesso
em: 13 mar. 2024.

DAMIAOQ, J. ]. et al. Condicionalidades de satide no Programa Bolsa Familia
e a vigilancia alimentar e nutricional: narrativas de profissionais da atencao
primaria a satde. Cadernos Satde Pablica (Online), [s. L], v. 37, n. 10, p.
€00249120, 2021.

Novos Cadernos NAEA ¢ v. 27, n. 1 * p. 125-138 * jan-abr. 2024


http://www.abep.org/g/criterio-brasil
http://www.abep.org/g/criterio-brasil
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnds_crianca_mulher.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnds_crianca_mulher.pdf
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis%7Cdatabase_name=TITLES%7Clist_type=title%7Ccat_name=ALL%7Cfrom=1%7Ccount=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Cad.%20Sa%C3%BAde%20P%C3%BAblica%20(Online)
http://portal.revistas.bvs.br/transf.php?xsl=xsl/titles.xsl&xml=http://catserver.bireme.br/cgi-bin/wxis1660.exe/?IsisScript=../cgi-bin/catrevistas/catrevistas.xis%7Cdatabase_name=TITLES%7Clist_type=title%7Ccat_name=ALL%7Cfrom=1%7Ccount=50&lang=pt&comefrom=home&home=false&task=show_magazines&request_made_adv_search=false&lang=pt&show_adv_search=false&help_file=/help_pt.htm&connector=ET&search_exp=Cad.%20Sa%C3%BAde%20P%C3%BAblica%20(Online)

Seguranca alimentar e nutricional de professores e pais de alunos 137
de uma escola em Tucuma-PA

FAO. The State of Food Security and Nutrition in the World 2019.
Safeguarding against economic slowdowns and downturns, Rome, FAO,
2019. Disponivel em: http:/www.fao.org/3/ca5162en/ca5162en.pdf. Acesso
em: 04 jun. 2020.

IBGE. Pesquisa de Orcamentos Familiares 2017-2018: andlise do consumo
alimentar pessoal no Brasil. Rio de Janeiro: IBGE, 2020, 120 p. Disponivel
em: https:/biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/livi01742.pdf. Acesso
em: 22 maio 2020.

IBGE. Censo 2022: Populacdo e Domicilios - Primeiros Resultados. Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, Rio de Janeiro, 2023. Disponivel em:
https:/cidades.ibge.gov.br/brasil/pa/tucuma/panorama. Acesso em: 24 fev.
2024.

MORAIS, C. D.; SPERANDIO, N.; PRIORE, E. S. Atualizacées e debates
sobre seguranca alimentar e nutricional. Vicosa, MG: UFV, 2020. 865 p.
Disponivel em: https:/www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2021/02/Ebook-
Atualiza%C3%A7%C3%B5es-e-debates-sobre-Seguran%C3%A7a-Alimentar-e-
Nutricional-1.pdf. Acesso em: 20 mar. 2021.

OPAS. OMS afirma que Covid-19 é agora caracterizada como
pandemia. Organizacdao Pan-Americana da Saade, [s. I.], 11 mar. 2020.
Disponivel em: https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_
content&view=article&id =6120:oms-afirma-que-covid-19-eagora-
caracterizada-como-pandemia&Itemid=812. Acesso em: 10 maio 2021.

REDE PENSSAN. VIGISAN: Inquérito Nacional sobre Inseguranca Alimentar
no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil. Rio de Janeiro: Rede
PENSSAN, 2021. Disponivel em: http://olheparaafome.com.br/VIGISAN
Inseguranca_alimentar.pdf. Acesso em: 06 maio 2021.

REDE PENSSAN. II VIGISAN: Inquérito Nacional sobre Inseguranca
Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil. Rio de Janeiro:
Rede PENSSAN, 2022. Disponivel em: https:/olheparaafome.com.br/wp-
content/uploads/2022/06/Relatorio-1I-VIGISAN-2022.pdf. Acesso em: 23 fev.
2024.

RIBEIRO-SILVA, R. C. et al. Implicacoes da pandemia COVID-19 para a
seguranca alimentar e nutricional no Brasil. Ciéncia Satade Coletiva, Rio
de Janeiro, v. 25, n. 9, p. 3421-3430, set. 2020. Disponivel em: https:/doi.
org/10.1590/1413-81232020259.22152020. Acesso em: 10 maio 2021.

Novos Cadernos NAEA ¢ v. 27, n. 1 ¢ p. 125-138 ¢ jan-abr. 2024


http://www.fao.org/3/ca5162en/ca5162en.pdf
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv101742.pdf
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6120:oms-afirma-que-covid-19-eagora-caracterizada-como-pandemia&Itemid=812
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6120:oms-afirma-que-covid-19-eagora-caracterizada-como-pandemia&Itemid=812
https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=6120:oms-afirma-que-covid-19-eagora-caracterizada-como-pandemia&Itemid=812
http://olheparaafome.com.br/VIGISAN_Inseguranca_alimentar.pdf
http://olheparaafome.com.br/VIGISAN_Inseguranca_alimentar.pdf
https://doi.org/10.1590/1413-81232020259.22152020
https://doi.org/10.1590/1413-81232020259.22152020

138 Ellen Cristina Borges do Santos ¢ Johnny Amaral Lima *Vitoria Maximo
Maria Luzinete Rodrigues da Silva ® Marcia Maria Hernandes de Abreu de Oliveira Salgueiro

ROSENO, C. M. R.; SANTOS, C. R. B., PEREIRA, A. S. Bancos de alimentos
como estratégia de seguranca alimentar e nutricional: potencialidades e
desafios. SEMEAR: revista de alimentacdo, nutricdo e saide, Rio de Janeiro,
v. 3, n. 2, p. 33-35, 2021.

SANTOS, M. V. A. et al. Inseguranca alimentar e nutricional: uma anélise
sobre as politicas publicas de interface com alimentacdo e nutricdo em
meio a pandemia por Sars-CoV-2. Seguranca Alimentar e Nutricional,
Campinas, SP, v. 28, n. 00, p. e021003, 2021.

SCHAPPO, S. Fome e inseguranca alimentar em tempos de pandemia
da covid-19. Revista SER Social, Santa Catarina, v. 23, n. 48, p. 28-52.
Disponivel em: https:/periodicos.unb.br/index.php/SER_Social/article/
view/32423. Acesso: 22 maio 2020.

SCHOTT, E. et al. Fatores associados a inseguranca alimentar em domicilios
da area urbana do estado do Tocantins, Regido Norte do Brasil. Revista
Brasileira de Epidemiologia, [s. I.], v. 23, p. 200096, 2020. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rbepid/a/PM9IzqN3ddYZXXQFZYNxcrFP/?format=pdf
&lang=pt. Acesso: 28 de fev. 2024.

SECRETARIA DE AVALIACAO E GESTAO DA INFORMACAO. Escala Brasileira
de Inseguranca Alimentar — EBIA: andlise psicométrica de uma dimensdo
da Seguranca Alimentar e Nutricional. N.2 01/2014. Brasilia, DF: Secretaria
de Avalia¢ao e Gestdo da Informacao, 2014. Disponivel em: https://
fpabramo.org.br/acervosocial/wp-content/uploads/sites/7/2017/08/328.pdf.
Acesso em: 22 maio 2021.

SEGALL-CORREA, A. M. et al. Acompanhamento e avaliagdo da
seguranca alimentar de familias brasileiras: validacao de metodologia
e de instrumento de coleta de informacgao-Urbano/Rural. Campinas:
Universidade Estadual de Campinas, 2004. Disponivel em: http:/www.
opas.org.br/sistema/arquivos/vru_unic.pdf. Acesso em: 26 abr. 2005.

WHO. Physical status: the use and interpretation of anthropometry.
Geneva: WHO; Technical Report Series. 1995. v. 854 Disponivel em https://
apps.who.int/iris’/handle/10665/37003. Acesso em: 22 maio 2020.

ZAGO, M. A. V. As implicacoes do cenario pandémico do COVID-19 frente
a Seguranca Alimentar e Nutricional: uma revisdo bibliografica. Seguranca
Alimentar e Nutricional, Campinas, SP, v. 28, n. 00, p. e021008, 2021.

Submissdo: 26/04/2022 ¢ Aprovacdo: 09/02/2024

Novos Cadernos NAEA ¢ v. 27, n. 1 * p. 125-138 * jan-abr. 2024


https://periodicos.unb.br/index.php/SER_Social/article/view/32423
https://periodicos.unb.br/index.php/SER_Social/article/view/32423
https://www.scielo.br/j/rbepid/a/PM9zqN3ddYZXXQFZYNxcrFP/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/rbepid/a/PM9zqN3ddYZXXQFZYNxcrFP/?format=pdf&lang=pt
https://fpabramo.org.br/acervosocial/wp-content/uploads/sites/7/2017/08/328.pdf
https://fpabramo.org.br/acervosocial/wp-content/uploads/sites/7/2017/08/328.pdf
https://apps.who.int/iris/handle/10665/37003
https://apps.who.int/iris/handle/10665/37003

