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RESUMO

Esta pesquisa objetivou conhecer como populacoes ribeirinhas da regido do Alto
Solimébes utilizam as macrofitas aquaticas em seu dia a dia. Foram realizadas entrevistas
e a aplicacdo de questionarios semiestruturados com as populacdes ribeirinhas de duas
localidades do Alto Solimées a fim de conhecer o nfvel de conhecimento, percepcao
e utilizagdio de macréfitas aquaticas pelos moradores de ambas as localidades. Em
relagdo ao conhecimento sobre as Macrofitas aquaticas foi observado que a maioria
dos moradores conhecem as macréfitas aquaticas em ambas as localidades e as utilizam
para alimentar os peixes e outros animais, para tratamento de feridas, tumores, asma,
dores de cabega, alimentagao humana e para artesanato. Dessa forma, nota-se que apds
a realizagdo desta pesquisa, a populagio ribeirinha da regido do Alto Solimdes possui
conhecimentos diversificados e de grande importancia acerca dos vegetais estudados
que foram as macrofitas aquaticas e que estes conhecimentos nao foram adquiridos em
escolas, mas sim em vivéncias familiares e que foi passado ao longo das geragoes, de
modo que alguns usos das plantas, como por exemplo a confeccio de artesanatos, estio
sendo perdidos com o passar dos anos, o que pode ser relacionado ao fato da populacio
ter sido representada por moradores mais jovens.

Palavras-chave: macrofitas aquaticas; conhecimento tradicional; biodiversidade;
populagio ribeirinha; etnoconhecimento.

ABSTRACT

This research aimed to know how the riverside populations of Alto Solimdes use
aquatic macrophytes in their daily lives to describe the ethnobotanical activities
performed by them. Interviews and the application of semi-structured questionnaires
were carried out with the riverside populations of two locations in Alto Solimdes to
know the socioeconomic profile, the level of knowledge, perception, and use of aquatic
macrophytes by the residents of both locations. The socioeconomic analysis revealed
a mostly mixed-race population, married, of variable age and where young people
and adults predominate in Limeira, and adults and elderly people in Teresina I. The
purchasing power of families varied between locations, as well as the level of formal
education. Regarding the knowledge about aquatic macrophytes, it was observed that
most residents know the aquatic macrophytes in both locations and use them to feed
fish and other animals, to treat wounds, tumors, asthma, headaches, human food and for
food. craftsmanship. Finally, it is concluded that the riverside populations investigated
expressed some knowledge about plants that was not acquired in schools, but in family
experiences and that was passed on through generations, so that some uses of the plants,
such as the crafts, are being lost over the years, which can be related to the fact that the
population was represented by younger residents.

Keywords: aquatic macrophytes; traditional knowledge; biodiversity; riverside
population; ethnoknowledge.
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1 INTRODUCAO

O termo “populacdo tradicional” esta no cerne de diversas discussoes
e sua implicacdo ultrapassa a procura pela teorizacdo, envolvendo uma
série de problematicas relacionadas as politicas ambientais, territoriais
e tecnoldgicas, uma vez que os diversos organismos multilaterais que
trabalham em torno deste assunto apresentam dificuldades e discordancias
na tentativa de indicar uma defini¢do aceita universalmente, o que facilitaria
a protecdo dos conhecimentos tradicionais difundidos pela tradi¢do oral
destas populacdes (Diegues, 2008; Pereira; Diegues, 2010).

Uma das dificuldades da utilizagdao do termo “populagdes tradicionais”
se encontra na diversidade étnica mundial (a qual contempla muitos povos
e populacdes que ndo se auto identificam dentro da generalizacdo que se
refere aos mesmos como indigenas ou tradicionais) (Diegues, 2008).

Nesse sentido, iremos utilizar neste trabalho “populacdo tradicional”
devido a sua maior abrangéncia em relagdo a outros termos mais especificos,
como sociedades, culturas ou comunidades tradicionais. Diegues (2008)
aponta a importancia em definir cada um destes termos para que se evite
o uso equivocado deles. Porém, visto que essa definicdo depende das
diversas vertentes antropologicas, faz-se necessario um estudo com maior
aprofundamento sobre o assunto.

As macroéfitas aqudticas sao plantas vasculares que ocupam areas
encharcadas e/ou areas alagadas, tanto em locais de agua doce (rios, lagos,
lagoas, reservatérios, brejos, pantanos, cachoeiras, corredeiras, igarapés,
entre outros), como em aguas salobras (estudrios) ou até mesmo aguas
salgadas (Lopes; Piedade, 2015). Tais plantas sdo importantes para os
ecossistemas aquaticos porque contribuem para a manutencdo do lencol
fredtico, na retencdo de matéria orgdnica e inorganica, na estabilidade
climatica local e regional e na biodiversidade aquatica (Junk et al., 2014).

Além dos estudos que ressaltam a importancia das macrofitas
aquaticas para os ecossistemas aquaticos, outras investigacoes tém sido
realizadas com o intuito de fornecer informagdes sobre os diferentes usos
dados a estas plantas, uma vez que sao utilizadas na medicina popular, na
alimentacdo humana e de animais de criacdo e na producdo de iscas vivas
para serem utilizadas na pesca (Pott; Pott, 2000; Bortolotto; Guarim-Neto,
2005; Henry-Silva; Camargo, 2005; Marinoff; Chifa; Ricciardi, 2006; Thomaz;
Esteves, 2011; Adnan et al., 2014).
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Outra importante utilizacdo destas plantas diz respeito ao seu uso na
remocao do excesso de nutrientes em ambientes eutrofizados e como adubo
organico, bem como matéria-prima para a fabricacdo de racdo para peixes,
utensilios domésticos, artesanatos e tijolos (Henry-Silva, 2001; Henry-Silva;
Camargo, 2006; Piedade et al., 2010).

As macroéfitas aquaticas tém sido amplamente estudadas no Brasil,
tanto com abordagens floristicas e ecologicas nas regioes Nordeste,
Centro-Oeste e Sul do pais (Martins; Moreira; Pierosan, 2003; Franca et
al., 2003; Maltchik et al., 2004; Oliveira et al., 2005; Neves et al., 2006;
Pereira et al., 2008; Moura Janior et al., 2009; Moura Junior et al., 2010;
Meyer; Franceschinelli, 2011; Pivari; Viana; Leite, 2013) como sobre a sua
utilizacdo no tratamento de efluentes e biorremediacdo (Henares, 2008;
Coelho, 2017), bem como sua utilizacdo como adubo organico (Antunes,
2009). Além disto, as macrdfitas aquaticas também foram investigadas na
regido do Pantanal, onde seis espécies foram identificadas sendo utilizadas
para fins medicinais (Carvalho et al., 2004) e como indicadoras de impactos
ambientais em sistemas aquaticos naturais utilizados no ecoturismo (Santos-
Junior; Costacurta, 2011).

Em se tratando da Regido Norte os trabalhos realizados abordam
majoritariamente aspectos floristicos e ecolégicos de macréfitas aquaticas
em dareas timidas, sobretudo de varzea e igap6 ao longo dos rios Solimoes e
Amazonas (Junk; Furch, 1980; Junk; Piedade, 1993; Conserva; Piedade, 2001;
Junk; Piedade, 2004; Junk et al., 2011; Lopes; Piedade, 2015; Lopes et al.,
2020). Em contrapartida, na regido do Alto Solimdes apenas o estudo de
Matos et al. (2020) foi realizado sobre as macroéfitas aquaticas, no qual foi
verificada a riqueza de espécies destas plantas.

Sobre as abordagens etnobotanicas, o trabalho de Piedade et al.
(2010) ressaltou o uso de macrdfitas aquaticas na alimenta¢do humana,
particularmente em paises asidticos e destacou o arroz (Oryza spp.) como
o principal componente da dieta de mais da metade da populacdo mundial,
bem como o aumento da utilizacdo das sementes e raizes de Victoria
amazonica (Vitoéria régia) por populacdes na Amazonia.

Ja o estudo de Freitas, Shepard Junior e Piedade (2015) investigaram o
conhecimento tradicional e o uso das ilhas vegetais de matupa por ribeirinhos
da Amazonia Central, enquanto Demarchi et al. (2018) identificaram
macrofitas aquaticas do género Pistia sendo utilizadas na confeccdo de
artesanato, ornamentacao, adubo, tratamento de efluentes e producdo de
biocombustiveis na Amazonia.
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Estudos que investiguem as macrofitas aquaticas no Alto Solimdes
sdo importantes, uma vez que o rio Solimées é um rio de dgua branca com
origem andina e possui dguas ricas em nutrientes, pH préximo ao neutro e
alta condutividade elétrica devido a concentracao de ions dissolvidos em suas
aguas (Sioli, 1968), sendo assim uma importante fonte de abastecimento de
agua para as diversas comunidades ribeirinhas presentes em seu entorno.

Osribeirinhos que vivem nestas areas utilizam as aguas do Rio Solimoes
para o consumo, visto que este rio fornece a estes o principal alimento (o
peixe), bem como este rio também é utilizado para o transporte fluvial. Neste
contexto, esta pesquisa objetivou conhecer como as populagdes ribeirinhas
do Alto Solimdes utilizam as macréfitas aquaticas em seu cotidiano.

2 METODOLOGIA
2.1 CARACTERIZAGAO DA AREA DE ESTUDO

Esta pesquisa foi realizada em duas comunidades presentes no rio
Solimdes e pertencentes ao municipio de Tabatinga, sendo estas Limeira
e Teresina I, ambas situadas na regiao do Alto Solimdes, Amazonas, Brasil.

O municipio de Tabatinga localiza-se a margem esquerda do rio
Solimoes, na triplice fronteira formada pelo Brasil (Tabatinga), Colombia
(Leticia) e Peru (Santa Rosa) e estd inserido na microrregido do Alto Solimdes
a oeste do Estado do Amazonas (Figura 1).

Figura 1 — Localizacao (a) e imagem (b) do Municipio de Tabatinga, Amazonas na
triplice fronteira e as comunidades pesquisadas

a b

Fonte: Figura A: elaborada por Sara Souza, 2022; Figura B: obtida no Portal Tabatinga
(2018).

Possui uma area de 3.266,06 km? com populac¢do estimada em 63.635

pessoas (IBGE, 2018). Na comunidade de Limeira residem 58 familias e na
comunidade de Teresina I residem 42 familias.
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2.2 REALIZACAO DAS ENTREVISTAS E APLICACAO DOS QUESTIONARIOS

A pesquisa foi de natureza qualitativa, do tipo descritiva, exploratéria
e de observacdo direta e participativa, envolvendo uma abordagem
interpretativa do mundo, o que significa que o pesquisador estudou as coisas
em seus cendrios naturais, tentando entender os fendmenos em termos dos
significados que as pessoas a eles conferem (Denzin; Lincoln, 2006).

Para conhecer qual era o nivel de conhecimento que os moradores
tinham a respeito das macrofitas aquaticas foram realizadas entrevistas,
nas quais foram utilizados questionarios semiestruturados. As entrevistas
ocorreram nos dias 24/06/2022 (comunidade Teresina I) e 17/09/2022
(comunidade Limeira). Com intuito de evitar duplicidade de informacoes,
apenas uma pessoa de cada familia foi escolhida para ser entrevistada. O
critério de escolha do participante era a idade, sendo considerado o com
mais idade, que segundo eles mesmos, é considerado (a)o chefe da familia.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) no
Parecer N2 5.283.152. O CEP faz parte do 6rgao que regulamenta as pesquisas
no Brasil, a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP). O documento
vigente para a regulamentacdo do CEP/CONEP, a Resolucio 466/12 contempla
o conteudo obrigatério para realizacdo e obtenc¢do do TCLE.

Nesse sentido, antes de cada entrevista era realizada uma conversa
informal explicando a finalidade do estudo aos participantes e para que estes
indicassem se aceitavam participar da pesquisa. Neste momento também
foi investigado se os participantes conheciam as macroéfitas aquaticas, bem
como eram realizadas explicacoes do tema para estes. Para a explicacdo foi
utilizado um banner com fotos de macroéfitas aquaticas provenientes das
comunidades de Limeira e Teresina I (Figuras 2 e 3).

Figura 2 — Entrevistas na comunidade de Limeira

Fonte: Acervo dos autores, 2022.
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Figura 3 — Entrevistas na comunidade de Teresina |

Fonte: Acervo dos autores, 2022.
2.3 ANALISE DOS DADOS

Para a andlise dos dados quantitativos relacionados ao perfil
socioeconomico foram tabulados em planilhas de Excel. Em seguida os
dados foram organizados e os graficos foram elaborados para a melhor
visualizacdo dos resultados.

A andlise dos dados qualitativos das entrevistas e das observacoes
seguiram as recomendacoes referentes a analise textual discursiva (ATD). A
andlise se iniciou com uma unitarizacdo em que os textos foram interpretados
e isolados em unidades de significado, ou seja, as falas dos entrevistados
foram separadas em unidades, assumindo um significado, o mais completo
possivel em si mesmo, gerando atribuicao de um nome ou titulo para cada
unidade produzida pelo pesquisador (Moraes; Galiazzi, 2016).

Apés a realizacdo desta unitarizacdo, foi feita a articulacdo de
significados semelhantes em um processo denominado de categorizagdo.
Neste processo, foram agrupados os componentes similares, sendo possivel
nominar e estabelecer as categorias, no tempo em que estavam sendo
produzidas. A explicitacdo das categorias aconteceu por intermédio do
retorno ciclico as unidades de anélise, no intuito da construcao gradativa do
significado de cada categoria (Moraes; Galiazzi, 2016).

Nesse caminho, as categorias foram aprimoradas e delimitadas com
rigor e precisdo. Este processo todo gerou meta-textos analiticos que
compuseram os textos interpretativos, fase denominada de comunicacdo
(Moraes; Galiazzi, 2016). Por meio desta, tornou-se possivel maior amplitude
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na andlise dos dados em relacdo ao conteido e as falas dos sujeitos
pesquisados, levando-se em consideracdo a exigéncia da constituicio de
sequéncias como a descricdo, interpretacdo e argumentacao.

3 RESULTADOS E DISCUSSAQ

3.1 PERCEPCAO SOCIOAMBIENTAL RELACIONADA AO USO DAS
MACROFITAS AQUATICAS

Os resultados sdo confrontados com o referencial teérico revisitado
e, sdo discutidos sequencialmente, visando as percepcoes assinaladas pelos
informantes em cada categoria elencada. O conteiido das entrevistas, por
meio das unidades de registro, foi agrupado em trés categorias denominadas
empirica, utilitarista e ndo elucidativa, as quais sdo decorrentes das respostas
dos sujeitos entrevistados (Quadro 1).

Quadro 1 - Categorias e concepc¢oes recorrentes sobre macrofitas e sua utilizacdo

Categorias Concepgao dos entrevistados sobre macroéfitas e uso
Empirica Vitoria Régia Orelha de Burro Tabaco de Jacaré
Utilitarista | Alimentagdo de animais Medicinal Ornamental
~ . - E comum. Quase todos
Nao . Antigamente existiam . Q RO
o Ndo . tem. So Vitoria Régia
elucidativa muitas, agora acaboul.

que ndo.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

A categoria empirica se fundamenta no conhecimento, ou no material
com o qual ele é construido, na experiéncia através de sentidos (Honderich,
1995). Essa percepcao surge das falas invocada pelos participantes, e
corrobora com o que Aristételes, ja propugnara “ndo ha nada no intelecto
que nao estivesse antes nos 6rgdos dos sentidos” (Losee, 1993), sendo assim,
os entrevistados apresentam um conceito consolidado, ou seja, denominam
de mureru, vitéria-régia, piri, que é a nomenclatura conhecida popularmente.

e Sim. Mureru, Aguapé, Vitoria Régia.

e Jd, sim. Conhego a Vitoria Régia, Mureru, Aguapé

e Sei da Vitéria Régia, Mureru, Erva de Santa Luzia, Camalote, Canarana,
Aguapé.

A interpretacdo dos sentidos no cotidiano humano, qualquer que seja
a origem e ocorréncia deles, é sempre cheia de significados, valores e mitos.
Desta maneira, na busca de apreensdo do conhecimento e dos fend6menos
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cognitivos manifestos e verbalizados, captados nessa andlise como de
percepgao, atitude e valor ambiental.

A organizacdo espacial das comunidades se deve as caracteristicas
ambientais e as relacdes sociais construidas e reconstruidas ao longo da
histéria de ocupacdo vividas pela populacao local. Na regido, pelo menos dois
ambientes ecoldgicos sao imediatamente percebidos: hidrico e vegetacional
com matas de varzea e terra firme (Borges; Melo-Sousa; Pasa, 2017).

Nesse sentido, a visio empirica aprecia a experiéncia como a fonte e
o critério seguro de todo conhecimento. A sensibilidade é supervalorizada,
pois, através da percepcdo, os objetos se impdem ao sujeito, a partir dos
dados da experiéncia, que fornecem ao espirito ideias simples, o sujeito
forma ideias complexas (Kant, 1987).

A partir disso, quando questionados sobre a utilizacdo das macrofitas,
uma minoria ndo soube citar, contudo através do conhecimento a priori,
deduziram e citaram a utilizacdo das mesmas (Quadro 2).

Quadro 2 - Respostas dos entrevistados das perguntas 05 e 06

06- Vocé sabia que essas plantas

05- Vocé conhece algum beneficio . .. .
podem indicar sinais de polui¢ao

dessas plantas? Se sim, qual?

remédio. A Vitoria Régia pode ser
consumida.

- Antigamente uma moradora da
comunidade secava a cana braba e fazia

ambiental?
- Alimentar alguns anima’is. - Sim, porque ela apodrece e a dgua fica
- Essa Canarana é boa pra secar e fazer ruim.
tapete. - A vitoria Régia é boa pro tumor. |- Ndo sabia
- Conhego. Elas servem pros bichos - Pode sim, algumas delas.
comerem, e umas delas servem para - Sim, sabia.

- acho que sim, porque percebi que quando
a dgua estd suja e fede, ndo dar nem

pra gente banhar, nem lavar nada, a
quantidade de orelha de burro é grande.

tapetes para vender em Tabatinga.

- Quando eu era crianca minha mde fazia
chd de mureru e me dava para sarar a
asma. Hoje eu fago para minha filha.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

Os entrevistados citaram muitas utilidades das macrdéfitas como
alimento de animais como tracajas e peixes em geral, também é utilizada
para “purgar”, cha, macerado para cicatrizar feridas, tecer cestos, abanos etc.
Quando questionados sobre como adquiriram esse conhecimento, respondiam
ser passado dos pais, avos, oralmente. Embora alguns ndo soubessem
utilizar, mas conheciam alguém que utilizasse, através das experiéncias e
conhecimento de mundo, mostram a importancia das macrofitas.
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Sendo assim, é possivel afirmar que a transmissdo oral dos
conhecimentos dessas populacdes remete diretamente ao modo como se
perpetuam as demais caracteristicas, uma vez que, de acordo com Lenclude
(1994), é a partir da oralidade que os conhecimentos, valores, linguagens,
representacdes, visoes de mundo e prdticas sdo transmitidas entre os
sujeitos, permitindo a continuidade do tempo passado no tempo presente.

Da realidade percebida a acdo, a percepcao sofre varias influéncias,
como se passasse por diferentes filtros. Estes filtros sdo fisiologicos,
sensoriais e culturais (Okamoto, 2002). O autor ainda destaca que todas
as pessoas enxergam e reconhecem t3o somente coisas de seus interesses,
conforme o universo de seus pensamentos. A realidade é restrita a esse
enfoque, e a nossa mente € seletiva.

Nessa perspectiva, a categoria utilitarista também dualistica interpreta
as macroéfitas como fornecedora de vida ao homem, entendendo-a como
fonte de recursos para o homem, enfim, uma leitura antropocéntrica, ou
seja, os entrevistados citam a utilizacdo dessas plantas como medicinal,
na forma de artesanato, como plantas comestiveis, medicinal e ecolégico
(Tamaio, 2000).

Nas expressoes dos entrevistados é perceptivel o discurso do uso das
macrofitas como provedoras de recursos para a sobrevivéncia.

- A minha mde tomou o chd do aguapé pro coragdo;

- Antes minha avo fazia tapete de aguapé e dava o sumo do mureru pra
purgante;

- Conheco que a alface da dgua é boa pra asma. S6 tomar o chd;

- Sim. O Mureru serve para alimentar os tracajds. A Vitoria Régia serve de
alimento para humano;

- Eu uso a orelha de burro pra ajudar a limpar a dgua da caixa onde eu crio
boddé e outros peixes.

As macrofitas sdo apresentadas como agentes externos que beneficiam
as comunidades, sendo vistas como uma estrutura isolada da natureza. Isso
também se aplica na relacdo do homem-natureza, quando se ver isolado da
mesma, elas ndo passam despercebidas aos olhos humanos. Nesse sentido,
como falado anteriormente, o conhecimento de mundo dos entrevistados
destaca a importancia dessas plantas.

A associacdao das caracteristicas das populacoes tradicionais,
principalmente no que se refere a utilizacdo dos recursos naturais e ao
processo oral de transmissdo, sdao partes constituintes do conhecimento
destas populacgdes, que, segundo Arruda e Diegues (2001), é composto
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pelo “conjunto de saberes e saber-fazer a respeito do mundo natural e
sobrenatural, transmitido oralmente, de geracio em geracao”.

Apesar da relacdao entre populacdo tradicional e as macrofitas ser
utilitarista, ela também nao pode ser elevada ao extremo, como um agente
determinante na destruicdo de areas naturais, pois a contextualizagdo entre
populagdo tradicional e natureza remete a necessidade de uma reflexao acerca
da coexisténcia de ambas e os efeitos gerados.

Por meio desses dados, o autor consegue indicar a coexisténcia desses
elementos como benéfica para a natureza, visto que o manejo dos recursos
naturais desenvolvidos pelas populac¢des tradicionais e proporcionado pela
acumulacdo dos conhecimentos transmitidos ao longo do tempo entre as
geracoes contribui para o fortalecimento e aumento da biodiversidade.

Vale destacar que essa visdo utilitarista gera um vinculo entre
as macroéfitas e as populagdes tradicionais, pois constitui uma relacio
simbidtica, na qual ambos desempenham fung¢ées para a manutencao do
meio, sendo as a¢des humanas desenvolvidas neste contexto permeadas
por diversos valores e regras, proprios da cultura pela qual sao difundidos
(Diegues, 2008; Ellen, 1997).

A categoria ndo elucidativa apresenta relatos em que os entrevistados
tiveram dificuldade ou ndo souberam expressar suas ideias a respeito das
macrofitas, fornecendo respostas evasivas, confusas ou equivocadas, como
se percebe nas expressoes dos entrevistados (Quadro 3).

Quadro 3 - Respostas dos entrevistados das perguntas 05 e 06

06- Vocé sabia que essas plantas

05- Vocé conhece algum beneficio . .. g
podem indicar sinais de polui¢ao

dessas plantas? Se sim, qual?

ambiental?

13- S6 que o tracajd come.
30- A Orelha de Burro serve para colocar

13- Pode sim, algumas delas.
30- Nao.

nos agudes para limpar as dguas dos
peixes.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

Nessa categoria, os entrevistados ficaram confusos em relacdo a ela
ser uma bioindicadora de polui¢do ambiental, pois quando questionados,
a maioria de ambas as comunidades responderam que ndo tinham esse
conhecimento, contudo ao decorrer das entrevistas, percebe-se na fala
deles que ao longo dos ultimos anos a presenca de macréfitas aquaticas na
comunidade de Limeira aumentou. Vale ressaltar que esta comunidade é
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mais préxima da sede do municipio, e possivelmente o aumento da presenca
dessas plantas seja o aumento da poluicio ambiental. Essa hipotese pode
ser aprofundada num estudo posterior.

3.2 MACROFITAS AQUATICAS CONHECIDAS E UTILIZADAS PELOS
RIBEIRINHOS DO ALTO SOLIMOES

Apés a realizacao das entrevistas e tabulacao dos dados foi possivel
conhecer acerca da relagdo que os ribeirinhos do Alto Solimoes desenvolvem
com as plantas do seu entorno.

Figura 4 — Conhecimento sobre macroéfitas aquaticas

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

A Figura 4, acima, revela informacdes relacionadas ao conhecimento
sobre macrofitas aquaticas, que sdo plantas que crescem sobre as aguas
dos rios e compdem a paisagem avistada diariamente pelas pessoas que
atravessam de barco, nadam e pelos moradores que avistam macrofitas das
janelas de suas casas.

Sobre a visualizacdo de macréfitas aqudticas observou-se que os
moradores de Limeira e Teresina | avistam diariamente estas plantas e
conseguem reconhecé-las. Em Teresina | todos os moradores afirmaram
visualizar tais plantas, enquanto em Limeira houve apenas um morador. O
principal local de visualizacdo destas plantas relatado pelos ribeirinhos foi a
beira do rio, sendo que alguns relataram a visualizacado diaria destas plantas,
principalmente durante a travessia pelo rio (Figura 5).

Novos Cadernos NAEA ® v. 26, n. 3 * p. 257-280 * set-dez. 2023



A utilizagao de macrofitas aquaticas pelas populacoes tradicionais do Alto Solimdes, Amazonas 269

Figura 5 — Visualizacdo das macréfitas aquaticas

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

Quando questionados acerca do conhecimento sobre as macrofitas
aquaticas os moradores de Limeira e Teresina | relataram conhecer estas
plantas e citaram diversos nomes populares que utilizam para a designacao

delas (Quadro 4).

Quadro 4 — Conhecimento tradicional dos ribeirinhos das espécies de macroéfitas

aquaticas

(continua)

Nome Popular

Nome Cientifico

Ilustracao

Vitéria-Régia

Victoria amazonica
(Poepp.) J.C.

Mureru / Alface-
d’dgua

Pistia stratiotes L.

Aguapé / Orelha-de-
burro

Eichhornia crassipes
(Mart.) Solms

Tabaco-de-Jacaré

Polygonum acuminatum
Kunth.
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Quadro 4 — Conhecimento tradicional dos ribeirinhos das espécies de macrofitas
aquaticas
(conclusao)

Nome Popular Nome Cientifico llustracao

Pontederia rotundifolia

Camalote / Murure L E

Echinochloa

Canarana polysthachia (kunth)
Hitchc.
Aninga Montrichardia linifera

Schott

Gynerium sagitatu

Cana-Brava (Aubl.) P. Beauv.

Grilo-d’agua Azolla filiculoides L.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.

Nas duas localidades estudadas o Mureru, a Vitéria-régia e Aguapé
foram as plantas mais citadas pelos entrevistados. Em Teresina | as plantas
Orelha-de-burro e Tabaco-de-jacaré também foram comuns, no entanto,
pouco citadas em Limeira.

Estes também relataram a utilizacdo destas plantas para diversas
finalidades, desde alimenticias a curativas. Este é um perfil esperado para as
populagdes ribeirinhas, sobretudo as que vivem ao longo do Alto Solimdes,
uma vez que estas populacoes se deslocam diariamente pelo rio observando
a paisagem e desenvolvendo uma relacdo com estas plantas.

Além disto, por estarem isoladas recorrem a estes conhecimentos
tradicionais passados de geracdo a geragdo nas familias para obterem a cura
de determinadas doencas ou o tratamento de ferimentos.

A Vitéria-régia (Victoria amazonica) é uma planta que pertence a
Nymphaeaceae (Salisb) possuindo importancia ecolégica, medicinal e
alimenticia. Provavelmente é a espécie da regido Amazonica mais conhecida
no mundo, com grande valor ornamental, e muito apreciada nas estufas da
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Europa e América do Norte (Rosa-Osman et al., 2011). Coelho (2017) também
observou a presenca das macrofitas aquaticas aqui identificadas ocorrendo
também no Lago Tine quéra localizado nas terras da comunidade Divino
Espirito Santo das Panelas no municipio de Tonantins.

No presente estudo a Victoria amazonica foi citada com frequéncia
pelos ribeirinhos da comunidade Limeira, que descreveram sua utilizacdo
na alimentacao humana (Planta Alimenticia Nao Convencional - PANC), como
remédio para tumores e feridas na pele (macerada), como abrigo para peixes
popularmente denominados “Cards” que formam grandes populacoes
embaixo destas plantas e como abrigo para ninhos de pdssaros.

Em contrapartida, em Teresina | esta espécie também é comum, mas
foi citada servindo apenas de abrigo para ninhos de passaros. Carvalho et al.
(2004) descreveu a ocorréncia desta espécie para a regido do Pantanal com
acao depurativa, cicatrizante e rica em nutrientes.

Outra planta frequente nos relatos dos ribeirinhos de Limeira e
Teresina | foi Pistia stratiotes, ¢ uma macrofita aquatica monocotiledonea,
considerada planta daninha pertencente a familia Araceae. Essa espécie possui
importantes aplicacdes na medicina, fitorremediacdo de ambientes naturais
e para fins emolientes (Rosa et al., 2019).

Pistia stratiotes, é uma erva aquatica ou enraizada em lama, estolonifera
com frutos do tipo baga e sementes numerosas. Seu uso medicinal é relatado
ha décadas, sendo suas folhas utilizadas como emolientes e com finalidades
oftalmicas, além do uso em decoccdo contra inflamacoes, principalmente
hemorroidas, e do p6 das folhas no tratamento da sifilis (Toursarkissian, 1980;
Lahitte et al., 1998; Stalcup, 2000; Carvalho et al., 2004; Silva et al., 2013).

No presente estudo os relatos da utilizacdo de Pistia stratiotes,
popularmente chamada de alface d’dgua foram relacionados a alimentacao
de passaros, de peixes e de cdgados comuns na Amazonia e popularmente
conhecidos como tracajas, além do uso para a alimentagdo de jabutis. A
utilizacdo de Pistia stratiotes L. como alimento e abrigo para peixes e mamiferos
também foi observada por Lopes et al. (2015) nas areas imidas amazdnicas.

Pistia stratiotes também é uma espécie comestivel apds seu cozimento,
no entanto, esta pratica é comum apenas em paises como Africa e India,
em contrapartida sua acdo diurética, antiftingica, anti-inflamatéria e
antimicrobiana é conhecida mundialmente (Demarchi et al., 2018).

Os moradores de Teresina I também descreveram o uso (em menor
frequéncia) do “sumo” da Pistia stratiotes para o tratamento de feridas
localmente designadas como “ferida brava” e para o tratamento de doencas
estomacais, como por exemplo, a gastrite. J4 na comunidade de Limeira a
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Pistia stratiotes € utilizada na alimentacdo de peixes, cdgados e jabutis, no
entanto, novos relatos foram obtidos nesta comunidade, que pontuou o uso
desta planta no tratamento de episédios diarreicos, bem como a utilizagdo de
seu cha no tratamento da asma.

Este é um fator interessante, uma vez que, mesmo em populagdes
relativamente proximas onde as plantas sdao conhecidas, o uso destas pode
acabar tendo finalidades distintas. Apesar das comunidades estudadas
desconhecerem a utilizacdo desta macrofita aqudtica como bioindicadora
da qualidade das aguas, alguns estudos ja investigaram esta tematica e
comprovaram a eficiéncia da utilizacao de Pistia stratiotes na absorcdo de
nutrientes, como o estudo de Souza e Vasconcelos (2016), cujos autores
recomendam o uso de Pistia stratiotes como medida redutora da poluicio e/
ou da eutrofizacdo de sistemas aquaticos.

A terceira espécie mais frequente nos relatos foi Eichhornia crassipes,
popularmente chamada de Aguapé ou Mureru. Esta espécie se espalhou por
todo o mundo devido a beleza de suas flores lilases e efémeras (duragdo
de apenas um dia). Nos rios da Amazonia a Eichhornia crassipes, serve para
alimentar e abrigar peixes e foi descrita pelos moradores de Limeira com
esta mesma finalidade, além do seu uso no tratamento de doencas no
coracao pela ingestdo de chas.

Além disto, Eichhornia crassipes, também pode ser utilizada em
estratégias de fitorremediacdo de lagos eutrofizados (Palma-Silva et
al., 2012), no entanto, em Limeira e Teresina I nao houve relatos do uso
destas plantas com esta finalidade, bem como foi constatada a auséncia
de conhecimento das populacoes acerca das macroéfitas aquaticas enquanto
indicadoras da poluicdo das aguas.

A Polygonum acuminatum (Tabaco-de-jacaré) foi citada dez vezes pelos
moradores de Limeira, no entanto, apenas uma vez em Teresina |. Para esta
espécie ndo ficou claro como eles a utilizam, provavelmente devido ao
fato de alguns moradores confundirem os nomes populares, no entanto, a
ocorréncia dela na regido foi confirmada visualmente.

Pontederia rotundifolia (Camalote) e Echinochloa polystacha (Canarana)
também foram espécies citadas pelos ribeirinhos entrevistados, no entanto,
com menor frequéncia. P. rotundifolia é uma erva aquatica que habita ampla
variedade de ambientes aquaticos, principalmente em aguas calmas de rios
e lagos e no Brasil ocorre em todos os biomas e foi citada apenas cinco vezes
para as duas localidades, momento em que os entrevistados a descreveram
como sendo abrigo para peixes.
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No entanto, Demarchi et al. (2018) descreveu outros usos desta planta,
como para a ornamentacdo de lagos e tanques, como planta forrageira de
alto teor proteico consumida pela fauna aquatica, inclusive pelo peixe-boi,
abrigo e local de nidificacdo de peixes, insetos e moluscos e espécie invasora
em ambientes poluidos.

Por fim, E. polystacha é uma herbacea aquatica de importancia nas
varzeas amazonicas e que forma grandes bancos homogéneos em aguas
ricas em nutrientes e é uma espécie capaz de acumular metais pesados
em suas raizes sem que seu crescimento seja afetado (Piedade; Junk; Long,
1991; Piedade, 1993; Solis-Dominguez et al., 2007).

Esta espécie foi citada apenas duas vezes pelos entrevistados de
Limeira e de Teresina I, os quais descreveram seu uso no artesanato
explicando que era possivel confeccionar tapetes, cestas e leques com a
Canarana, no entanto atualmente esta pratica ndo é mais realizada, uma vez
que as pessoas mais jovens ndao sabem desenvolver a técnica.

Este relato é interessante, visto que em Limeira foi observado maior
numero de jovens, os quais ndo desenvolvem estas atividades, o que pode
indicar perda de um costume original destes povos devido as influéncias que
estas populagdes acabam sofrendo das 4reas urbanas, mesmo que apenas
pela televisdo ou em visitas esporadicas as localidades urbanas.

Com base nos ultimos estudos voltados para a etnobotanica e para o
etnoconhecimento das populac¢des tradicionais ou ribeirinhas, observa-se a
grande diversidade de conhecimento em que essas pessoas possuem e tém
para compartilhar com a comunidade cientifica.

Dessa forma nota-se que ap0s a realizacao desta pesquisa, a populagao
ribeirinha da regido do Alto Solimdes possui conhecimentos diversificados e
de grande importancia acerca dos vegetais estudados que foram as macrofitas
aquaticas. Demostrando conhecimentos que foram passados de geracdo para
geracdo sobre diferentes formas de uso dessas plantas. Destacando que mais
de uma espécie de planta desse grupo é utilizado com frequéncia para mais
de uma utilizacdo em ambas as comunidades (Matos, 2023).

4 CONCLUSAO

Com base nos ultimos estudos voltados para a etnobotanica e para o
etnoconhecimento das populacdes tradicionais ou ribeirinhas, observa-se a
grande diversidade de conhecimento em que essas pessoas possuem e tém
para compartilhar com a comunidade cientifica.
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Dessa forma, nota-se que ap6s arealizacdo desta pesquisa, a populacao
ribeirinha da regido do Alto Solimdes possui conhecimentos diversificados
e de grande importancia acerca dos vegetais estudados que foram as
macrofitas aquaticas. Demostrando conhecimentos que foram passados
de geracdo para geracdo sobre diferentes formas de uso dessas plantas.
Destacando que mais de uma espécie de planta desse grupo é utilizado com
frequéncia para mais de uma utilizacdo em ambas as comunidades.

Com isso, destaca-se a importancia de pesquisas voltadas para esta
tematica em regioes logisticamente mais remotas e com poucas informacoes
de pesquisas divulgadas cientificamente, a fim de evidenciar a riqueza
de conhecimentos que uma populacdo tradicional pode guardar em suas
comunidades.
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