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RESUMO

Este ensaio tem como objetivo refletir criticamente sobre os desafios e as potencialidades da formagao
de profissionais de Enfermagem em contextos socioculturais complexos da Amazoénia, a luz da
decolonialidade. O texto articula revisdo de literatura ndo sistematica, analise de experiéncias
extensionistas dos autores junto a comunidades tradicionais e fundamentacdo tedrica ancorada em
Vygotsky e autores do sul global como Quijano, Baniwa e Krenak. Foram definidas trés categorias
analiticas: desafios éticos e morais; contribuigdes tedricas e conceituais; integracao e valorizagcdo do
mosaico multicultural e multiétnico. Os resultados evidenciam lacunas na aplicagdo das Diretrizes
Curriculares Nacionais e sugerem caminhos para incorporar saberes interculturais, fortalecer a
competéncia cultural e promover uma Enfermagem comprometida com a equidade.
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THE TRAINING OF NURSES IN THE AMAZON: CHALLENGES AND PERSPECTIVES OF
A SOCIOCULTURAL MOSAIC

ABSTRACT

This essay aims to critically reflect on the challenges and potentialities of training nursing professionals
in the complex sociocultural contexts of the Amazon, in the light of decoloniality. The text articulates a
non-systematic literature review, analysis of the authors’ extension experiences with traditional
communities, and theoretical grounding based on Vygotsky and Global South thinkers such as Quijano,
Baniwa and Krenak. Three analytical categories were defined: ethical and moral challenges; theoretical
and conceptual contributions; integration and appreciation of the multicultural and multiethnic mosaic.
The results highlight gaps in the application of the National Curriculum Guidelines and suggest
pathways to incorporate intercultural knowledge, strengthen cultural competence, and promote a
Nursing practice committed to equity.
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INTRODUCAO

Para responder as especificidades e exigéncias das sociedades atuais, tornou-se
imprescindivel promover transformagdes paradigmaticas na formagdo dos profissionais de
Enfermagem no Brasil. Cabe, portanto, as instituicdes formadoras a responsabilidade de
reorientar o processo de ensino, priorizando o desenvolvimento de praticas demandadas pelo
contexto sociocultural, superando modelos tradicionais e verticalizados de ensino (SURDEZ-
PEREZ et al., 2018; FROTA et al., 2020).

Historicamente, os profissionais de Enfermagem constituiram a base de hospitais e
campos de batalha, evoluindo em resposta as demandas sociais e refletindo as necessidades
emergentes de saude da populagdo, bem como os contextos socioculturais em constante
transformagao (FROTA et al., 2020). Essa trajetoria evidencia a capacidade de adaptagdo e
resiliéncia da Enfermagem diante das mudancas sociais e sanitarias, consolidando seu papel
estratégico na promogao da saude.

Em um cendrio cada vez mais dindmico, marcado por intensos processos migratorios e
movimentos populacionais, a capacidade da Enfermagem de responder e adaptar-se as
transformagoes socioculturais tornou-se ainda mais importante. Nesse contexto, a formacgao de
profissionais culturalmente alicercado em questdes regionais se mostra imprescindivel,
reforcando a necessidade de inclusdo de conteudos e praticas voltados a diversidade nos
curriculos de Enfermagem (ARRUDA-BARBOSA et al., 2020; SOARES et al, 2022;
CASTRO et al, 2025). Tal necessidade ¢ evidenciada no discurso sobre a oferta de cuidados
eficazes e no desenvolvimento de habilidades para compreender e contemplar a diversidade
cultural presente nos diferentes contextos de atuagdo da Enfermagem (MAGNAGO;
PIERANTONI, 2020).

Assim, atributos socioculturais, fundamentados em compreensdes profundas e
respeitosas das diferencas culturais, sao essenciais para que os profissionais de Enfermagem
possam promover o cuidado equitativo. Esses pressupostos confrontam modelos
epistemologicos eurocéntricos, tornando necessario superar as complexidades inerentes a
formacao, a incorporacdo da interdisciplinaridade e o reconhecimento dos diferentes modos de
producao do conhecimento que revelem novas dimensodes do cuidado. Desse modo, torna-se
fundamental manter o didlogo com perspectivas decoloniais, promovendo uma formagao critica
e contextualizada (FRANCA et al., 2023; LUZ, 2009).

Nesse contexto, as Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de Enfermagem
(DCENF), aprovadas pela Resolucao n.° 3, de 7 de novembro de 2001, e cuja atualizagao esta
em fase de autorizag¢ao no ano de 2024, determinam que os curriculos atendam as necessidades
sociais de satde, voltados para a capacidade de abranger e agir de acordo com as especificidades
culturais regionais. Neste estudo, destaca-se a relevancia dessas diretrizes para as populagdes
amazOnicas, com o objetivo de propor estratégias de intervencdo adequadas as realidades
socioculturais destas populagdes (SILVA et al, 2022).

Dando sequéncia a evolugdo adaptativa da Enfermagem, as diretrizes para a formacao
dos profissionais da area t€ém sido continuamente revistas e atualizadas, refletindo a
complexidade do papel dos(as) profissionais de Enfermagem na atualidade. Notavelmente, a
medida que a consciéncia sobre a diversidade sociocultural aumenta, essa complexidade tem
vindo a ser discutida e incorporada em moddulos especificos, como os de produgdao de
conhecimento e de atendimento as necessidades regionais (SILVA et al., 2022).

O reconhecimento e a incorporacdo de praticas culturalmente adaptadas demonstram o
compromisso da profissdo em responder proativamente as demandas socioculturais e em
garantir cuidados de saude inclusivos, visando a transformacao da realidade pratica (CASTRO
et al., 2023; 2025). Observado que a formagao dos(as) profissionais de Enfermagem no Brasil
perpassa diversos acontecimentos, inclusive de ordem global, observa-se que as DCENF nao
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sdo suficientes para estabelecer mudangas imediatas na formacao, capazes de absorver, de
forma agil, processos e cenarios socioculturais especificos.

Embora as DCENF estabelecam um escopo amplo de competéncias e habilidades, nota-
se que elas ndo sdao suficientemente detalhadas para abordar as especificidades culturais
regionais, como as encontradas na Amazonia. As DCENF, por sua natureza generalista, nao
conseguem abarcar as diversidades socioculturais especificas que permeiam os territorios
brasileiros, particularmente as vivéncias e necessidades de comunidades tradicionais, indigenas
e quilombolas (MAGNAGO; PIERANTONI, 2020).

A limitagdo das DCENF, ao ndo detalharem de forma suficiente as especificidades
culturais regionais, especialmente as vivenciadas na Amazonia, revela uma lacuna significativa
na formacdo dos profissionais de Enfermagem. Tal deficit manifesta-se na insuficiente
preparagdo para atuar em contextos que exigem, além do dominio técnico, uma compreensao
profunda e respeitosa das praticas culturais locais (PRADO et al., 2007; EL KADRI et al., 2022).
Além disso, observa-se a caréncia de pesquisas que avaliem o impacto de disciplinas voltadas
para povos indigenas e populagdes tradicionais, o que evidencia a necessidade de contextualizar
a formacao para as realidades regionais.

Essa auséncia se reflete na insuficiéncia de conteudos que abordem a diversidade
cultural, aspecto essencial para o exercicio profissional em cendrios amazonicos e similares,
reforcando a necessidade de compreender e incorporar dimensdes locorregionais no cotidiano
das redes de atengdo a saide (SOARES; SANTOS, 2022). Portanto, sustenta-se que ¢
imprescindivel superar tais lacunas, promovendo uma formag¢ao em Enfermagem que valorize
saberes culturais diversos, visando a efetiva equidade e qualidade do cuidado prestado.

Os aspectos regionais tém sido identificados na producao de conhecimento na e sobre
Amazonia e mostram as complexidades e as peculiaridades como do modo de vida, dos
territorios liquidos e das tensdes ambientais que interceptam o acesso a saude o que deve ser
refletida na formagao (REIS et al., 2024; EL KADRI et al., 2022; SOUSA et al., 2023). Ha
significativamente discussao sobre a integracao de diferentes saberes, a partir da abordagem da
sustentabilidade ecoldgica e a diversidade social da regido, oferecendo insights sobre as
barreiras de acesso, estratégias de organizacao dos servicos de saude e de processos educativos
(FAUSTO et al., 2022; LIMA et al., 2022; ARAUJO et al., 2022).

Historicamente, a Enfermagem evoluiu em resposta a transformagdes sociais e
emergéncias sanitarias, mas permanece tensionada por lacunas estruturais e epistemoldgicas
que limitam a integracdo de praticas culturalmente sensiveis (FROTA et al., 2020). Apesar dos
avangos das DCENF e de recentes debates de atualizacdo, verifica-se que persistem déficits
quanto a abordagem de conhecimentos que dialoguem com as realidades locorregionais
amazonicas (SILVA et al., 2022).

Neste contexto, ganha forca a perspectiva da decolonialidade, que questiona paradigmas
hegemodnicos e propde dialogos interculturais que reconhecam a cosmovisdo de povos
indigenas, quilombolas e comunidades tradicionais (KRENAK, 2020; BANIWA, 2017).Tais
dimensdes ainda se expressam timidamente nos curriculos de Enfermagem, demandando
estudos reflexivos que articulem teoria, pratica extensionista e literatura especializada.

Assim, este ensaio tedrico-reflexivo tem como objetivo geral refletir criticamente sobre
os desafios e potencialidades da formagao em Enfermagem para contextos amazdnicos, a luz
da decolonialidade. Para isso, foram definidos os seguintes objetivos especificos: (1) analisar
as lacunas das DCENF diante da diversidade sociocultural amazdnica; (2) discutir a relevancia
de perspectivas tedricas e conceituais, como Vygotsky, Baniwa e Krenak, para a formacgao
intercultural; e (3) apontar contribui¢des de praticas extensionistas para a integragao de saberes
e fortalecimento de uma Enfermagem comprometida com a equidade.
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2 DESENVOLVIMENTO

Trata-se de um ensaio tedrico-reflexivo, desenvolvido entre agosto de 2022 e margo de
2024, que articula revisao de literatura, experiéncias extensionistas e analise critica. Para a
revisdo, realizou-se uma busca ndo sistematica, mas intencional, de artigos, livros e documentos
oficiais que abordam formacgdo em Enfermagem, competéncia cultural, interculturalidade e
decolonialidade, com énfase em estudos realizados na Amazonia brasileira. Foram consultadas
as bases de dados da Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados de Enfermagem
(BDENF), priorizando publicagdes dos ultimos dez anos. Os critérios de inclusdo envolveram
estudos que abordassem (1) formagdo de profissionais de Enfermagem em contextos
socioculturais complexos, (2) praticas extensionistas com povos tradicionais, (3) debates
teoricos decoloniais aplicados a satide. Foram excluidos documentos puramente descritivos sem
articulacdo analitica ou foco regional.

Além da revisdo, incorporaram-se dados empiricos indiretos, oriundos de relatorios de
projetos de extensao e experi€ncias dos autores com disciplinas curriculares sobre educagao,
formacao e praticas comunitarias em comunidades tradicionais e povos indigenas. Tais fontes
subsidiaram a constru¢ao de reflexdes ancoradas em categorias tematicas: desafios éticos e
morais, contribui¢des tedricas e conceituais e integracado do mosaico multicultural.

Dentre as experiéncias extensionistas que subsidiaram este ensaio, destacam-se
atividades realizadas em projetos vinculados a Universidade Federal do Para (UFPA),
desenvolvidos entre 2022 e 2024 relacionadas ao Edital PIBEX e Eixo Transversal, realizado
junto a comunidades quilombolas do nordeste paraense e associacdo estudantil indigena. Essas
acoes incluiram: oficinas de educagdo em satde com liderangas comunitarias; visitas de campo;
rodas de conversa sobre praticas tradicionais de cuidado; e andlise comparativa dos projetos
pedagdgicos de cursos de Enfermagem de universidades federais amazonicas.

Os registros desses projetos evidenciaram, de forma sistematica, trés tensdes recorrentes:
(1) deficit na formagdo sobre politicas especificas de cuidado a povos indigenas; (2) a
inadequacgdo de instrumentos padronizados de avaliagdo clinica para realidades de povos e
populagdes cujas praticas de satide operam fora da 16gica biomédica; e (3) a auséncia de autores
indigenas, negros e amazonidas nas ementas das disciplinas cursadas pelos discentes
participantes.

Como fundamentagdo teorica, foram mobilizadas a Teoria Sociocultural de Lev
Vygotsky (2007), conceitos da decolonialidade por meio de conceitos de Quijano (2000),
Krenak (2020), Baniwa (2006; 2017) e documentos das DCENF, para dialogar criticamente
com os achados e vivéncias relatadas.

A escolha por Quijano (2000) ancora-se em sua formulag¢ao da colonialidade do poder
como estrutura que organiza hierarquias de saber e de ser ainda operantes nos curriculos e nas
praticas de satide oferecendo o quadro conceitual de base sobre o qual as perspectivas de Krenak
e Baniwa operam a partir de dentro dos territorios e das cosmologias amazonicas.

Krenak (2020) enfatiza a necessidade de integrar conhecimentos indigenas as praticas
biomédicas, destacando a importancia de uma visdo de mundo que valoriza a terra e os recursos
naturais como entidades vivas. Por sua vez, Baniwa (2006; 2017) argumenta pela
descolonizagdo da educagdo e pela valorizagdo da autonomia e identidade cultural, sugerindo a
inclusdo de uma educacdo que respeite e integre os conhecimentos de outras culturas.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 DESAFIOS ETICOS E MORAIS

O contexto amazonico caracteriza-se por barreiras de acesso resultantes das condigdes
geograficas, da diversidade de comunidades e de vulnerabilidades socioambientais, o que
impacta diretamente a oferta de cuidados em satide (FAUSTO et al., 2022). Nesse cenario,
destaca-se a presenga significativa de populacdes indigenas e quilombolas, frequentemente
invisibilizadas nos curriculos de formagdo em Enfermagem, reforcando a necessidade urgente
de disciplinas especificas e politicas afirmativas voltadas para esses grupos (BANIWA, 2006;
2017). A interagdo com diferentes grupos €tnicos, especialmente povos indigenas (CASTRO et
al., 2025), exige dos profissionais preparo para lidar com cosmologias diversas e praticas
tradicionais, a0 mesmo tempo em que se conciliam cuidados biomédicos, configurando dilemas
éticos e morais nos servigos de saude da regido (KRENAK, 2020).

Diante desse panorama, torna-se fundamental compreender e identificar as crengas e
praticas de satde locais, visando a implementagdo de estratégias assertivas tanto na formagao
quanto no exercicio profissional em Enfermagem (FRANCO et al., 2020). A construgdo de um
cuidado equitativo demanda, assim, o reconhecimento da diversidade e o respeito as
especificidades culturais, promovendo um ambiente de saude mais inclusivo e sensivel as
necessidades das comunidades amazdnicas.

Considerando a relevancia da Amazonia para a satde global, torna-se imprescindivel
que os(as) profissionais de Enfermagem desenvolvam habilidades praticas capazes de
incorporar principios de sustentabilidade nas suas atividades. Isso implica resgatar a ética da
conservagao, reconhecendo nao s6 a responsabilidade desses profissionais na promocao da
educagdo, mas também no exercicio da advocacia comunitaria em prol da preservagao regional.
Tal abordagem deve contemplar as problematicas de saude vivenciadas pelas comunidades
amazonicas ao longo do tempo, refletindo sobre como essas experiéncias influenciam a pratica
e a ética da Enfermagem na regido. Destaca-se, ainda, a importancia da colaboragdo entre os
diversos atores sociais locais, promovendo a participacdo popular e o controle social no ambito
do Sistema Unico de Saude (SUS), como estratégia essencial para a construgdo de politicas e
praticas de cuidado mais equitativas e sustentaveis (GOMES; ORFAO, 2021).

Em relagdo ao processo que envolve esta formagdo, cita-se a necessidade de
humanizagdo do cuidado, o que pode interferir na propria prestacdo do servigo associado as
funcdes técnicas, sociais e gerenciais, garantido que as caracteristicas €ticas € morais sejam
trabalhadas nos niveis de graduagdo e de poés-graduacdo. Tal condicdo ¢ de suma importancia
na concepcao de profissionais capazes de compreender e de respeitar a diversidade e a
complexidade humana inclusive para fortalecimento da identidade regional (AVILA et al., 2018;
SILVA et al., 2022).

A formagao em Enfermagem na Amazodnia apresenta lacunas significativas, sobretudo
no que diz respeito a inclusdo de disciplinas especificas voltadas para a saude de comunidades
tradicionais, quilombolas e indigenas. Torna-se urgente abordar temas relacionados a questdes
étnico-raciais, racismo e violéncias regionais presentes nos territorios. Além disso, € necessario
avancar na insercao de conteudos fundamentados na perspectiva do sul global, promovendo
uma abordagem mais contextualizada e sensivel as realidades amazdnicas (SOARES; SANTOS,
2022).

Embora as DCENF ndo estipulem distribui¢do proporcional de carga horaria entre os
eixos, a analise dos projetos pedagogicos de cursos de universidades federais amazonicas
conduzida no ambito das experiéncias extensionistas deste estudo indica que os componentes
das Ciéncias Biologicas concentram, uma maior carga horaria total, enquanto as Ciéncias
Humanas e Sociais respondem uma menor ocupag¢do, frequentemente com carater eletivo ou
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optativo, o que torna sua oferta instdvel e marginal no processo formativo (MAGNAGO;
PIERANTONI, 2020; FROTA et al., 2020).

Essa distribui¢do ndo € neutra, ela reflete uma hierarquia epistemologica que privilegia
o paradigma biomédico e tecnicista em detrimento de uma formagdo ética, humanistica e
intercultural. Quando o tema da diversidade sociocultural aparece, esta diluido em disciplinas
de Saude Publica, Atengdo Basica ou Saude da Familia, com bibliografias compostas
predominantemente por autores europeus ou norte-americanos. Esse dado confirma o que as
praticas extensionistas evidenciaram empiricamente que estudantes chegam aos territérios
tradicionais sem vocabuldrio conceitual, sem experiéncia de escuta intercultural e sem
referenciais que sustentem uma pratica de cuidado eticamente comprometida com a autonomia
desses povos (BANIWA, 2017; SOARES; SANTOS, 2022).

Oportunamente, tal aspecto se adequa a principios e a diretrizes legais, a exemplo do
Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem e da Politica Nacional de Humanizagao
(PNH), que compdem um perfil justo, equitativo, responsavel, competente e honesto dos(das)
profissionais de Enfermagem, considerando as necessidades e as especificidades de cada
individuo assistido (AVILA et al., 2018).

Trazendo estas questdes para o contexto amazodnico, regido cultural, social e
economicamente muito rica, mas com desafios em sua Rede de Atengao a Saude (RAS), devido
as suas especificidades (PRADO et al.,, 2007; EL KADRI et al., 2022), a integragdo destes
pontos aos atributos socioculturais € essencial para os(as) profissionais de Enfermagem.
Todavia, ha pontos importantes que devem ser mais bem explorados pela enfermagem as ideias
sobre descolonizacao da educacgdo, politicas afirmativas, indigenismo e relagdes interétnicas
(BANIWA 2017; CRUZ, 2017).

A decolonizacao da educacao em enfermagem pode ser promovida pela integragao dos
saberes indigenas e tradicionais ao curriculo, valorizando tanto a autonomia cultural quanto as
praticas de cuidado locais, o que contribui para uma formagdo mais sensivel e ajustada a
realidade amazodnica (CASTRO et al, 2025; BANIWA, 2017). Nesse contexto, as politicas
afirmativas desempenham papel fundamental ao garantir o acesso e a inclusdo de estudantes
indigenas, enriquecendo a diversidade cultural e as diferentes perspectivas no campo da saude.
Simultaneamente, o indigenismo fomenta o reconhecimento e o respeito pelas culturas
indigenas, elementos essenciais para a prestacao de cuidados culturalmente sensiveis, enquanto
as relacdes interétnicas favorecem uma compreensao mais aprofundada das dindmicas sociais
e culturais, ampliando a eficacia e promovendo maior equidade nos servicos de satde (CRUZ,
2017).

3.2 CONTRIBUICOES TEORICAS E CONCEITUAIS

A Teoria Sociocultural de Vygotsky destaca a interagdo como mediadora do
desenvolvimento humano, refor¢ando a importancia do territorio e da cultura na aprendizagem.
A articulagdo com a decolonialidade amplia esta visdo ao propor uma ruptura com o
eurocentrismo, favorecendo curriculos que integrem saberes ancestrais, sustentaveis e
contextualizados (ARAUJO etal., 2022; CRUZ, 2017).

Isso pode ocorrer pela insercao de teorias e conceitos no desenvolvimento de curriculos,
nos quais nota-se elementos para enfrentar os desafios de atuar na Amazdnia, como o
reconhecimento de diversidades étnica e a necessidade de fortalecer a identidade regional
(ARAUJO et al., 2022). Essa abordagem, centrada na interacdo, aliada a valorizagcdo das
praticas e das culturais locais, permite, aos profissionais em Enfermagem, a constitui¢do de
compreensdes mais profundas e equitativas dos atores e dos espagos sociais de atuagdo
(ARAUIJO et al., 2022; CASTRO et al., 2023; 2025).
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A aplicagdo efetiva das teorias socioculturais, especialmente de Vygotsky (2007), no
ambito da Enfermagem, consolida uma pratica que reconhece, valoriza e se fortalece a partir
das nuances culturais presentes nos territérios amazonicos. A compreensdo de que o
desenvolvimento humano ¢ mediado pelas interagdes sociais e culturais, conforme defendido
por Vygotsky (2007), fundamenta a necessidade de integrar saberes locais, relagdes de grupo e
individualidades no processo de formacdo e atuacao dos profissionais de Enfermagem. Ao
reconhecer que a cultura € constitutiva da natureza humana, conforme o autor evidencia, torna-
se imprescindivel que o exercicio da Enfermagem na Amazodnia transcenda o paradigma
biomédico e incorpore uma abordagem dialdgica e contextualizada (ARAUJO et al., 2022;
CASTRO et al., 2023; 2025), capaz de promover praticas de cuidado verdadeiramente
humanizadas e interculturais.

Vygotsky (2007) defende que o individuo se constitui a partir de suas relagdes com o
meio social e cultural, sendo essas intera¢des as principais mediadoras do desenvolvimento
psicologico e cognitivo. Aplicando esse conceito ao contexto amazonico, ¢ possivel afirmar que
a Enfermagem, ao reconhecer e dialogar com as diversas culturas presentes na regido, se
potencializa enquanto ciéncia e pratica social. Esse reconhecimento permite que a
implementagdo da RAS seja mais efetiva, pois considera as especificidades culturais, as
dinamicas coletivas e as potencialidades individuais, promovendo a equidade e o respeito a
diversidade (ARAUJO et al., 2022; CASTRO et al., 2023; 2025). Essa abordagem contribui
para o fortalecimento da identidade regional e a Enfermagem torna-se agente de transformagao.

A formag¢do em Enfermagem, especialmente no contexto amazonico, destaca-se pela
valorizacao da cultura e da multiculturalidade presentes nas vidas dos individuos e na préopria
sociedade. O ambiente multicultural exerce papel fundamental no processo de aprendizagem,
uma vez que favorece o contato com diferentes realidades e amplia a compreensao da
diversidade humana. As interagdes vivenciadas durante a formagdo contribuem de maneira
significativa para o desenvolvimento de profissionais mais abertos a pluralidade e a
complexidade do cuidado, tornando-os aptos a lidar com as multiplas dimensdes culturais que
permeiam o exercicio da Enfermagem (FRANCA et al., 2023; CASTRO et al., 2025).

Em consonancia com os pressupostos de Vygotsky (2007) e com base na realidade
amazOnica, observa-se que ainda hé necessidade de ajustes na forma de educar, especialmente
no que se refere a atengao aos povos indigenas e populacdes tradicionais. Esse cendrio evidencia
a urgéncia de incorporar praticas pedagogicas que promovam o reconhecimento e a valorizacao
da diversidade cultural (CASTRO et al., 2025).

Nesse sentido, sendo o Brasil um pais ricamente diverso, em termos de etnias, de
regionalidades e peculiaridades, exige que profissionais de Enfermagem estejam preparados
para atender a diferentes perfis populacionais (SILVA et al., 2022).Ha necessidades de que os(as)
enfermeiros desenvolvam agdes ¢ tomem decisdes, considerando as caracteristicas culturais dos
individuos atendidos, a partir de interagdes com este meios, desde a graduagdo, principalmente
na regido Amazonica (SILVA et al., 2022; CASTRO et al., 2025).

Além disso, os(as) profissionais de Enfermagem necessitam de habilidades que
contribuam na construcdo e na disposi¢do técnica por meio de suas atuagdes sociopoliticas,
instancia considerada basilar do conhecimento em Enfermagem (RABELO; SILVA, 2022;
MAIA et al., 2023). E um aspecto desafiador que deve ser instigado desde a graduagdo, com
direcionamento a uma postura critica e reflexiva que apontem caminhos aos cuidados
humanizado e multicultural que sdo deficitarias e incipientes (SILVA et al., 2022).

Nesse sentido, o didlogo relacionados a interculturalidade, a biodiversidade e a
valorizagdo de cosmovisdes de povos ¢ fundamental para integrar outros conhecimentos para
além das epistemologias eurocéntricas (CASTRO et al.,, 2025). Isso valoriza e integra os
conhecimentos e diferentes as culturas, fortalece a identidade e a autonomia e favorece a
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descolonizagdo do curriculo de enfermagem, incluindo contetidos que desafiem as perspectivas
hegemonicas e valorizem outras epistemologias — indigenas e quilombolas, principalmente.

A contribuicdo de Anibal Quijano (2000) ¢ estruturante nesse debate porque nomeia o
mecanismo que sustenta a generalidade curricular relacionada a colonialidade do poder.
Aplicada a formacdo em Enfermagem, essa lente revela que a auséncia de autores indigenas e
quilombolas nas ementas ¢ expressao de uma colonialidade do saber ainda operante do curriculo.
Reconhecer isso implica que a reforma curricular ndo ¢ questdo de inclusdo pontual de
conteudos, mas de ruptura com uma arquitetura epistemologica que define, desde a base, o que
conta como conhecimento valido para formar enfermeiros(as).

Krenak (2020) e Baniwa (2006; 2017) apontam esse diagnostico a partir de dentro dos
proprios territorios. Krenak, ao afirmar que a terra ¢ entidade viva com quem 0s povos
origindrios mantém relacdo de reciprocidade e ndo de exploracdo, oferece a Enfermagem
amazonica um principio de cuidado que transcende o modelo individual-clinico, ou seja, a
indissociabilidade do cuidar da pessoa do cuidar do territdrio. Isso reorienta diretamente
praticas como visita domiciliar, educagdo em saude e promo¢ao da saude em comunidades
ribeirinhas, quilombolas e indigenas, nas quais o adoecimento frequentemente ndo se dissocia
de desequilibrios territoriais, espirituais e coletivos.

Baniwa, por sua vez, articula a descolonizagdo da educacdo como projeto politico
concreto em que nao basta incluir conteudos sobre povos indigenas nos curriculos € preciso
reconhecer a autonomia epistémica desses povos, o que significa que estudantes e docentes nao
ensinam sobre as comunidades, mas com elas, a partir de relagcdes de escuta, respeito e co-
producao de saberes. Essa distingdo entre ensinar sobre e aprender com € o principio
pedagdgico que deve fundamentar as praticas extensionistas (ARAUJO et al., 2022).

3.3 INTEGRACAO E VALORIZACAO DO MOSAICO MULTICULTURAL E
MULTIETNICO

E fundamental reconhecer a importancia de perspectivas diversas na formacgdo em
Enfermagem. A compreensdo da terra e dos recursos naturais como entidades vivas e sagradas
— uma cosmovisdo caracteristica dos povos indigenas — tem o potencial de enriquecer
significativamente a pratica de enfermagem. Essa abordagem promove um cuidado holistico e
sustentavel, pautado no respeito as visdes de mundo indigenas, além de outras populacdes
tradicionais, e reforca a necessidade de interacdo respeitosa e integrada com a natureza durante
o processo formativo (KRENAK, 2020).

A descolonizagao da formagao, a valorizacdo da autonomia e a identidade cultural dos
povos e populacdes amazonicas sao questdes fundamentais no encontro com o outro. A inclusao
de atividades curriculares especificas sobre a diversidade cultural e os direitos dessas
populagdes no curriculo ¢ fundamental para que seja apresentado autores indigenas,
quilombolas e amazodnidas. Essas disciplinas devem abordar ndo apenas as praticas de satde
biomédicas, mas os desafios e as lutas por direitos dessas comunidades (PADRO et al, 2007;
BANIWA, 2006; 2017; FAUSTO et al., 2022; LIMA et al., 2022; EL KADRI et al., 2022).

Estudos de caso sobre regido amazdnica oferecem exemplos concretos de como integrar
essas praticas na formagao. O Projeto Xingu, desenvolvido pelo Instituto Socioambiental (ISA),
trabalha diretamente com comunidades indigenas do Parque Indigena do Xingu, promovendo
a valorizagdo dos conhecimentos tradicionais de satde na formagdo de profissionais
(MARTINS et al., 2020). Da mesma forma, a¢gdes a comunidades quilombolas mostram como
a participacgdo ativa das comunidades na construg¢do e implementacao de agdes de satde garante
que as especificidades culturais sejam respeitadas (SOUZA et al., 2022).

Nesse contexto, a consolidagao dessas praticas extensionistas demanda o fortalecimento
de parcerias efetivas com institui¢cdes locais e organizac¢des indigenas, em didlogo estreito com
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liderancas comunitarias e profissionais de saude da regido. Essa cooperacdo possibilita a escuta
ativa e o reconhecimento das necessidades reais das comunidades, promovendo a troca de
saberes e experiéncias (KRENAK, 2020; SOUZA et al., 2022). Ao integrar diferentes atores
sociais, ndo apenas se prepara o profissional de Enfermagem para compreender e atuar diante
das especificidades culturais e sociais amazdnicas, como também se reforca a dimensao ética e
moral do cuidado, em consondncia com as demandas por uma formacao critica, reflexiva e
comprometida com a justi¢a social.

A inclusao de um didlogo com o mosaico multicultural e multiétnico das vidas das
pessoas na Amazonia ¢ fundamental para apresentar os diferentes contextos que existem na
imensiddo da Amazonia. Nao apenas amplia a compreensdo dos futuros enfermeiras e
enfermeiros sobre as singularidades culturais e praticas de satide das diversas comunidades que
compdem a regido, mas também lhes permite desenvolver empatia e respeito por essas
diferencas (EL KADRI et al., 2022; REIS et al., 2024; SOUZA et al., 2022).

A interacdo com as comunidades permite aos profissionais aprender sobre os sistemas
de cura, rituais culturais relacionados a saude e bem-estar, bem como compreender os desafios
especificos enfrentados por essas populagdes diante da expansdo de empreendimentos de
desenvolvimento (BENTES et al., 2021). Essa aproximagdo promove uma formagao holistica,
baseada no didlogo e na co-criagdo de praticas e politicas de satde adaptadas, além de
estratégias de cuidado alinhadas as realidades locais. Como resultado, ndo sé se eleva a
qualidade do cuidado prestado, mas também se fortalece a confianga e a colaboracao mutua
entre profissionais e comunidades. Desse modo, os futuros enfermeiros e enfermeiras tornam-
se mais sensibilizados para lidar com as dindmicas socioculturais da Amazonia, contribuindo
decisivamente para a promocao da equidade e da justica social no ambito da satide (EL KADRI
et al., 2022; REIS et al., 2024).

Outrossim, ao conduzir-se em uma imersao sobre a regiao, em que os enfermeiros nao
apenas observam, mas experienciam diretamente os desafios e as nuances culturais, sociais e
ambientais que caracterizam a Amazonia. Essa vivéncia permite uma analise mais precisa e
contextualizada das necessidades de formacao, levando em consideracao as especificidades
locorregionais (EL KADRI et al., 2022; REIS et al., 2024).

A imersdo permite uma intera¢do continua e significativa com autores e pesquisadores
locais, cujas obras e insights sdo fundamentais para compreender a complexidade da regido.
Além disso, autores amazonidas, que abordam a interse¢do entre saude, cultura e meio ambiente,
fornecem uma base tedrica sélida para o desenvolvimento de curriculos de Enfermagem que
sejam culturalmente pertinentes as perspectivas locais, enriquece a formagao, € promove uma
abordagem de aprendizado colaborativo que valoriza o conhecimento tradicional e académico
da Amazonia.

Essa abordagem valoriza o mosaico multicultural ¢ multiétnico da Amazodnia na
formagdo em enfermagem e se torna um verdadeiro instrumento de transformacao social,
promovendo a equidade e a justi¢a na atengdo a saude. A inclusdo de perspectivas de autores
como Krenak, Baniwa, entre outros, enriquece a formacao dos profissionais, garantindo que
estejam preparados para enfrentar os desafios Unicos da regido amazonica com sensibilidade e
competéncia cultural (PADRO et al, 2007; FAUSTO et al., 2022; LIMA et al.,2022; EL KADRI
etal., 2022).

Diante disto, aponta-se que os projetos extensionistas demonstram potencial para
fortalecer a articulagdo entre universidade e comunidades, aproximando academia de territorios.
Experiéncias com oficinas, vivéncias imersivas e co-producdo de materiais educativos sdo
caminhos para consolidar uma Enfermagem sensivel as especificidades amazonicas (Souza et
al., 2022). Ademais, parcerias com liderangas e organizagcdes comunitdrias favorecem a
construcdo de estratégias mais justas e equitativa. Todavia, requer a inclusdo de conceitos
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teoricos que valorizam a diversidade cultural e étnica da regido como ja apontando (BANIWA,
2017; CRUZ, 2017).

Com base nas praticas extensionistas, ¢ possivel propor, de forma fundamentada, a
inclusdo de atividades curriculares nos cursos de Enfermagem da Amazonia. Essas ndo derivam
de arranjo meramente teorico, elas respondem diretamente ao que os registros das experiéncias
extensionistas revelaram como auséncia formativa estrutural e respondem a auséncia,
identificada nas ementas analisadas, de referenciais que questionem o eurocentrismo
hegemdnico das ciéncias da saude. Neste cenario propdem-se ementas direcionadas a
colonialidade do poder, do saber e do ser (Quijano, 2000); decolonialidade na educacdo e na
saude; racismo estrutural e saude da populagdo negra (Carneiro, 2005; Nascimento, 1978);
género, territério e vulnerabilidades socioambientais na Amazodnia; critica ao eurocentrismo nos
curriculos de Enfermagem e caminhos para uma formacgao anticolonial.

Como bibliografias estruturantes sinaliza-se Quijano (2000), Nilma Lino Gomes (2017),
Abdias Nascimento (1978), Cruz (2017), Soares; Santos (2022). Para sustentabilidade aponta-
se metodologia como semindrios de discussdo com textos de autores negros, indigenas e
amazoOnidas; analise critica de ementas de cursos vigentes; elaboragdo coletiva de propostas de
reforma curricular utilizando o préprio curriculo dos discentes como objeto de reflexao
pedagogica. Ambas agdes ndo sdo propostas como encargos adicionais ao curriculo, mas como
reorganizacdo das horas ja destinadas as Ciéncias Humanas e Sociais hoje subutilizadas e
epistemologicamente marginalizadas.

A experiéncia extensionista das autoras demonstra que, quando essas tematicas sdo
trabalhadas de forma imersiva e com participagdao ativa das comunidades, ha mudan¢a na
postura dos estudantes, ha reducdo de condutas etnocentricamente orientadas e amplia¢do da
capacidade de escuta qualificada. A formalizagao dessas praticas como atividade curricular &,
portanto, o caminho para que o que hoje ocorre como experiéncia extensionista singular passe
a integrar o horizonte formativo de todos os(as) futuros(as) enfermeiros(as) da regido
amazonica (BANIWA, 2017; CRUZ, 2017; KRENAK, 2020).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Nota-se que, apesar dos avangos normativos das DCENF, persistem lacunas para que a
formacdo de profissionais de Enfermagem na Amazonia contemple de modo consistente os
aspectos socioculturais, éticos e decoloniais necessarios para uma pratica efetivamente
equitativa.

Este ensaio reafirma que integrar teorias criticas, como a Teoria Sociocultural de
Vygotsky e as perspectivas decoloniais de Quijano, Krenak e Baniwa, fortalece o potencial
transformador da Enfermagem, rompendo com a transmissdo linear de conhecimentos e
valorizando praticas pedagogicas interculturais.

Recomenda-se, portanto, que futuras revisoes curriculares incorporem discussdes sobre
disciplinas obrigatorias com carga horaria dedicada a diversidade étnico-racial, promovendo o
protagonismo de autores e liderangas locais. Além disso, sugere-se expandir as parcerias com
comunidades indigenas e tradicionais, a partir de projetos de extensdo que permitam imersdes
culturais reais e producdo de conhecimentos compartilhados com obrigatoriedade da
participacdo dos atores dos territérios. Além disso, indica-se a necessidade de pesquisas
empiricas que avaliem os impactos de tais inovacdes formativas na qualidade do cuidado,
ampliando as evidéncias sobre praticas pedagogicas sensiveis a complexidade amazonica.
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