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USOS DA FAUNA POR COMUNITARIOS DA RESERVA
EXTRATIVISTA DO BAIXO JURUA, AMAZONAS, BRASIL

Tony Marcos Porto Braga' e George Henrique Rebélo?
Resumo:

O presente trabalho analisa as formas como 0s recursos naturais sdo utilizados na Reserva
Extrativista do Baixo Jurué e as demais interacdes que existem entre os moradores locais e 0s
recursos naturais, fornecendo um calendéario ecolégico para a reserva. Os dados foram coletados
em 2008, no final do periodo de vazante, quando 0s pescadores mais experientes estavam
reunidos para a realizacdo da contagem e despesca do pirarucu (Arapaima gigas). Em fevereiro
de 2009, novas entrevistas foram realizadas. Fez-se uso de entrevistas semiestruturadas
aplicadas aos pescadores considerados “autoridades” locais quando o assunto € pesca. Cadernos
foram entregues a comunitérios que registraram nas proprias casas e nas dos vizinhos a origem e
0 consumo diario de alimentos durante um ano. Todas as informacdes coletadas foram
digitalizadas em bancos de dados relacionais na plataforma Access e posteriormente foram
analisadas com estatistica descritiva e elaboracdo de indices como o de diversidade,
similaridade e flutuacéo.

Palavras-chave: Cidade de Jurua. Alimentos. Comércio. Peixe.

Abstract:

The present study analyzes the forms in which natural resources are utilized in the Extractive
Reserve of the Lower Jurud River and the other interactions which exist between the local
residents and the natural resources, supplying an ecological calendar for the reserve. The data
were collected in 2008, at the end of the low-water period, when the more-experienced
fishermen are gathered for the counting and harvesting of arapaima (Arapaima gigas). In
February of 2009 nine interviews were conducted. Use was made of semi-structured interviews
applied to the fishermen considered local “authorities” with regards to the subject of fishing.
Preference was given to the fishermen who fish both for consumption and for sales. Notebooks
were delivered to community residents who registered the origin and daily consumption of
foodstuffs in their own homes and the homes of their neighbors during one year. All the
information collected were input into relational databases in the Access platform and was later
analyzed with descriptive statistics and the development of indexes such as diversity, similarity,
and fluctuation.

Keywords: City of Jurud. Food. Commerce. Fish.
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INTRODUCAO

Os moradores do interior da Amazdnia usam recursos naturais dos rios, lagos e
florestas. O uso é multiplo, uma vez que os recursos naturais sdo usados tanto na alimentagdo
guanto para obtencdo de renda. Diante disso, a agricultura, a pesca, a coleta e a cagca de
subsisténcia tém sido apontadas como as principais atividades produtivas das popula¢Ges
tradicionais na Amazonia (MORAN, 1990; RIBEIRO;FABRE, 2003; WITKOSKI, 2006).
Componentes bioecoldgicos, sociais e econdmicos determinam as formas de uso dos recursos
naturais, cujo conhecimento e avaliagcdo permitem explicar como o homem amaz6nico usufrui
dos recursos aquaticos e em especial dos recursos ictiicos (FABRE; ALONSO,1998).

Entre as atividades produtivas, a pesca envolve, direta ou indiretamente, 0 maior
contingente populacional da regido Amazbnica. Sdo cerca de 500.000 pessoas de diferentes
estratos sociais que se relacionam com a exploracdo de peixe, tanto com fins de subsisténcia
como comerciais (BATISTA et al. 2004). O peixe é destacadamente a principal fonte proteica
na alimentacdo das populagdes ribeirinhas, sendo o consumo em reas rurais estimado entre
369g/dia e 600g/dia (CERDEIRAet al. 1997; BATISTAet al. 1998; FABRE;ALONSO, 1998;
BRAGAEet al. 2008).

A carne de caca €, depois do peixe, o0 alimento proteico mais importante da populacdo
ribeirinha; e a caca de subsisténcia é uma atividade sazonal complementar a pesca (MORAN,
1994; NODA et al. 2001; RIBEIRO;FABRE, 2003). Contraditoriamente, a caca, a coleta e a
pesca, fundamentais para a economia alimentar nas comunidades contemporaneas do interior,
s&0 motivos de conflito com a sociedade nacional (MAGALHAES, 2010).

Diante das informagOes acima descritas, este trabalho visou descrever os usos da fauna
por comunitérios da Reserva Extrativista do Baixo Jurua (RESEX Baixo Jurud), identificando as
espécies utilizadas, a diversidade de usos da fauna, os padrbes de uso e o calendario

etnoecoldgico de apropriagdo desses recursos.

MATERIAIS E METODOS

Em julho de 2008 este estudo recebeu a autorizacdo para atividades com finalidade
cientifica através do Sistema de Autorizacdo e Informacdo em Biodiversidade — SISBIO
(IBAMA; ICMBio, 16511-1) e licenca do Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Nacional de
Pesquisas da Amazonia (CEP-INPA, 181/08) para a realizacdo da pesquisa com os pescadores
da RESEX. A coleta de dados teve inicio em agosto deste ano quando as atividades que
envolviam o manejo do pirarucu (Arapaima gigas) na reserva iriam comegar. Fez-se 0 uso de

questionario semiestruturado para realizacdo de entrevistas iniciais. Em fevereiro de 20009,
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novas entrevistas foram realizadas. Deu-se preferéncia aos especialistas pescadores que pescam
tanto para consumo quanto para venda. Em 2009, fizemos reunides em todas as comunidades,
onde foi discutida a importancia de se fazer um monitoramento mutuo, que é uma das condi¢des
bésicas para o sucesso das iniciativas do manejo comunitario (RUFFINO, 2005).

O acompanhamento das refei¢cdes nas comunidades foi feito seguindo os principais
critérios para se realizar uma pesquisa participativa, descritos por Gonsalves et al. (2006). A
meta fundamental é buscar uma participacdo ampla e significativa dos grupos de usuarios dos
recursos no processo de investigacdo e buscar melhorias para situagdes locais, necessidades e
oportunidades. Desta forma, foi realizado um treinamento para coleta de dados aos monitores
selecionados nas proprias comunidades e indicados por seus pares, enquanto a Associacdo dos
Trabalhadores Rurais de Jurua (ASTRUJ) se responsabilizou em armazenar e encaminhar os
dados coletados a sede do INPA em Manaus.

Ficou decidido que o monitoramento seria feito naquelas comunidades que tivessem
escola em funcionamento, uma vez que nestas estaria 0 maior nimero de familias. Foram
selecionadas: Cumaru, no rio Andira (afluente da margem direita do rio Jurud), e Forte das
Gracas |, localizada nas margens do rio Jurua, mas que usa os ambientes de terra firme e
alagados associados ao rio Andird. Antonina e Botafogo, localizadas nas margens do rio Jurua e
que fazem uso de ambientes associados a este rio (um monitor por comunidade). As demais
comunidades vizinhas contribuiram na elaboragéo dos calendarios etnoecolégicos.

Apos os treinamentos, cadernos foram entregues a cada um dos moradores/monitores
para a realizacdo da coleta diaria de informacdes. A orientacdo dada aos monitores era a de que
fizessem coleta por amostragem aleatdria simples para que ao final de cada semana todas as
familias tivessem sido monitoradas. Foram coletados dados sobre o que foi ou seria consumido,
quantidade de alimento estimada (em kg), origem do alimento e nimero de pessoas por
residéncia que consumiram ou consumiriam o alimento. O monitoramento de consumo
alimentar teve duracdo de um ano, quando foram anotados 1.112 registros de consumo diério de
alimentos de 65 familias.

A diversidade de peixes consumidos nas comunidades da RESEX foi verificada
utilizando o indice de diversidade de Shannon-Wiener (H’) (MAGURRAN, 1988). Para
comparar os valores do indice de Shannon-Wiener nas comunidades foi utilizado o test t
modificado de Hutcheson (MAGURRAN, 1988). A similaridade e dissimilaridade entre os tipos
de peixes citados nas refeicdes, das diferentes comunidades, foram verificadas por meio dos
indices de Jaccard e simplificado de Morisita (MAGURRAN, 1998), para dados qualitativos
(presencga/auséncia) e quantitativos. A variacdo dos tipos de peixes citados mensalmente foi

verificada através do indice de flutuacdo D. Este indice foi desenvolvido por Dubois (DUBOIS,
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1973, citado por Gonzales et al. (2006) a partir do indice de Shannon-Wiener e permite
quantificar o grau de estabilidade ao longo do tempo de qualquer conjunto de variaveis, além de

verificar se estas se ajustam a seu comportamento médio.

Para observacdes diretas em campo e coleta de dados sobre os locais onde estdo
localizados os recursos pesqueiros, foi usada a técnica da realizacdo de travessias pela area de
estudo na qual um ou mais comunitarios foram utilizados como guias. Os dados obtidos durante
as travessias foram integralizados nas bases vetoriais, sendo executados, posteriormente,
algoritmos de buferizagdo. Este procedimento consiste no calculo de um raio de distancia a
partir de um dado no formato vetorial. Neste caso, cada comunidade foi representada como um
ponto. O raio de distancia em linha reta da comunidade até o extremo de cada ambiente de pesca
foi utilizado para calcular a &rea de uso de cada comunidade. Ao término do procedimento, o
mapeamento tematico da area de uso das comunidades foi representado na base cartogréafica
empregada nas analises. Foram utilizadas para isso as camadas de dados disponibilizados nos
sites do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) — (Municipios, Hidrografia)
(www.ibge.gov.br, 2011) e Instituto Chico Mendes de Conservacdo da Biodiversidade

(ICMBi0) — (Unidades de Conservagéo do Brasil) (www.icmbio.gov.br, 2011).

RESULTADOS
Riqueza de espécies e consumo relativo nas comunidades

Pelo menos 79 espécies de vertebrados (peixes, mamiferos, quel6nios e aves) foram
consumidas na area. Os peixes foram os de maior destaque com pelo menos 52 espécies ou
grupos de espécies utilizadas. De maneira geral, os pacus (Myleus sp. e Mylossoma spp.),
jaraquis (Semaprochilodus spp.) e tucunarés (Cichla spp.) foram os peixes consumidos com
mais frequéncia nas comunidades, representando 17%, 12% e 11%, respectivamente, do total de
peixes presentes na dieta. Ressaltamos que na época da despesca do pirarucu, muitas familias
usam suas visceras como alimento e nas entrevistas elas foram citadas como “fato de pirarucu”.
O consumo de pescado estimado foi de 491g. pessoa ™. dia ™ (DP+151).

Quatro espécies de queldnios foram consumidas pelos moradores da RESEX, sendo 0s
mais presentes nas refeicbes a iaca (Podocnemis sextuberculata) e o tracaja
(Podocnemisunifilis), e somente em duas oportunidades foram registrados o consumo de mata-
mata (Chelusfimbriata) e de tartaruga-do-igap6 (Phrynops raniceps). Geralmente os moradores
diferenciam o sexo desses animais e, desta forma, denominam “zé-prego” ao macho da tracaja,
“catolé”, “anuri” ou “turite” ao macho da iacéa e “capitari” ao macho da tartaruga. Os machos de
quelbnios raramente foram citados nas refei¢cGes. Durante 0 acompanhamento das pescarias de

quelbnios, observamos que era comum o uso de iscas como palmito de pupunha (Bactris sp.),
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mandioca (Manihot esculenta), abacaxi (Bromeliaceae), peixes e banana (Musa sp.) num
apetrecho denominado camurim, feito com pequenos anzois atados a linhas que sdo presas a
uma pequena boia, de cortica ou isopor. Verificamos a existéncia de uma preferéncia pelas
iacas, que sdo levadas em grande quantidade para serem consumidas na sede do municipio.

Quatro espécies de aves foram registradas, sendo mais frequentes o mutum
(Craxglobulosa) e o pato (Cairina moschata), seguidos de nambu (Tinamidae) e jacamim
(Psophialeucoptera). Ressalta-se que era comum o consumo de galinha caipira (Gallus gallus)
criadas nos quintais, principalmente nos finais de semana ou quando da presenca de visitas “de
fora” da comunidade. Oito espécies de mamiferos terrestres e uma arboricola (Alouatta
seniculus) foram capturadas nas florestas, sendo as mais frequentes a queixada (Tayassu
pecari), a paca (Agouti paca) e a anta (Tapirus terrestris), representando 54%, 20% e 12%,
respectivamente, dos mamiferos registrados nas refei¢oes.

Os peixes constituem a principal fonte de proteina animal consumida nas comunidades e
tém como origem a captura. Nota-se que, em numero de animais capturados, 0s peixes se
mantém nas mesmas propor¢des ao longo do ano enquanto mamiferos, aves e quelonios,
aparecem ao longo do ano em menor quantidade, com maior destagque na época da cheia (Figura
1). Os comunitérios da regido do Andird afirmam que a caga nos meses de maio e junho era
mais concentrada porque os “bichos da floresta” estdo mais gordos e saborosos; essa

concentracdo fica evidente no seu calendéario ecoldgico descrito adiante neste trabalho.

Figura 1. Proporcao no consumo de animais em diferentes épocas do ano pelos moradores da RESEX do

Baixo Jurud
O ave
O mamifero
907 W peixe
80 1 @ queldnio
70 4
~ 60 1
e
Lo
% 50 A
£ 40 A
B3
30 A
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O -
enchente (n=566) cheia (n=138) vazante (n=259) seca (n=95)

E consenso entre os comunitarios da RESEX do Baixo Jurua de que houve uma

diminuicdo na quantidade de animais disponiveis para a caca e que ap6s a demarcacdo da
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RESEX eles comegaram “a voltar”, mas esta longe do que era antigamente. A auséncia de
proteina animal foi registrada somente em 2,6% das refei¢cbes (n = 29), observado no periodo
que vai do final da enchente ao inicio da vazante. Esta situacdo foi verificada nas comunidades
de Botafogo e Antonina onde os entrevistados informaram que a refeicdo seria composta
somente por agai (Euterpe oleracea) e isso também fica evidente no calendéario ecoldgico.

Somente em 3,1 % (n = 34) das refei¢cbes foi observada a presenga de proteina animal
que ndo foi originada de captura (caga ou pesca), nas comunidades de Botafogo, Antonina e
Forte das Gracas. Destas, cerca de 2% eram alimentos industrializados como salsicha, conservas
e calabresa e o restante era composto de carne de boi (Bos taurus) comprada na sede do
municipio. Era comum encontrarmos nas comunidades a presenca de criagdo de porcos (Sus
domesticus), geralmente consumidos em festejos.

Quando consideramos os peixes consumidos ao longo do ano, os resultados obtidos
mostram que a diversidade de espécies era maior na comunidade Forte das Gragas | (H’ =
2,756) que nas demais comunidades (Antonina H’'=2,340; Botafogo H’=2,545; Cumaru
H’=2,465). A comunidade Forte das Gragas | faz uso tanto de ambientes do rio Jurud quanto do
rio Andird, onde esta localizada a comunidade de Cumaru. O teste t mostrou que os indices sdo
estatisticamente diferentes, tanto para as comunidades que usam os ambientes do Andira (t =
5,295; p < 0,001) quanto para as que usam os do Jurué (t = 2,691; p < 0,001).

O indice de proporcionalidade se mostrou bastante equilibrado para todas as
comunidades (Forte das Gracas E=0,867; Antonina E=0,844; Botafogo E=0,823;
CumaruE=0,812). Ja os calculos de indice de Jaccard (Quadro 1) demonstram que entre as
comunidades Botafogo e Forte das Gracas a similaridade foi mais alta quanto a
presenca/auséncia dos tipos de peixes consumidos, com destaque a presenca do pacu. Estas
comunidades sdo as que fazem o maior uso dos ambientes pesqueiros associados a saida dos
lagos em direcdo ao rio Jurua, o que poderia explicar essa elevada similaridade. Os indices
simplificados de Morisita-Horn (Quadro 2) mostraram que, baseados em termos quantitativos, o
item tipos de peixes sdo muito similares entre as comunidades Antonina e Botafogo, que
consumiram principalmente pacus e aruands (Osteoglossumbicirrhosum), e entre Forte das
Gracas e Cumaru, que consumiram principalmente pacus e sardinhas (Triportheus sp.). Neste
caso, a similaridade entre as comunidades fica explicada pelo uso de ambientes de pesca

préximos as comunidades, uma vez que nos dois casos as comunidades s&o vizinhas (Figura 2).
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Quadro 1. indice de Jaccard quanto & presenca/auséncia dos tipos de peixes consumidos

indice de Jaccard
Comunidades Antonina | Botafogo Forte das Gragas Cumaru
Antonina 1,00 - - -
Botafogo 0,52 1,00 - -
Forte das Gracas 0,61 0,95 1,00 -
Cumaru 0,67 0,77 0,73 1,00

Quadro 2. indice simplificado de Morisita quanto & quantidade dos tipos de peixes consumidos

indice simplificado de Morisita
Comunidades Antonina | Botafogo Forte das Gragas Cumaru
Antonina 1,00 - - -
Botafogo 0,86 1,00 - -
Forte das Gracas 0,58 0,57 1,00 -
Cumaru 0,40 0,40 0,80 1,00

Figura 2. Raio de uso das areas de pesca utilizadas por cada comunidade da RESEX
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O indice de flutuacdo de Duboispermitiu ver que a abundancia das principais espécies
presentes nas refeicdes foi estavel e se ajustou ao seu comportamento médio (valores baixos)
para a regido do Andira (Quadro 3). Ja para area das comunidades as margens do rio Jurud,
durante o més de julho, encontramos uma mudanca das abundancias das espécies presentes nas
refeicGes. Esta mudanca se deve principalmente ao aumento da captura do tucunaré, com 0 uso
do arco e flecha, nos lagos.Nesse periodo (inicio da vazante),os tucunarés comegcam a atacar 0s
peixes que estdo saindo da floresta alagada em dire¢do aos lagos e se tornam presas féaceis para

este Ciclideo que, por sua vez, sdo bastante capturados pelos pescadores.

Quadro 3. indice de flutuagio de Dubois para as comunidades monitoradas

indice de flutuagio de Dubois (D)
Més Andira Jurud
Janeiro 0,023 0,127
Fevereiro 0,027 0,003
Margo 0,060 0,381
Abril 0,061 0,016
Maio 0,089 0,490
Junho 0,065 0,383
Julho 0,055 1,561
Agosto 0,075 0,395
Setembro 0,271 0,126
Outubro 0,012 0,013
Novembro 0,022 0,511
Dezembro 0,145 0,185

Formas de uso

Identificamos pelo menos trés formas de uso aos quais 0S recursos pesqueiros sédo
destinados. Em primeiro lugar, para alimentacdo, como j& foi descrito anteriormente; em
segundo lugar para a comercializacdo; e em terceiro, 0 uso medicinal, que, neste caso, néo fica
restrito somente aos recursos pesqueiros.

As formas como as comunidades se apropriam dos recursos sao diferenciadas de acordo
com as “necessidades” e o ambiente onde eles estdo. Nas comunidades de Botafogo, Antonina e
Cumaru, os lagos sdo utilizados principalmente para a pesca de subsisténcia, pois sdo
considerados como uma “dispensa” de uso comum. A pesca para comercializacdo somente era
permitida se fosse com a finalidade coletiva, por exemplo, se for necessario adquirir diesel para
manter o funcionamento do gerador da comunidade ou, em alguns casos, se algum comunitario
estiver enfermo e precisar de tratamento fora da comunidade. Em Forte das Gragas, a energia

elétrica vem da sede do municipio, por isso ndo se faz mais a pesca coletiva para aquisicdo de
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diesel. Além disso, os pescadores comerciais identificados nesta comunidade preferem pescar
no rio.

Todas as comunidades utilizam para a atividade de pesca, além da area da RESEX,
ambientes na zona de amortecimento e até mesmo ambientes externos a area territorial da
reserva, como o proprio rio Jurud, lagos de varzea e igarapés, num raio que pode chegar a 6
kmda comunidade (Figura 2). A comercializacdo é a principal finalidade quando os
comunitarios exploram ambientes mais distantes. Percebe-se nitidamente a existéncia de uma
maior sobreposicdo do raio de acdo das comunidades proximas a boca do rio Andird. Nessas
comunidades é onde esta 0 maior nimero de ribeirinhos descendentes diretos de indigenas. Eles
se localizam em pontos estratégicos de passagem de cardumes em dire¢&o ao rio Jurua.

Durante as visitas a campo para georreferenciamento dos ambientes, era comum o guia
afirmar que “Olago aqui pertence a nossa comunidade”.No entanto, quando os dados sdo
plotados, verifica-se nitidamente que existe sobreposi¢do da area de uso, demonstrando que 0s
usuarios fazem uso de varios ambientes, independentemente de este ser ou ndo considerado
como “pertencente” a sua comunidade, devido a proximidade. E durante as atividades de pesca,
no periodo de migracdo de alguns Characiformes, que os moradores encontram barcos
pesqueiros ao longo do rio a espera de os peixes sairem dos lagos. Esporadicamente sdo
registradas invasdes na area da reserva.

No periodo de seca ou verdo, 0s comunitarios pescam pouco nos lagos. A justificativa
para isso é que neste periodo ha uma grande fartura de peixes no rio e que fica facil e rapido
captura-los, tanto para consumo quanto para a venda. Geralmente a pesca com fins de
comercializacdo neste periodo, com excecdo do pirarucu (Arapaima gigas) que esta sendo
manejado, era concentrada na calha do Rio Jurua e era destinada as espécies de grandes bagres.

O valor de comercializacdo dos bagres ou peixes-lisos depende da espécie, tipo de
conservacao e classificacdo por peso. Espécies consideradas de primeira sdo aquelas com peso
superior a2 4 kg, como a dourada (Brachyplatystoma rousseauxii), surubim
(Pseudoplatystomapunctifer),  piraiba  (Brachyplatystoma filamentosum) e caparari
(Pseudoplatystoma tigrinum), que séo vendidas a R$4,00/kg (na safra do peixe-liso em 2010,
US$1,00 = R$1,70). Sdo consideradas de segunda as mesmas espécies citadas acima e que
estejam abaixo de 4 kg e mais a piramutaba (Brachyplatystoma vaillantii), piracatinga
(Calophysus macropterus) e o cara-de-gato (Platynematichthys notatus), vendidos a R$2,00/kg.
Os peixes considerados de terceira sdo o0 jal (Zungarozungaro), pirarara (Phractocephalus
hemioliopterus) e o barba-de-pena ou mapara (Hypophthalmus sp.) que, independentemente do

peso, sdo vendidos a R$1,50/kg.

Paper do NAEA 347, Dezembro de 2015
ISSN 15169111



Usos da fauna por comunitarios da Reserva Extrativista do Baixo Jurua, Amazonas, Brasil 12

Os bagres tém como principal destino os entrepostos flutuantes, que estdo ancorados na
frente da cidade de Jurua, e embarcagdes do tipo regatdo, também chamadas de “firma”, que
compram a producdo nas proximidades do local de pesca e a transportam até a cidade de
Leticia, na Coldmbia. Algumas dessas embarca¢fes também transportam a producdo
armazenada nos entrepostos flutuantes.

Os peixes de escamas mais vendidos foramomatrinxa(Brycon amazonicus),
comercializado por unidade (R$ 2,50 a grande e a R$ 2,00 a média), o pacu e o jaraqui (R$
1,50/kg), e a pirapitinga (Piaractus brachypomus) (R$ 2,00/kg). Somente na comunidade de
Forte das Gragas fomos informados que em suas proximidades ocorre a captura de pirarucus e
tambaquis (Colossoma macropomum) em desacordo com o que foi colocado no Plano de
Utilizagdo da RESEX. Nesta comunidade, o pirarucu era vendido a R$3,00 o kg; o tambaqui
acima de 10 kgera vendido a R$5,00/kg. O destino desses peixes de escama € a sede do
municipio.

Além dos peixes, outro recurso bastante comercializado sdo os queldnios. O valor de
comercializacdo desses animais varia de acordo com a espécie: um tracaja era vendido de R$
25,00 a R$ 30,00 a unidade; a tartaruga, a R$ 100,00 a unidade ou R$ 4,00/kg; e uma iaca, de
R$ 5,00 a R$6,00 a unidade (R$3,00/kg). O periodo de maior comercializagdo ocorre na desova,
que vai de junho a novembro, com pico em outubro, dependendo da espécie. A tartaruga
comega a desovar em setembro e era encontrada desovando até o més de novembro. J& o tracaja
comeca a desovar em agosto e a iaga era encontrada desovando desde o0 més de junho. Devido a
esta variacdo temporal na desova, encontramos em toda a regido o comércio de ovos de
quelbnios, principalmente na cidade de Jurua, a partir do més de julho, ao preco de
R$15,00/cento para o de tracaja e R$10,00/cento para ovos de iaca.

Segundo nossos entrevistados, a tartaruga capturada na regido de Jurud poderia ser
vendida a um preco melhor em Manaus, mas quem consegue capturar uma nao pode “arriscar” e
perder tudo para os 6rgdos de fiscalizagcdo e por isso elas sdo logo vendidas na sede do
municipio ou entregues aos donos de barcos-recreios para serem levadas e comercializadas em
Tefé. Durante as atividades de campo conseguimos presenciar o transporte de tartarugas e
tracajas em barcos-recreios (linha Tefé-Jurua-Tefé) em duas oportunidades.

Durante nossas visitas as comunidades, um dos temas que mais chamava a ateng¢do dos
especialistas locais e liderangas presentes estava relacionado com o uso medicinal que eles
dizem fazer dos recursos pesqueiros. Isso acontecia geralmente durante as reunifes ou nas
conversas informais, em que os relatos sobre os remédios elaborados e citados pelos
comunitarios a partir de animais ndo se restringiam a indicar somente o uso de peixes. Na regido

estudada, a zooterapia se destaca com o uso de pelo menos 24 tipos de animais, dos quais seis
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sdo peixes (Tabela 1). Verificamos a existéncia de algumas restricbes alimentares entre 0s

moradores da RESEX, apesar de afirmarem “comer de tudo”. Essas restri¢des sdo geralmente

associadas a afirmagdo “ndo como porque € reimoso”.

Tabela 1. Animais utilizados como remédio na Reserva Extrativista do Baixo Jurua

MAMIFEROS

Taxa Nome Comum Parte Utilizada Tratamento Doenca/Enfermidade

Nasuanasua Coati Pénis Faz cha Impoténcia sexual

Hydrochoerushydroch ~ Capivara Banha Toma com mel de abelha Tosse

aeris

Osso Faz ché de “raspas” dos ossos Reumatismo

Felidae Onga Banha Toma com mel de abelha Bronquite e tosse

Tapirusterrestris Anta Banha Toma com mel de abelha Bronquite e tosse

Pelo Queima e usa o pd pra fazer cha Asma

Tayassu pecari Queixada Dente Faz cha de “raspas” do dente Malaria, pneumonia, hepatite e dor de célica
menstrual.

Agouti paca Paca Fel (bile) Passa no local enfermo Retirar "estrepes”, ou seja, espinhos e outros
pequenos elementos pontiagudos que
perfurem e permanegam na pele.

Primates Macaco curati ~ Pénis Faz cha Impoténcia sexual

Dasypodidae Tatu Unha Queima e usa as raspas pra fazer cha Asma

Didelphismarsupialis ~ Mucura Banha Faz cha Para facilitar o parto

AVES
Gallusgallus Galinha Banha Usa em gotas Dor de ouvido
Ovos Mistura com copaiba Asma
Crax globulosa Mutum Moela Hemorragia e dor de estdmago
Espora da asa Faz cha Hemorragia e mé digestéo
PEIXES

Plagioscionsquamosissi  Pescada Pedra (ot6tito) Faz cha Dor e pedra nos rins

mus

Hopliasmalabaricus Traira Banha Usa em gotas Dor de ouvido e pra vista

Electrophoruselectricus Poraqué Banha Passa no local enfermo Reumatismo e queimadura

Couro Derrame

Prochilodusnigricans Curimata Banha Passa no local enfermo ou usa como Queimadura, inchagdo, gripe e asma

bebida

Characidae Pacu Fel (bile) Toma puro ou passa no local enfermo Mordida de cobra e “estrepes”

Triportheusspp Sardinha Banha Mistura com copaiba Asma

REPTILIA: TESTUDINATA
Chelusfimbriata Mata-mata Carapaga Queima e usa as raspas da carapaca Assadura e hérnias
TESTUDINIDAE Jabuti Carapaga Queima e faz cha de raspas da carapaca Tosse, asma e dor de célica menstrual.
REPTILIA: CROCODYLIA
Alligatoridae Jacaré Banha Passa no local enfermo e faz cha Inflamagéo e derrame
Dente Faz cha de raspas do dente Picada de cobra

REPTILIA: SQUAMATA
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Boidae Sucuri Banha Passa no local enfermo Cortes, “desmentiduras” e cicatrizar
operagao.
Tupinambissp. Jacuraru Banha Toma com mel de abelha e usa em gotas  Inflamac&o e dor de ouvido
Couro Faz cha Picada de cobra
INSETO
Cupim Animal inteiro Queima e usa a fumaca Pra diminuir dor de "ferroada” de arraia

Calendarios etnoecoldgicos na RESEX do Baixo Jurua

Os calendérios elaborados em conjunto com pescadores tanto da regido do Andira
quanto do Jurud estdo relacionados aos fendmenos abioticos, como os periodos de cheia e seca,
e bidticos, como periodos reprodutivos ou de migracao das espécies. Percebe-se nitidamente que
0 calendario elaborado com as comunidades situadas as margens do rio Jurua (Figura 3)
apresentam um maior nimero de itens (N=21) considerados importantes como atividade
produtiva além de um maior detalhamento sobre a ecologia das espécies quando comparadas

com as comunidades situadas no Andira (N=15) (Figura 4).
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Figura 3. Calendario etnoecoldgico das comunidades Botafogo, Antonina, Socé e Forte das Gragas

Periodo que a atividade é praticada com maior intensidade, a “safra”.

Periodo que a atividade é intensa, mas sem existéncia de uma “safra”.

Periodo de menor intensidade das atividades.
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Figura 4. Calendario etnoecologico das comunidades Cumaru, Escondido, Igarapé do Branco e Lago
Grande

Periodo que a atividade é praticada com maior intensidade, a “safra”.
Periodo que a atividade é intensa, mas sem existéncia de uma “safra”.

Periodo de menor intensidade das atividades.

Variagdo do
nivel do Rio

Jurud na Tcheia Seca l
visdo dos
comunitarios
Produto/més| Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez
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Acail
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Uxi [

Algumas informagdes que nos chamaram bastante atencdo estdo relacionadas com a
caca, peixes e madeira. Para a regido do Andira, onde ndo existe a presenca de lagos de varzea,
ouvimos muitas reclamagdes da dificuldade de capturar o peixe na época da enchente e inicio da
vazante, quando os peixes estariam “espalhados” pelos igap6s que se formam na floresta com as
aguas escuras do rio Andira. Ao mesmo tempo, foi nesta época que identificamos a maior
presenca de animais de caca na mesa dos comunitarios (época em que estdo mais gostosos).

Na regido do Jurué ndo houve destaque para um periodo de caca, e quando ela ocorre é
devido a “oportunidade de se deparar com a comida” (qualquer tipo de caca), uma vez que era
comum os moradores andarem armados para a cacada durante outras atividades, inclusive
invasdo de roca e moradias por porcos do mato, alguns alegam usar arma para se defenderem
das oncas pintadas e vermelhas (Panthera onca e Puma concolor, respectivamente) quando se
deslocam até suas rocas; quando vao retirar madeira, acai, ou até mesmo pescar em lagos mais
distantes.

Comparados aos moradores da terra firme da regido do Andira, os moradores das areas
de varzea tém um calendario mais bem elaborado no que se refere aos peixes. Isto se deve a
diversidade de ambientes que estdo disponiveis para a pesca ao longo do ano, assim como da

dindmica de migracdo que envolve os diversos tipos de peixes amazonicos. O rio Jurud é um rio
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onde ocorre a migracdo de grandes Siluriformes, que sdo os peixes mais utilizados para a venda
na época de “safra do peixe-liso”. Também ¢é area de migracdo de diversas espécies de
Characiformes, tanto para a desova quanto na migragdo do “peixe gordo”.

A retirada de madeira, para reforma ou construcao de novas casas, é feita de acordo com
as orientagdes do Plano de Manejo. Na regido do Andira, é realizada em qualquer época do ano
devido a proximidade das comunidades com a terra firme e isso fica mais intenso na época de
cheia pela facilidade em transportar a madeira retirada utilizando embarcagdes. Ja na regido do
Jurua, onde as comunidades ficam mais distantes da terra firme, a retirada da madeira ndo é feita
durante o ano todo. Nesta regido, existem duas épocas, uma para fazer a derrubada e o preparo
da madeira, que ¢ a “época do corte”, no final da enchente; outra para fazer “a retirada”: uma
vez gque a madeira é derrubada e preparada ela fica na floresta e entdo os comunitarios esperam
a subida das aguas para irem buscé-la usando suas embarcagdes.

Também se deve destacar para a regido do Jurud o que os comunitarios denominam
“cultura de varzea”. E um periodo que se inicia com a vazante, quando as areas de varzea, antes
cobertas pelas aguas, se tornam disponiveis para a plantacdo de culturas de ciclo curto e que
serdo coletados antes que se inicie uma nova enchente. Entre essas culturas,destacam-se a
melancia (Curcubitaceae), mamao (Caricaceae), maxixe (Curcubitaceae) e feijdo de praia

(Fabaceae), todas usadas para o0 proprio consumo.

DISCUSSAO

O consumo de pescado na regido estudada mostrou ser extremamente importante e a
estimativa de consumo local de 491g. pessoa ™. dia * (DP+151) constitui um valor préximo ao
encontrado por outros estudos na regido Amazonica (CERDEIRAet al. 1997; BATISTAet al.
1998; FABRE;ALONSO, 1998; GARCEZ, 2000; BRAGAet al. 2008). A estimativa da
producdo pesqueira nesta regido deve incluir a quantidade de pescado consumida pelos
ribeirinhos, que normalmente é ignorada nas estatisticas pesqueiras oficiais, mas deveria ser
levada em consideracdo no manejo dos recursos da RESEX e deveria estar disponivel para todos
0s atores envolvidos para a revisdo do plano de manejo.

O consumo de quel6nios é algo comum na regido, € generalizado para toda a regido
Amazonica e anterior a chegada dos conquistadores europeus (REBELO;PEZZUTI, 2000;
PEZZUTIlet al., 2004; PANTOJA-LIMA, 2007; ALVES;SANTANA, 2008;
PEZZUTI;CHAVES, 2009). Os moradores afirmam terem uma preferéncia pela iaga pelo fato
de ela ser mais gorda e gostosa. Aguiar (1996) afirma que entre os Quelénios consumidos na

regido, a iaga é a que possui maior teor de lipideos.
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As espécies de mamiferos mais consumidos na RESEX também estdo entre as mais
cacadas pelos indios Deni, numa regido entre os rios Jurua e Purus, nos municipios de Itamarati,
Léabrea e Tapaua (PEZZUTI;CHAVES, 2009). No estado do Acre, dados analisados com base
nos autos de infracdo lavrados pela Superintendéncia do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente
e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) demonstraram que as espécies citadas neste
estudo (Tayassu pecari, Agouti paca e Tapirus terrestris) também estdo entre as mais cagadas
(FUCCIOet al. 2003) nesta parte da Amazbonia. Em um trabalho realizado por Valsecchi e
Amaral (2009) na Reserva de Desenvolvimento Sustentavel Amand (RDSA), uma area entre a
bacia do Rio Negro e a bacia do Rio Solim@es na regido do baixo curso do Rio Japura, as
queixadas representaram mais da metade da caca abatida (50,92%), demonstrando a importancia
desta espécie como fonte de proteina animal. De maneira geral, os animais de caga e quelonios
sdo muito apreciados pelos ribeirinhos e sdo considerados uma iguaria na culindria amazonica
em geral (MURRIETA, 2001; REBELO; PEZZUT]I, 2000). Além disso, constituem uma ruptura
na monotonia alimentar do cardapio diario, em geral constituido por peixe e farinha de
mandioca (RIBEIRO; FABRE, 2003; SILVA, 2007).

E consenso entre os comunitarios da RESEX do Baixo Jurua de que houve uma intensa
diminuicdo na quantidade de animais disponiveis para a caca e que apés a demarcacdo da
RESEX eles comegaram “a voltar”, mas esta longe da densidade observada no passado. Sobre a
concentracdo de caca na regido do Andira, nos meses de maio e junho, quando os “bichos da
floresta” estdo mais gordos e saborosos, outros fatores devem estar envolvidos. Aguiar (1996)
afirma que, em geral, as carnes de animais silvestres da Amazonia sdo consideradas magras, 0
que nos leva a crer que, além da gordura, outros fatores podem estar relacionados a essa
concentracdo da caca neste periodo.

Em trabalho realizado em ambientes de agua preta no Parque Nacional do Jau, Pezzuti
(2003) também encontrou os peixes como a principal fonte proteica para os moradores locais. O
mesmo autor afirma que é esperado um aumento da atividade de cacga na época de cheia, uma
vez que as pescarias de peixes ou queldnios rendem menos, j& que os peixes estdo dispersos e
sdo de dificil obtencdo. Os moradores locais entdo mudam seu comportamento para ampliar a
variedade de itens alimentares, que diversificam suas atividades. Este comportamento é bem
visivel para a regido do Andira, onde a caca geralmente € capturada quando se vai extrair o acai.
Comportamento semelhante foi verificado por Pereira et al. (2007) para algumas comunidades
rurais de Manacapuru e por Valsecchi e Amaral (2009) para a Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel Amand (RDSA). Esses autores, baseados em relatos de pescadores, afirmam que o

periodo de cheia é a melhor época para caga. Isso ocorre porque a atividade passa a ser realizada
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nos mosaicos de ilhas formados durante a estagdo, o que facilita o abate dos animais que se
encontram isolados.

As comunidades da RESEX do Baixo Jurua fazem pelo menos trés usos dos recursos
pesqueiros: comércio, consumo alimentar e uso medicinal. De acordo com Parente e Batista
(2005), a comercializagdo € um elemento importante para a viabilizacdo da atividade produtiva
agricola. E uma etapa que necessita ser realizada de imediato, pois os produtos sdo pereciveis e
0s precos oscilam sazonalmente. Na regido do baixo Jurud, soma-se a isso a falta de
infraestrutura das comunidades e a dificuldade de transporte e de venda da producéo, o que leva
0s pescadores a comercializar sua produgdo para intermediarios atravessadores, na sede do
municipio e no local de pesca na “safra do peixe-liso”.

Como em outros pontos da Amazonia, o “verdo”, periodo do ano em que praticamente
ndo chove e ocorre a vazante e a seca dos rios entre os meses de julho e setembro, é a época da
pesca de bagres ou peixes-lisos (ISAAC et al. 1993; RUFFINO; BARTHEM, 1996). As
caracteristicas da atividade de pescaria de bagres na regido sdo determinadas principalmente
pelos grandes frigorificos, no lado brasileiro, e pelas bodegas, no lado colombiano. Esses
compradores é quem determinam a classificacéo e o preco pago a producao, que é capturada nos
principais rios de agua branca no estado do Amazonas (FABRE; ALONSO, 1998; BRAGA;
2001).

Em trabalho realizado por Braga et al. (2008) em uma regido de varzea do municipio de
Manacapuru, Amazonas, também foram identificadas trés formas de uso dos recursos ictiicos:
alimentagdo, comercializagdo e finalidades de “lazer”. As duas primeiras finalidades descritas
acima também foram encontradas neste estudo, porém a atividade de “lazer” ndo ocorre na area
da RESEX, apesar do potencial turistico indicado no Plano de Manejo da RESEX do Baixo
Jurud (2009). Outros trabalhos realizados na regido AmazoOnica também demonstram que a
importancia da pesca € principalmente para a alimentacdo e comercializacdo (FURTADO, 1993;
BATISTA et al. 1998; FABRE; ALONSO, 1998; GARCEZ, 2000; ESTUPINAN, 2002;
BATISTA et al. 2004).

O monitoramento de desova de queldnios na Reserva Bioldgica do Abufari, no rio
Purus, no estado do Amazonas, realizado por Pantoja-Lima (2007) mostrou que nessa regido as
desovas de tartaruga, tracaja e iagad comecam na segunda quinzena de agosto e terminam por
volta da primeira quinzena de novembro. Rebélo e Pezutti (2000) afirmam que o amazonense
aprecia a carne e ovos de quel6nios, no entanto 0 consumo de ovos se restringe ao verdo (época
de desova, portanto sazonal). O mesmo padrdo foi encontrado na éarea estudada quanto ao
periodo de desovas destas espécies.Em trabalho realizado por Pezzuti (2003) no Parque

Nacional do Jau (Amazonas), foram encontrados precos de venda de quel6nios vivos um pouco
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abaixo do que encontramos para a regido do Jurud, com excec¢do da tartaruga. Naquela regido do
Jad, a tracajd era vendida a R$20,00 (U$$10,00); a iaga, de R$2,50 a R$3,00 (U$$1,25 a
U$%$1,50); e a tartaruga chegou a ser vendida por até R$180,00 (U$$90,00) a unidade.

Em trabalho realizado por Andrade e Costa-Neto (2005) na cidade de Séo Félix, Bahia,
identificaram 43 tipos de “peixes” utilizados pelas comunidades de pescadores, dos quais sete
tém importancia na medicina tradicional (ressaltando que um destes “peixes” era 0 camario).
Na cidade de Barra, também na Bahia, Costa-Neto et al. (2002) identificaram pelo menos sete
peixes citados como recursos medicinais. Ja na regido Amazénica, Begossi et al. (1999)
registraram o uso de pelo menos quatro peixes de onde a banha é retirada para uso medicinal
pelos habitantes da Reserva Extrativista do Alto Jurua, no Acre. Em nosso trabalho, a banha
também foi a parte mais utilizada dos peixes. No trabalho de Begossi et al. (1999), a banha de
traira é citada para o tratamento de dor de ouvido, o que também foi encontrado em nosso
trabalho, além de ser usado para problemas nos olhos. Estes mesmos autores ainda citam o0 uso
da banha de curimatd (Prochilodus nigricans) para tratamento de reumatismo, queimadura e
asma. Esta informag&o foi encontrada em nosso trabalho, no qual, além do curimat, é citado o
poraqué (Electrophorus electricus).

Costa-Neto (2001) comenta sobre 0s peixes “carregados” ou “remosos”, que sdo aqueles
que certas pessoas devem evitar por estarem enfermas ou com algum ferimento. Segundo
Murrieta (2001), a “reima” € um sistema classificatorio de restrigdes e proibi¢cdes alimentares
aplicados a pessoas em estados fisicos e sociais de liminaridade, ou seja, em estados de
representacao ritual e simbdlica de transi¢do ou passagem. Este mesmo autor informa que entre
as principais situagdes consideradas de liminaridade estdo as enfermidades, a menstruacdo e o
po6s-parto. A reima é caracterizada por oposi¢des binarias entre alimentos perigosos (reimosos)
ou ndo perigosos (ndo reimosos). Para os moradores da RESEX do baixo Jurug, a anta e o veado
vermelho possuem a carne reimosa da mesma forma que os peixes-lisos ou de couro, por isso
devem ser evitados por pessoas enfermas e por mulheres apds o parto.

Muitos moradores da RESEX tém residéncia na comunidade e sede do municipio.
Alguns comunitérios na regido do Andira, considerada rica em caga e pesca, reclamam que uma
parcela destes moradores so vai até as areas da RESEX para cagar e pescar com fins comerciais,
0 que gera conflitos com comunitérios que estejam fazendo vigilancias. Na comunidade Oito
Voltas, na maior parte do tempo todas as casas ficam fechadas, sendo visitadas ocasionalmente
nos finais de semana. Sendo assim, queremos ressaltar que as informagdes sobre o uso dos
recursos naturais pelos comunitarios mostram algumas situagdes problematicas, mas também
permitem que se criem alternativas que poderdo ser adotadas para o desenvolvimento e

conservacgdo tendo por base o conhecimento local sobre 0s recursos naturais e 0 meio ambiente
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e os trabalhos de manejo de forma participativa. O manejo adaptativo € um processo que
organiza os usudrios e administradores para que tomem suas decisdes a partir de informacdes
geradas por diversas pesquisas, como esta. No entanto, é a inclusdo dos usuarios no processo de
tomada de decisdo que estabelece algum equilibrio de poderes entre os interessados e melhora a
capacidade de resolucdo dos conflitos (BATISTAet al. 2004).

De maneira geral, foi possivel verificar que o conhecimento tradicional local é bastante
expressivo e utilizado para obtencao dos recursos naturais, tanto em ambientes aquaticos quanto
terrestres. A dependéncia dos recursos aquaticos € marcante e, desta forma, encontra-se
destacada em seus calendarios ecolégicos anuais elaborados com muito detalhamento sobre a

biologia das espécies ictiicas e a dindmica dos ecossistemas de varzea e de terra firme.

CONCLUSAO
Os peixes sdo 0s principais vertebrados consumidos na reserva e seu consumo chega a

1

491g. pessoa . dia !, mantendo-se nessas proporcdes durante todo o ano. Considerando o
nimero de moradores residentes na RESEX, a estimativa mensal da quantidade de peixes
retirados dos ambientes somente para o consumo da populagdo local é na ordem 11t/més ou
132t/ano.

Os recursos pesqueiros sdo usados, em ordem de importancia, para alimentagdo,
comércio e como remédios (uso medicinal). Os bagres sdo o tipo de peixe, ndo manejado, que
apresentam maior importancia quando a captura é efetuada com fins comerciais.Os pescadores
entrevistados possuem um detalhado conhecimento tradicional sobre a ecologia reprodutiva dos
queldnios e usam este conhecimento tanto para obtengdo de alimento quanto de renda.

Os moradores das comunidades as margens do Jurua, quando comparados aos
moradores as margens do Andira, possuem um calendario ecolégico mais bem elaborado
quando nos referimos aos peixes. Isto se deve aos tipos de ambientes que estdo disponiveis para
a pesca ao longo do ano, assim como da dindmica de migracédo que envolve os diversos tipos de
peixes amazonicos.

A caga tem maior importancia para os moradores da regido do Andira, principalmente
na época de cheia quando os peixes estdo dispersos e séo de dificil obtencdo, fazendo com que
0s moradores locais mudem seu comportamento para ampliar a variedade de itens alimentares

incluindo ai as cagas e 0 acai.
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