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O objetivo deste artigo é introduzir o conceito de equivaléncia de estimulos com base na obra de Sidman. Para isso,
abordamos o conceito de equivaléncia de estimulos, apresentando o primeiro estudo sobre o tema, o contexto em que
foi realizado e informacdes sobre a sua primeira replicacdo. Apresentamos também uma sumariza¢do do conceito
conforme a proposta de Sidman e seus colaboradores e algumas implicagBes para interpretacoes de fendmenos
tradicionalmente entendidos como cognitivos, tais como representacdo simbdlica, significado e pensamento légico.
Em seguida, indicamos as hipéteses desses e de outros autores sobre a origem das relagdes de equivaléncia - debate
que se destaca na comunidade cientifica. Por fim, discutimos alguns dos caminhos abertos pela proposta tedrica de
Sidman para a pratica e teoria em Analise do Comportamento. Desejamos que este texto ajude na constru¢do de um
debate entre as diferentes alternativas tedricas para a equivaléncia de estimulos consistente com as propostas dos
autores, ndo baseado em caricaturas dessas propostas.
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The aim of this article is to introduce the concept of stimulus equivalence based on Sidman's work. For this, we
approach the concept of stimulus equivalence, presenting the first study on the subject, the context in which it was
carried out, and informations on its first replication. We also present a summarization of the concept as proposed by
Sidman and his collaborators and some implications for the interpretation of phenomena traditionally understood as
cognitive, such as symbolic representation, meaning, and logical thinking. Then, we indicate the hypotheses of these
and other authors about the origin of equivalence relations - a debate that stands out in the scientific community.
Finally, we discuss some of the paths opened by Sidman's theoretical proposal for practice and theory in Behavior
Analysis. We hope that this text helps building a debate between the different theoretical alternatives for stimulus
equivalence consistent with the authors' proposals, not based on the caricatures of these proposals.
Keywords: stimulus equivalence, Sidman, symbolic behavior, theory, Behavior Analysis.
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Murray Sidman (1923-2019) ajudou a moldar a comunidade da Anélise do Comportamento com uma producdo
ampla que contribuiu de maneira substancial em diversas areas (Johnson et al., 2020). A sua obra contribuiu,
especialmente, nos dmbitos do controle aversivo, da metodologia cientifica e do controle de estimulos, e impactou
positivamente nas areas da filosofia da ciéncia, da Andlise do Comportamento aplicada e da Neurologia, entre outras
(Lépez-Lopez & Parrado, 2005; Roche, 2011). Para além do valor histdrico de sua obra, diversos debates atuais sobre
comportamento simbdlico na comunidade analitico-comportamental resvalam em discussdes ja realizadas pelo autor e
sobre as quais seus textos ainda podem contribuir. Nesse sentido, uma série de estudos tém mostrado sistematicamente
que o aprendizado de certas relacOes entre estimulos pode produzir a emergéncia de novas relagdes, ndo diretamente
ensinadas. Existem importantes divergéncias a respeito das explicacdes para a emergéncia dessas relagdes entre
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estimulos ndo diretamente ensinadas: ha pesquisadores que explicam os fendmenos por meio de comportamentos
operantes generalizados aprendidos ao longo da vida (e.g., Hayes, 1991; Horne & Lowe, 1996) e Sidman que se opde a essa
visdo, defendendo a equivaléncia de estimulos como produto direto das contingéncias de reforcamento (ver Holth, 2010).

Nosso objetivo com este texto ¢ introduzir o conceito de equivaléncia de estimulos com base na obra de
Sidman, apresentando os aspectos principais para compreensdo de sua proposta. Com isso, pretendemos facilitar o
acesso a essa parte de sua obra, incentivar estudos que avancem na compreensao e na atuacdo sobre equivaléncia de
estimulos e fomentar discussOes conceituais sobre o tema. Adicionalmente, alguns aspectos que podem interessar,
mas que ndo consideramos essenciais para o entendimento de sua proposta, sdo apresentados em notas de rodapé. O
propoésito é chamar atencdo para esses aspectos e indicar textos em que os temas sdo aprofundados.

Na introducdo do livro em que apresenta seus principais achados e discussdes conceituais sobre equivaléncia
de estimulos, Sidman (1994) anuncia a seguinte pergunta: “Por que vocé, um leitor em potencial, deveria se interessar
por relagbes de equivaléncia?” (p. 2). Esperamos que o presente texto indique alguns motivos pelos quais vale a pena
se interessar pelo tema.

Para isso, apresentaremos (1) algumas informagdes sobre seu primeiro estudo sobre o tema (Sidman, 1971) e
o contexto em que foi realizado, (2) uma sumarizagdo do conceito de equivaléncia de estimulos conforme a proposta
do autor e seus colaboradores (Sidman & Tailby, 1982; Sidman et al., 1982), (3) suas hipdteses sobre a origem das
relacdes de equivaléncia e, por fim, (4) indicagBes de alguns caminhos abertos por Sidman a serem trilhados por novos
analistas do comportamento. Ao final do texto, incluimos algumas questdes de estudo que podem ajudar os leitores a
identificar aspectos centrais do texto.

O Primeiro Experimento (Sidman, 1971)

Na década de 1960, Sidman vinha trabalhando como pesquisador no servico de neurologia do Massachussets
General Hospital. Nesse periodo, pesquisas sobre controle de estimulos tornaram-se as mais frequentes em sua obra,
contrastando com o periodo anterior, na década de 1950, quando seu principal tema de pesquisa era controle aversivo
(Azoubel et al., 2018). Para compreender o contexto de publicacdo do primeiro experimento de Sidman (1971) sobre
equivaléncia de estimulos é importante que, no final dessa década, Sidman vinha trabalhando com jovens com deficiéncia
intelectual severa, que precisavam desenvolver diversos repertdrios basicos para que pudessem participar de pesquisas
envolvendo leitura, tais como sentar-se calmamente, apontar para objetos e diferenciar formas simples (Sidman, 2009).

Por conta da severidade das deficiéncias intelectuais de seus participantes, por vezes vistos como incapazes
de aprender, Sidman (1994, Capitulo 1) relatou que procedimentos de discriminagdo condicional pareciam ser
adequados para lhes ensinar repertérios linguisticos. Afinal, esses procedimentos vinham sendo tradicionalmente
usados para ensino de rela¢des condicionais para animais ndo-humanos (Yerkes, 1927), de forma que tenderiam a
funcionar com sucesso para ensino de repertérios a humanos.

Discriminagdo condicional pode ser compreendida como uma discriminagdo em que a fungdo de um estimulo
antecedente numa triplice contingéncia (i.e., relagSes de dependéncia entre estimulos antecedentes, respostas e
consequéncias) esta condicionada a (depende de) um outro estimulo (condicional ou modelo). Esse tipo de discriminacdo
é produto de histérias de reforcamento diferencial em que contingéncias sdo efetivas para a producdo de reforcamento
em algumas condi¢Bes e ndo em outras (Catania, 1999). A seguir, apresentamos procedimentos tradicionalmente
utilizados para ensino de discriminac¢des condicionais que serdo importantes para entender os estudos iniciais de Sidman,
que utilizaram procedimentos semelhantes para ensinar e avaliar a formacado de discriminag¢des condicionais.

Os procedimentos para ensino de discriminacdo condicional empregados por Sidman sdo tradicionalmente
chamados de emparelhamento com o modelo (ou matching-to-sample [MTS]):. Nesses procedimentos, certos

1E comum chamar os procedimentos utilizados de MTS, mas Sidman apresenta uma critica a esse uso, segundo a qual
o termo “emparelhar” (sinbnimo de combinar, correlacionar e equivaler, entre outros) pode denotar a existéncia de
repertdrios simbdlicos, ndo diretamente ensinados. De acordo com Sidman (1994), os procedimentos aqui descritos
sob o rétulo de MTS podem produzir: (1) as discriminagGes condicionais diretamente ensinadas (por exemplo, uma
crianga pode aprender a apontar para figura de um gato frente a palavra escrita gato depois de situacGes em que a
comunidade reforcou consistente o responder sob controle dessas relacdes); (2) e, em alguns casos elas podem
também produzir relacbes emergentes, que ndo foram diretamente ensinadas pelas comunidade (por exemplo, a
mesma crianga pode aprender a apontar para a palavra escrita gato frente a figura de um gato, mesmo sem ensino
direto dessa relagdo). Por isso, quando os procedimentos resultam na emergéncia de relacdo ndo diretamente
ensinadas, seria conceitualmente mais claro reservar o termo MTS para essas situagdes e usar a expressao

132
2024,voL. 20, SupPL. 1



EQUIVALENCIA DE ESTIMULOS: INTRODUCAO

estimulos sdo apresentados como modelo e, na presenca dele, a selecdo de um estimulo-comparagdo (S+) costuma
produzir um estimulo reforcador como consequéncia, enquanto a selecdo de outros estimulos-comparagdo (S-)
costuma ndo produzir essa consequéncia. O critério para a produgdo de reforcamento para a respostas de selecionar
varia de acordo com o estimulo-modelo apresentado, de forma que a fungdo dos estimulos-comparagdo depende do
(é condicional ao) estimulo-modelo apresentado.

Existem trés principais variacGes basicas desse procedimento (Sério et al., 2008). No MTS por identidade,
respostas ao estimulo-comparagdo sdo refor¢adas de acordo com as propriedades fisicas em comum com o modelo,
enquanto respostas ao estimulo-comparacdo com propriedades diferentes do modelo ndo sdo reforcadas. Por
exemplo, diante da figura de um martelo como estimulo-modelo, a resposta de apontar para a figura de um martelo
igual (S+) como estimulo-comparacdo sera reforcada, mas as respostas de apontar para a figura de uma tesoura (S-) ou
de uma chave (S-) como estimulos-comparagdo nao serdo reforcadas. Critério inverso para o reforcamento diferencial
ocorre no MTS por singularidade, uma vez que somente respostas ao estimulo-comparacdo fisicamente diferente do
estimulo-modelo sdo reforcadas. Num exemplo de MTS por singularidade, seria possivel apresentar a figura de uma
tesoura como estimulo-modelo e reforcar a selecdo de qualquer figura diferente da tesoura como comparacdo, tais
como as figuras de uma chave (S+) e de um martelo (S+), e ndo reforgar a selecdo do estimulo-comparacdo idéntico ao
modelo, figura da tesoura (S-). Por fim, temos o MTS arbitrario, em que o reforcamento diferencial ndo se da com base
nas propriedades fisicas do estimulo-modelo e dos estimulos-compara¢do, mas com base em uma relagdo entre
estimulos convencionado, geralmente por quem realiza a aplicagdo do procedimento.

Consideramos importante indicar que algumas praticas educacionais costumeiramente empregadas pela
comunidade verbal poderiam ser interpretadas como similares aos procedimentos descritos, mesmo quando
empregadas por pessoas que desconhecem os conceitos de Analise do Comportamento. Por exemplo, o que se chama
de jogo da memodria, cujo objetivo é identificar duas pecas com figuras iguais, é semelhante ao MTS por identidade.

As telas apresentadas na Figura 1 ilustram trés tentativas do procedimento de MTS arbitrario. Geralmente,
cada tentativa comeca com a apresentacdo de um estimulo-modelo (nos exemplos, as figuras de martelo, tesoura e
chave) e ap6s uma primeira resposta, chamada de resposta de observagdo, que costuma ser tocar ou clicar sobre o
estimulo, aparecem os estimulos-comparagéo (nos exemplos, as palavras escritas MARTELO, TESOURA e CHAVE).

A selegdo do estimulo-comparagdo costuma ser seguida por uma consequéncia, que finaliza a tentativa. Nas
tentativas exemplificadas pela Tela superior da Figura 1, na presenca do estimulo-modelo Al, a figura de um martelo,
selecionar o estimulo Bl (S+), a palavra escrita MARTELO, produz estimulos reforcadores (normalmente alguma
indicacdo de que a resposta foi correta) e selecionar os estimulos B2 (S-), palavra TESOURA, ou B3 (S-), palavra CHAVE,
produz como consequéncia a apresentacdo de uma nova tentativa. Nas outras telas, a depender do estimulo-modelo
apresentado, varia também o critério para o reforcamento: quando o modelo é A2, B2 é o comparagdo S+ (sua selegdo
produzira reforcamento) e Bl e B3 sdo S- (sua seleg¢do ndo produzird reforcamento); quando o modelo é A3, B3 é o
comparagdo S+ eBle B2s30S-.

Os individuos expostos a esse tipo de treino aprendem rela¢des condicionais (A1-B1, A2-B2 e A3-B3). Dessa
forma, na presenca do estimulo-modelo Al passam a emitir, com maior frequéncia, respostas sob controle do estimulo-
comparacdo B1; na presenca do estimulo-modelo A2, respostas sob controle do estimulo-comparagdo B2; e na
presenca do estimulo-modelo A3, respostas sob controle do estimulo-comparagéo B3.

0 estudo de Sidman (1971), que marcou o inicio da sua linha de pesquisa sobre equivaléncia de estimulos, teve
como objetivo avaliar a possivel emergéncia (i. e. ocorréncia de um comportamento ndo diretamente ensinado) de
leitura com compreensdo em um participante com deficiéncia intelectual severa. Nesse estudo, chamou-se de leitura
com compreensdo o repertério de, dada uma palavra escrita como modelo, selecionar a figura correspondente entre
diversas figuras (e.g., dada a palavra cama, selecionar afigura representando uma cama e nado selecionar outras figuras,
que ndo representam uma cama). Os conjuntos de estimulos utilizados nesse estudo foram 20 palavras ditadas
(conjunto A), 20 figuras (conjunto B) e 20 palavras impressas (conjunto C), representando 20 objetos. Além disso, o
procedimento envolveu respostas de nomeacdo oral (responder oralmente, emitindo os sons das palavras
correspondentes as figuras e as palavras escritas apresentadas ao participante).

“discriminagdo condicional” para o procedimento geral. A ndo separacao desses termos poderia “prestar um
desservico aos leitores que desconhecem isso” (Sidman, 1994, Capitulo 5, p. 125).

Dito isso, optamos por usar o termo MTS para nomear os procedimentos descritos aqui por ser 0 mais comumente
usado na comunidade. Sugerimos a leitura de alguns de seus textos em que aborda esse tema (Sidman, 1994, 2009;
Sidman & Tailby, 1982).
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Figural
Representacdo de Exemplos de Telas de Procedimentos de Discriminagdo Condicional (Emparelhamento com o
Modelo Arbitrario [MTS Arbitrario])

Estimulo-modelo Estimulo-modelo Estimulo-modelo
Al A2 A3
S+ S- S- S+ S- S- S- S+ S-
MARTELO TESOURA CHAVE TESOURA MARTELO CHAVE | MARTELO  CHAVE TESOURA
Estimulo- Estimulo- Estimulo- Estimulo- Estimula- Estimulo- Estimuln: Esti muln: Estimu loh-
comparagio comparagio comparagio comparagio comparagio comparagio comparacao COMparagao comparagao
Bl B2 B3 B2 Bl B3 Bl B3 B2

O estudo comegou com avaliagGes iniciais (linha de base) para verificar o desempenho do participante antes
dos procedimentos de ensino e poder compara-lo ao seu desempenho final. Nesta fase, foram testadas todas as
relacBes apresentadas na Figura 2. Para o teste, as respostas consideradas corretas foram seguidas pelo som de um
sino, doce e dinheiro e respostas incorretas foram seguidas pela apresentacdo de uma nova tentativa?. Verificou-se que
o participante chegou ao experimento (Sidman, 1971) capaz de, na presenca de figuras representando objetos como
estimulos-modelo, responder verbalmente de forma correspondente, nomeando as figuras; e, na presenca de palavras
faladas como estimulos-modelo, selecionar as figuras correspondentes como comparagao (relagées A-B).

Figura2
A Esquerda, Diagrama, Adaptado De Sidman (1971), que Apresenta as Relacbes que o Participante JA Era Capaz de
Responder Antes do Experimento, a Relacdo que Foi Diretamente Ensinada e as Relagbes Emergentes

B Relacio diretamente ensinada
FIGURA =« « « « # Relagio aprendida antes do experimento
! A . .
| t, =====3 Relagio emergente

4

PALAVRA
A NOMEACAQC
DITADA ORAL
?':’
W { ,-"’
PALAVRA
IMPRESSA
C

Na segunda fase do estudo (Sidman, 1971), foram ensinadas somente as relacdes entre palavra ditada ao
participante como estimulo-modelo e palavra escrita como comparacdo (A-C). Durante os procedimentos de ensino, a
escolha da palavra escrita considerada correspondente a palavra falada como modelo resultava na producdo do som de
um sino, doce e dinheiro, assim como na fase de teste. O que diferenciava a fase de ensino é que, nesta fase, quando o
participante escolhia uma palavra escrita que ndo correspondesse com a palavra falada apresentada como modelo, a tela
permanecia inalterada até ele acertar. Assim que ele acertasse, o sino tocava uma vez e a proxima tentativa era iniciada.

2 No estudo de Sidman (1971), os testes foram realizados com reforcamento das respostas consideradas corretas, o que
poderia dificultar avaliar se os resultados encontrados sdo produto dos procedimentos de ensino aplicados e ndo
repertdrios ensinados durante os testes. Afinal, o reforcamento durante os testes poderia ensinar as relagdes testadas.
A partir de seus estudos da década de 1980 em diante os testes passaram a ser realizados em extin¢do, sem
reforcamento (Sidman, 1994, Capitulo 6).
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Depois de o participante demonstrar o aprendizado dessa relacdo, uma nova fase de testes foi realizada,
semelhante as avaliacGes iniciais. Os resultados (Sidman, 1971) mostraram que o participante passou a responder
corretamente a todas as relagdes expostas da Figura 2, mesmo aquelas que ndo foram diretamente ensinadas: as
relagdes palavra escrita como modelo e figuras como comparagdo (C-B) e figuras como modelo e palavras escritas
como comparacdo (B-C), além da nomeacao oral das palavras impressas (C). Diz-se que essas relacoes emergiram, visto
que ocorreram sem terem sido diretamente ensinadas.

Segundo Sidman (1994, Capitulo 1), esses resultados encontrados foram surpreendentes porque o
participante aprendeu mais do que ele esperava. Isto é, os seus conhecimentos sobre Anélise do Comportamento ndo
indicavam que pudessem emergir relagdes que ndo foram diretamente ensinadas. A novidade do achado requiria a
realizagdo de novos estudos que permitissem avaliar a generalidade do que foi observado com o participante do estudo
de Sidman (1971). Uma limitacdo do estudo foi o fato de que houve apenas um participante, o que tornava importante
replicagBes com outros individuos, e que esse participante ja havia aprendido a nomear figuras antes do inicio do
experimento, de forma que sua histéria de aprendizagem ndo era bem conhecida pelo experimentador e poderia ter
influenciado os resultados verificados.

Dois anos ap6s o primeiro estudo (Sidman, 1971), Sidman e Cresson (1973) realizaram uma replicacdo do
estudo para verificar a possivel emergéncia de relagdes ndo diretamente ensinadas de maneira mais clara, devido a
certos controles experimentais adicionais (e.g., houve dois participantes, incapazes, antes do comeco do experimento,
de responder a qualquer das rela¢Bes avaliadas). Como os participantes ndo eram capazes de responder
consistentemente a nenhuma das relagGes entre estimulos, foram diretamente ensinadas, com procedimentos
semelhantes aos utilizados por Sidman (1971), as relagOes entre palavra ditada e figura (A-B) e entre palavra ditada e
palavra impressa (A-C). Ao final do experimento (Sidman & Cresson, 1973), ambos participantes demonstraram a
emergéncia das relacdes C-B e C-C e nomeagao oral das figuras e das palavras impressas.

No periodo inicial de sua obra sobre equivaléncia de estimulos, Sidman estava interessado em estabelecer
didlogos com linguistas, neurologistas e, especialmente, com educadores. O insucesso em alcancar essas comunidades
foi, segundo Sidman (1994, Capitulo 3), um fator crucial para que ele e seu grupo de pesquisa mudassem os rumos da
linha de pesquisa que vinham desenvolvendo: de pesquisas aplicadas, com foco no desenvolvimento de tecnologias
para ensino de leitura com compreensdo e tendo pesquisadores de outras areas como publico-alvo, para pesquisas
basicas, com objetivo de examinar os processos comportamentais envolvidos em pesquisas voltadas ao publico de
analistas do comportamento.

O primeiro experimento (Sidman, 1971) e a sua replicagdo (Sidman & Cresson, 1973) evidenciaram que o
estabelecimento de duas discrimina¢Ges condicionais arbitrarias, envolvendo pelo menos trés grupos de estimulos,
por meio do reforcamento diferencial, ocasionou a emergéncia de novas discriminagdes condicionais arbitrarias, ndo
diretamente ensinadas, entre esses estimulos. Em sintese, esses participantes aprenderam mais do que foram
diretamente ensinados de uma maneira que ndo podia ser prevista com base apenas nos conceitos de discriminagdo
(i.e., processo em que, apds uma histdria de reforcamento diferencial de uma classe de respostas a depender dos
estimulos antecedentes presentes quando ela é emitida, o responder se torna mais provavel na presenca dos estimulos
[S9] diante dos quais houve reforcamento do que em sua auséncia ou na presenca de outros estimulos [S2] diante dos
quais ndo houve, ou houve menos reforcamento) e generaliza¢do (i.e., extensdo da discriminacdo em que o responder
se torna provavel na presenca de certos estimulos com propriedades em comum com o estimulo discriminativo [S9]).

A Proposicao do Conceito

No periodo entre 1974 e 1982, Sidman ndo publicou qualquer estudo experimental sobre o tema de equivaléncia
de estimulos. Porém, esse foi um periodo em que ele e seu grupo de pesquisa, na Northeastern University, refletiram
criticamente sobre as implicagdes de seus achados (Sidman, 1994, Capitulos 4 e 5). Estava ficando claro que o estudo das
relacGes de equivaléncia de estimulos tinha implicagdes ndo apenas para a compreensdo de ensino de leitura, mas que
0s seus achados permitiriam lidar adequadamente com uma ampla gama de fendmenos tradicionalmente entendidos
como cognitivos (e.g., “representacdo simbdlica”, “significado”, “pensamento logico” etc.).

Sidman (1994, Introdu¢do) menciona um exemplo que ilustra o poder do que costuma ser chamado de
“representacdo simbdlica”. Em um periodo anterior a publicacdo de seu livro, houve uma série de protestos nos
Estados Unidos da América em que manifestantes queimaram bandeiras do pais. Isso acarretou grupos da populagado
que se juntaram para atacar os protestantes que queimassem bandeiras. Por sua vez, esses movimentos levaram
legisladores a estabelecer ataques a bandeira como crime. Esse caso evidencia que os ataques a bandeira - um pedago
de tecido - receberam reacdes semelhantes a ataques ao pais e ao sistema governamental em vigor. De algum modo,
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abandeira e as institui¢cGes do pais se tornaram equivalentes; isto é, certos estimulos (institui¢des do pais) se tornaram,
ao menos em algumas situacdes, substituiveis por outro estimulo (a bandeira).

Com o desenvolvimento da linha de estudos em equivaléncia de estimulos, passaram a ser identificadas
condigBes que permitem o surgimento de relagSes de equivaléncia (relagdes simbdlicas) entre eventos. Como no
estudo de 1971, em que Sidman verificou que o ensino de certas relacdes foi o suficiente para que um conjunto de
palavras faladas, palavras escritas e figuras se tornassem equivalentes entre si. Ao final, o participante respondia a uma
figura de uma vaca da mesma forma que respondia a palavra escrita vaca. Assim, estudos como esse poderiam
contribuir para a compreensdo de fenémenos simbdlicos semelhantes.

Ainda nesse periodo, entre 1974 e 1982, seu grupo identificou que havia similaridades entre o que observavam
ocorrer em seus experimentos e o conceito matematico de equivaléncia (Sidman, 1994, Capitulo 5). Apds a leitura de
textos basicos de Matematica, consideraram que a descri¢do das propriedades matematicas poderia ajudar a descrever
e a prever adequadamente quais relagbes comportamentais podem emergir apds o ensino de determinadas rela¢des
entre estimulos (Sidman, 2000). A relacdo estabelecida entre os conceitos comportamental e matematico de
equivaléncia foi realizada porque o conceito de equivaléncia da matematica descrevia adequadamente o fendbmeno
comportamental observado.

Numa dupla de artigos publicados conjuntamente em 1982, Sidman e colaboradores (Sidman & Tailby, 1982;
Sidman et al., 1982) propuseram formalmente o conceito analitico-comportamental de equivaléncia de estimulos. De
acordo com essa proposta, para identificar se houve emergéncia de rela¢gdes de equivaléncia entre estimulos, trés
relacdes nao diretamente ensinadas deveriam ser demonstradas: reflexividade, simetria e transitividade.

Numa reapresentacao dessas propriedades, Sidman (2000) indicou que na reflexividade “demonstramos que a
relacdo se sustenta entre cada estimulo e ele mesmo” (p. 131). Na simetria “demonstramos que a relagdo se sustenta
quando invertemos os elementos de cada discriminacdo condicional” (Sidman, 2000, p. 131), de forma que os estimulos
apresentados como modelo no treino sdo apresentados como comparagdo e aqueles apresentados como comparagao
passam a ser apresentados como modelo. Por fim, na transitividade, “demonstramos que a relacdo é sustentada quando
testamos novas discriminagdes condicionais nas quais os modelos vém de uma discriminacdo condicional . . . e os
comparagdes de outra” (Sidman, 2000, p. 131). A seguir, apresentamos um exemplo para ilustrar cada uma das propriedades.

Podemos visualizar, na Figura 3, um exemplo hipotético do ensino de duas relagbes condicionais entre
estimulos e a emergéncia daquelas relagdes de equivaléncia de estimulos. Nesse exemplo, seriam utilizados trés
conjuntos de estimulos, compostos por trés estimulos cada. O conjunto A é composto por trés figuras (Al, A2 e A3), 0
conjunto B é composto por trés palavras em portugués, escritas em letras mailsculas (B1, B2 e B3) e o conjunto C é
composto por trés palavras em hebraico (C1, C2 e C3).

Numa primeira etapa de um procedimento, seria importante testar, sem reforcamento, todas as rela¢gdes
possiveis (A-A, B-B, C-C, A-B, B-A, A-C, C-A, B-C e C-B). Em seguida, poderia ser comecado o procedimento de ensino de
relacdes condicionais entre estimulos do conjunto A como modelo e estimulos do conjunto C como comparagéo.
Posteriormente, seriam ensinadas as relac6es condicionais entre estimulos do conjunto A como modelo e estimulos
do conjunto B como comparacdo (ensino das relagdes A-B e A-C). Os procedimentos seriam semelhantes aqueles
representados na Figura 13,

Em testes posteriores, seria possivel verificar a emergéncia da reflexividade por meio da apresentacdo dos
estimulos que compSem cada conjunto como modelo e como comparacgdo. Caso o participante respondesse ao
estimulo-modelo selecionando o estimulo-comparacdo idéntico (A-A, B-B e C-C), verificariamos que a relagdo de
equivaléncia se sustenta entre cada estimulo e ele mesmo, entdo poderiamos dizer que a propriedade da reflexividade
foi demonstrada. Tendo ensinado as relagdes A-B e A-C, poderiamos verificar a emergéncia da relagdo de simetria por
meio da apresentacdo de tentativas em que os estimulos que serviram como modelo fossem apresentados como
comparacdo e vice-versa. Caso o participante fosse capaz de selecionar os estimulos que foram apresentados, na fase
de ensino, com suas funcbes de comparacdo e de modelo invertidas (B-A e C-A), entdo poderiamos dizer que a
propriedade simetria foi encontrada. Por fim, conseguiriamos avaliar a transitividade por meio de testes em que
apresentassemos como modelo e como comparacdo os estimulos que ndo foram apresentados juntos em nenhuma
fase de ensino (no caso, os estimulos dos conjuntos B e C). Caso o participante respondesse adequadamente as

3 Tradicionalmente, equivaléncia de estimulos é investigada dessa maneira, por meio do ensino de ao menos duas
relagBes condicionais e teste de relagOes emergentes. Ha, porém, estudos indicando a possibilidade de produgéo de
equivaléncia de estimulos por meio de procedimentos de discriminacdo simples (ver Sidman et al., 1989; Vaughan,
1988).
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relagdes envolvendo os conjuntos que ndo foram apresentados juntos na fase de ensino (B-C e C-B), estaria assim
evidenciada a emergéncia da propriedade de transitividade.

Figura 3
Diagrama que Apresenta as Relagbes Hipotéticas Diretamente Ensinadas e as Relagbes Emergentes
CONJUNTO A
sy REIACE0 diretamente ensinada Al A: ) A3
R

mm==w=P folacdo emergente

CONJUNTO B CONJUNTO C
MARTELO TESOURA CHAVE €========="== yiy9  p"90n NNON

Bl B2 B3 (1 2 a

Como resultado, se todas as rela¢Ges previstas forem demonstradas, podemos dizer que foram formadas trés
novas classes de estimulos equivalentes (A1, B1 e C1;A2, B2 e C2; e A3, B3 e C3)*. Afinal, teriamos visto que o participante
responderia a qualquer relacdo condicional envolvendo estimulos de uma mesma classe. Se apresentdssemos
qualquer estimulo de uma classe um como modelo e qualquer estimulo da mesma classe como comparacdo (incluindo
ele préprio), veriamos o participante seleciona-lo e ndo selecionar qualquer estimulo pertencente as outras classes.
Assim, os estimulos de uma mesma classe teriam se tornado substituiveis (equivalentes) entre si.

Apresentamos agora um segundo exemplo, simplificado, para ilustrar o conceito de equivaléncia de estimulos.
Nesse exemplo hipotético, podemos imaginar uma pessoa interagindo com um jogo de Geografia durante o qual, em
algumas rodadas, é apresentado o nome de um pais (A) e o jogador precisa selecionar o mapa que corresponde a esse
pais (B), marcando pontos quando seleciona o mapa correspondente e deixando de ganhar quando seleciona qualquer
outro mapa dentre os apresentados. Em outras rodadas, o jogo continua apresentando o nome de um pais (A), mas
cabe ao jogador selecionar a bandeira correspondente ao pais (C). Assim, depois de algumas rodadas, seria possivel
que o jogador tivesse aprendido diretamente as relagbes entre nomes de paises e mapa desses paises (A-B) e entre
nomes de paises e bandeiras desses paises (A-C). Em novas fases, o jogo poderia apresentar uma sequéncia de testes.
Primeiro, poderia apresentar cada estimulo de cada conjunto e considerar acerto a selegdo de estimulo idéntico e erro
aselecdo de qualquer outro estimulo, avaliando a reflexividade (A-A, B-B e C-C). Depois o jogo poderia testar as relagdes
entre mapa de pais (B) e nome de pais correspondente (A) e bandeira de pais (C) e nome correspondente (A), avaliando
assim a simetria. Por fim, avaliacGes que apresentassem bandeira (C) para selecdo de mapa correspondente (B) e mapa
de pais (B) para selecdo de bandeira correspondente (C) demonstrariam a emergéncia de transitividade. Se todas as
relacBes fossem demonstradas, seria possivel dizer que se formaram classes de equivaléncia: o jogador, entdo,
responderia semelhantemente ao nome, a bandeira e ao mapa de cada pais.

No exemplo da Figura 3, foram apresentados apenas trés conjuntos de estimulos, cada um composto por trés
estimulos visuais. Contudo, é importante salientar que, de acordo com Sidman (2009), podem ser incluidos estimulos

# Sidman (2000) levantou a possibilidade de todos os elementos da contingéncia, incluindo respostas e consequéncias,
poderem ser incluidos nas classes de equivaléncia. Além disso, apresenta a possibilidade de contingéncias
respondentes também permitirem a emergéncia de relagdes de equivaléncia. Para avaliar essas hipdteses, indica
possiveis estudos para avaliar essa possibilidade.
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de quaisquer modalidades (tateis, gustativos, olfativos, auditivos, proprioceptivos e interoceptivos). Além disso,
podem ser formadas classes de equivaléncia envolvendo nimero variado de conjuntos e de estimulos, com no minimo
trés para que se possa verificar a transitividade®.

Ao longo de sua obra, Sidman continuou adotando esse conceito, embasado nas propriedades matematicas
de equivaléncia (Sidman, 1997, 2000, 2009). Por outro lado, outros membros (e.g., Hayes, 1991; Horne & Lowe, 1996;
Lowenkron, 2006) da comunidade da Andlise do Comportamento passaram a apresentar criticas ao conceito e propor
alternativas tedricas. Porém, segundo Sidman (2000), o principal debate tedrico na comunidade sobre o tema diz
respeito as discussOes sobre as origens dessas relages emergentes entre estimulos.

As Teorizac¢des Sobre a Origem das Relac6es de Equivaléncia de Estimulos

Diversos autores (e.g., Hayes, 1991, Horne & Lowe, 1996, Lowenkron, 2006) tém apresentado respostas
alternativas (e divergentes entre si) para a pergunta “de onde vém as rela¢des de equivaléncia?” (Sidman, 1990, 2000).
A seguir, apresentamos uma sumarizagao da resposta de Sidman a essa pergunta.

Sidman (1990, 1994, 2000) defendeu recorrentemente que a emergéncia de relagdes de equivaléncia é produto
direto das contingéncias de reforcamento. Isso significa dizer que certas contingéncias de reforcamento diferencial séo
condigBes suficientes para emergéncia de relacSes de equivaléncia. Contrap0s-se, assim, as posi¢des que defendem a
necessidade de algum repertério comportamental, tais como operantes verbais e repertérios de ouvinte (Horne &
Lowe, 1996), como responsavel pela emergéncia dessas relagdes.

Algumas das posi¢des a que Sidman se op&e sdo as teorias das molduras relacionais (RFT, Hayes et al., 2001) e
da nomeacdo (Horne & Lowe, 1996). De maneira resumida, segundo essas teorias, a emergéncia de rela¢des entre
estimulos se da apds o estabelecimento de certos comportamentos operantes, construidos por meio de treinos
extensos com multiplos exemplares (operante relacional para a RFT [Hayes, et al., 2001] e comportamento de nomear
para a teoria da nomeacgdo [Horne & Lowe, 1996]). Dessa maneira, a existéncia de certas histérias de reforcamento
diferencial ndo seria condicdo suficiente para a emergéncia de relagSes de equivaléncia de estimulos: seria necessario
que certos comportamentos operantes (e.g., responder relacional arbitrariamente aplicavel [Hayes et al., 2001] e
nomeacdo [Horne & Lowe, 1996]) estivessem estabelecidos no repertério do individuo.

Sidman (1986, 1990, 1994, 2000, 2009) defendeu ser possivel que a equivaléncia de estimulos seja um processo
basico, produto da selecdo natural, que ndo pode ser reduzido a outros processos comportamentais bdsicos (como a
discriminacdo e o reforcamento). Assim como contingéncias de reforcamento diferencial podem produzir
discriminagdo e generalizacdo, sem ser necessario apelar a repertérios mediacionais hipotéticos para sua ocorréncia,
elas também podem produzir relagcdes de equivaléncia. Da mesma maneira, no processo de reforcamento, uma
consequéncia fortalece (aumenta a frequéncia/probabilidade) a classe de respostas que a produziu: ndo é preciso
supor um outro processo para explicar o fortalecimento.

Em sua perspectiva (Sidman, 1986, 1990, 1994, 2000, 2009), isso ndo significa que sempre que duas rela¢des
condicionais com um elemento em comum tenham sido ensinadas haja, necessariamente, a emergéncia de relacdes
de equivaléncia de estimulos. Variados fatores poderiam justificar o fato de, em diversas ocasides, o ensino de certas
discriminag¢des ndo resultar em equivaléncia de estimulos: “Fatores adicionais, como as condi¢des de teste, o controle
contextual e o histérico comportamental de um participante ajudardo a determinar se e como esse potencial é
realizado” (p. 387, Sidman, 1994, Capitulo 10).

Essas questBes poderiam estar envolvidas, também, em algumas das falhas em identificar a emergéncia de
relacGes de equivaléncia em animais ndo-humanos. Existem diversos repertérios que sdo requisitos para tarefas de
MTS que podem ndo estar estabelecidos nos repertérios desses animais, como respostas de observa¢do adequada
(podendo deixar seu comportamento sob controle apenas de algumas propriedades do estimulo), capacidade de
permanecer parado em frente ao aparato, repertérios de emparelhamento por identidade e singularidade (se o sujeito
ndo é capaz de identificar um estimulo como igual ou diferente a ele préprio, ¢ dificil que ele fique sob controle dos
estimulos que os pesquisadores planejaram), entre outros (Sidman, 2009).

> De acordo com Sidman (2000), as relacdes de equivaléncia podem ficar sob controle contextual. Para
aprofundamento, podem ser consultados Sidman (1994, Capitulo 12) e Bush et al. (1989).

® Para conhecer mais essas propostas, sugerimos a introduc3o a RFT escrita por Perez et al. (2013). Desconhecemos
textos introdutérios, publicados em portugués, sobre teoria da nomeacdo, mas o trabalho de Caro e Micheletto (2022)
sistematiza as contribui¢des de Horne e Lowe (1996) e pode servir para uma introducao.
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Sua posigdo (Sidman, 1986, 1990, 1994, 2000, 2009) estd amparada em dados que indicaram a emergéncia de
relacBes de equivaléncia de estimulos mesmo quando os participantes ndo eram capazes de nomear os estimulos
conforme um mesmo rétulo (Sidman et al., 1974; Sidman & Tailby, 1982), o que enfraqueceria hipéteses de acordo com
as quais a emergéncia dependeria de repertdrios de nomeacdo. Além disso, indica que outras propostas ndo foram
construidas com uma base consistente de dados empiricos, de maneira que uma posi¢do mais parcimoniosa e elegante
seria ndo supor repertérios hipotéticos como requisitos necessarios, ou mediadores, da emergéncia de relagdes de
equivaléncia de estimulos (Sidman, 1994, Epilogo). Nessa direcdo, indica ainda que um critério importante para a
adocdo de posicdes tedricas a respeito das origens das relacGes de equivaléncia de estimulos deve ser a possibilidade
de refutacdo da teoria com base em dados.

Sidman (1994, 2000, 2009), entdo, defende que a sua teoria é parcimoniosa, estd amparada nos dados
existentes (e foi construida a partir desses dados e ndo antes deles) e que permite predicdo e controle sobre a
emergéncia de relages de equivaléncia de estimulos. Com base nisso, delineou um programa de experimentos
capazes de ajudar a responder - positivamente ou negativamente - as questdes levantadas por sua teoria e defendeu
que “dados, em vez do debate, mostrardo o caminho” (Sidman, 1997, p. 258).

Alguns Caminhos Abertos pela Obra de Sidman

A obra de Sidman sobre equivaléncia de estimulos tem impactado de diversas maneiras a comunidade da
Andlise do Comportamento. O seu conceito tem sido apresentado em materiais didaticos sobre Anélise do
Comportamento, indicando que o conceito de equivaléncia de estimulos tem sido incorporado aos conceitos basicos
da area (Austin & Carr, 2000), servido para analises de fenémenos simbdlicos, incluindo analises de questdes culturais
e linguisticas (de Rose, 2016), embasado diversas aplica¢Ges, permitindo o ensino de repertérios relevantes em
variados contextos (Brodsky & Fienup, 2018), e influenciado debates sobre as diferentes teorias para explicar a
emergéncia de relagGes de equivaléncia de estimulos (Hayes, 1991; Horne & Lowe, 1996).

Entre os seus legados para a comunidade esta a indicagdo de um conjunto de experimentos a serem realizados
para enriquecer os debates atuais sobre as diferentes teorias para explicar a emergéncia de relagdes de equivaléncia.
Em sua visdo, o debate sobre as teorias deveria ser amparado por dados de estudos experimentais. Nesse sentido,
Sidman (2000) apresentou possiveis experimentos que poderiam fortalecer ou enfraquecer suas propostas tedricas, de
maneira que as avaliacOes sobre a adequacado de sua teoria pudessem ser baseadas em achados experimentais. Por
exemplo, ele apresentou a hipdtese de que estimulos reforcadores poderiam ser incluidos em classes de equivaléncia
e indicou experimentos para avaliar a questdo que ja foram realizados (e.g., Minster et al., 2006). A leitura de seu texto
(Sidman, 2000) pode servir como guia para diversos novos estudos.

Outro caminho aberto por sua obra foi a indicagdo da possivel importancia dos achados sobre o tema e das
tecnologias ancoradas por eles para membros de outras comunidades, especialmente para a pratica da educacdo.
Assim, ele se uniu ao coro de diversos analistas do comportamento (e.g., Heward, 2005; Skinner, 1984) preocupados
com a disseminacdo das propostas da Anélise do Comportamento para a prética educacional. Esforcos nessa direcédo
tém sido realizados por diversos analistas, em diversos contextos, e indicam uma das possibilidades de atuagado para
os analistas do comportamento que Sidman ajudou a abrir. Por exemplo, ha estudos que avaliaram a utilizagdo de
procedimentos baseados em equivaléncia de estimulos para ensino de identificagdo de falacias logicas por estudantes
universitarios (Ong et al., 2018), de leitura musical para adultos neurotipicos (Sousa & Micheletto, 2020), de conceitos
da Quimica orgénica para estudantes de ensino médio (César, 2014), de leitura para criangas com desenvolvimento
tipico (de Rose et al., 1996) e com desenvolvimento atipico (Paixdo & Assis, 2018), de funcdes de estimulos auditivos
para criangas com deficiéncia auditiva apds implante coclear (Almeida-Verdu et al., 2008), entre diversas outras
aplicacdes.

Os conhecimentos produzidos sobre equivaléncia de estimulos tém também servido para amparar discussdes
sobre questdes socialmente relevantes. Exemplificam tais discussdes os exames sobre escolhas alimentares (Santos &
de Rose, 2017), preconceito racial (Mizael & de Rose, 2017), rivalidades entre times de futebol (Haydu et al., 2015) e
cimes (Haydu et al., 2015).

Para terminar, esperamos que o presente texto ajude a introduzir a proposta de equivaléncia de estimulos de
Sidman e colaboradores a analistas do comportamento em formacdo e a apresentar algumas das implica¢cdes desse
conceito para a pratica e a teoria da Analise do Comportamento. Além disso, desejamos que este texto ajude na
constru¢do de um debate entre as diferentes alternativas tedricas para a equivaléncia de estimulos consistente com as
propostas dos autores, nao baseado em caricaturas dessas propostas.
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Questoes de Estudo
O texto aborda o conceito de equivaléncia de estimulos apresentando quatro aspectos relacionados a sua
formulacao, definicdo e implicagBes. Quais sdo esses aspectos?

O Primeiro Experimento (Sidman, 1971)

2.
3.
4.

w N

11.
12.

13.
14.
15.

16.

Quais foram as razdes iniciais de Sidman para se interessar por procedimentos de discriminacao condicional?
Como podemos definir o conceito de discriminacdo condicional?

Qual procedimento é tradicionalmente utilizado para se promover o estabelecimento de discriminagdes
condicionais? Como ele pode ser caracterizado?

Em um procedimento deste tipo, como se chamam os estimulos cuja fungdo na triplice contingéncia (S+ ou S-)
depende de outro estimulo? Como se chama esse outro estimulo?

Quais trés variacoes desse procedimento sdo apresentadas? Como se caracterizam?

Qual é o efeito esperado de treinos deste tipo?

Qual era o objetivo do estudo de Sidman (1971)?

O que foi chamado de “leitura com compreensao” no estudo do autor?

. Qual foi o objetivo da primeira fase do procedimento (linha de base)? Como se deu essa fase do procedimento? O

que ela indicou sobre o que o participante seria capaz de fazer no inicio do experimento?

0 que foi ensinado ao participante na segunda fase do procedimento? Como foi ensinado?

Ao repetir os testes realizados na linha de base, que mudancas foram observadas por Sidman (1971) no
comportamento de seu participante?

0 que significa dizer que uma relagdo (uma discriminacdo condicional) emergiu?

Que controles experimentais adicionais foram realizados por Sidman e Cresson (1973) posteriormente?

O texto descreve uma dificuldade relatada por Sidman (1994) em estabelecer didlogos entre seus trabalhos e outras
areas do conhecimento. Essa dificuldade levou a quais mudancas em sua linha de pesquisa?

Qual conclusdo nova pdde ser tirada do primeiro experimento da area (Sidman, 1971) em conjunto com sua
replicacdo (Sidman & Cresson, 1973)?

A Proposicao do Conceito

17.

18.

19.

20.
21.

Quais fenémenos tradicionalmente entendidos como cognitivos, além da leitura, passaram a ser reinterpretados
de uma maneira comportamental a partir do conceito de equivaléncia de estimulos?

Qual foi a definicdo formal do conceito de equivaléncia de estimulos proposta por Sidman e colaboradores nos
artigos de 19827

Como Sidman (2000) definiu as seguintes relacdes de equivaléncia de estimulos cujos nomes foram derivados da
Matematica: (a) reflexividade, (b) simetria e (c) transitividade?

Descreva pelo menos um exemplo de cada uma dessas trés relagdes a partir do exemplo ilustrado na Figura 2.
Qual é, segundo Sidman (2000), o principal debate tedrico existente na literatura a respeito desse fenémeno?

As Teorizagdes Sobre a Origem das Relag¢6es de Equivaléncia de Estimulos

22.
23.
24,

25.

26.

217.
28.

Qual é aresposta de Sidman para a pergunta “de onde vém as rela¢Oes de equivaléncia?”

A que posi¢des a resposta de Sidman se opde? O que elas tém em comum?

Em que aspecto a resposta de Sidman é compativel com a descricdo de outros processos comportamentais
estudados pelos analistas do comportamento, tais como reforgcamento, discriminacdo e generalizagdo?

Como Sidman explica a ndo ocorréncia de equivaléncia de estimulos em situacGes nas quais houve uma histéria
de reforcamento diferencial que produziu duas discrimina¢des condicionais envolvendo trés conjuntos de
estimulos relacionados?

A que pode ser atribuida a dificuldade de produzir equivaléncia de estimulos em sujeitos ndo-humanos?

Que achados experimentais sustentam as posicdes tedricas de Sidman contrarias a teoria da nomeacdo?

Qual é a visdo do autor sobre a forma com que tais debates tedricos devem ser solucionados?

Alguns Caminhos Abertos pela Obra de Sidman

29.

No inicio do texto foi apresentada uma pergunta feita por Sidman (1994) na Introdug¢do de sua principal obra sobre
equivaléncia de estimulos: “Por que vocé, um leitor em potencial, deveria se interessar por relagdes de
equivaléncia?” (p. 2). Quais respostas vocé teria para esta pergunta depois de ler o presente artigo até o final?
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