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DO RESPIRAR AO ESCREVER: FORMAS DE
ANIQUILAMENTO E SUBVERSAO DAS EXISTENCIAS NEGRAS

Flavia Danielle da Silva Camara®

RESUMO: O racismo impde marcas profundas na subjetividade da populacdo negra, em
particular, das mulheres negras. Falar e escrever se somam a luta por existir em um pais que
nega a existéncia de violéncias estruturais e institucionais que vém se acumulando ao longo
do tempo. Por outro lado, é possivel lancar mao de estratégias que comunicam outras formas
de expressdo e producdo de conhecimento ndo atreladas a um modo ocidental de conhecer e
de intelectualidade que leva em consideragéo as diferentes narrativas e seus atravessamentos
territoriais, de classe, género, sexualidade, entre outros. Assim, pretendeu-se costurar
conversas que explanassem sobre o medo de mulheres negras se expressarem a partir de
relatos de mulheres negras que se dispuseram a responder “por que mulheres negras tém
medo de falar?”, em dialogo com autoras negras ¢ ndo negras que abordam a problematica das
relacdes raciais atualizadas em um contexto de pandemia por Covid-19 e seus efeitos na vida
da populacdo negra. Observou-se que o racismo empurra mulheres negras para o siléncio a
partir da transformacdo das diferencas em desigualdades na tentativa de aprisionar as
subjetividades negras em estere6tipos que desumanizam e inferiorizam mulheres negras. A
raiva quando compreendida enquanto uma possibilidade de deslocamento das narrativas
impele mulheres negras a se movimentar e transformar o siléncio em agdo. Da mesma
maneira, acessar outras formas de producdo do conhecimento como os Griots e Griotes, 0
pretugués e as adinkra nos levam a romper com o modo Unico com que propositalmente as
histérias da populacdo negra foram contadas abrindo espaco para outras formas de
identificacGes saudaveis com as negritudes e a oportunidade de re-contar as histdrias, agora a
partir das sujeitas e sujeitos que paulatinamente tém rompido o pacto do siléncio racial.
PALAVRAS-CHAVE: Falar. Escrever. Siléncio. Mulheres negras. Producdo de
conhecimento.

FROM BREATHING TO WRITING: WAYS OF ANIQUILATION
AND SUBVERSION OF BLACK EXISTENCES

ABSTRACT: Racism imposes deep marks on the subjectivity of the black population, in
particular, black women. Speaking and writing add up to the struggle to exist in a country that
blackens the existence of prevalent and institutional violence that they provide accumulating
over time. On the other hand, it is possible to use a strategy that communicates other forms of
expression and knowledge production not linked to a Western way of knowing and
intellectuality that takes into account how different narratives and their territorial crossings,
class, gender, sexuality, among others. others. Thus, it pretended to sew conversations that
explained about the fear of black women in expressing themselves from reports of black
women who were willing to answer “why are black women afraid to speak?” in dialogue with
black and non-black authors who address an issue of racial relations updated in a context of a
pandemic by Covid-19 and its effects on the lives of the black population. It was observed
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that racism pushes black women into silence based on the transformation of differences into
inequalities in an attempt to trap black subjectivities in stereotypes that dehumanize and lower
black women. Anger when understood as a possibility of displacement of narratives impels
black women to move and transform silence into action. In the same way, accessing other
forms of knowledge production such as the Griotes and Griotes, the Pretugués and as adinkra
lead us to break with the unique way in which the stories of the black population were told,
making room for other forms of healthy identifications with the blackness and the opportunity
to report as stories, now based on preferences and subjects that have gradually broken the
racial silence pact.

KEYWORDS: Speaking. Writing. Silence. Black women. Knowledge production.

DE LA RESPIRACION,A LA ESCRITURA: FORMAS DE
ANIQUILACION Y SUBVERSION DE LAS EXISTENCIAS NEGRAS

RESUMEN: EIl racismo impone marcas profundas en la subjetividad de la poblacion negra, en
particular, de las mujeres negras. Hablar y escribir se suma a la lucha por existir en un pais
que ennegrece la existencia de violencia estructural e institucional que se ha ido acumulando a
lo largo del tiempo. Por otro lado, es posible utilizar estrategias que comuniquen otras formas
de expresion y produccion de conocimiento no vinculadas a una forma occidental de
conocimiento e intelectualidad que tome en cuenta las diferentes narrativas y sus cruces
territoriales, de clase, genero, sexualidad, entre otros. otros. Asi, se pretendia coser
conversaciones que explicaran el miedo de las mujeres negras a expresarse a partir de
informes de mujeres negras que estaban dispuestas a responder ";por qué las mujeres negras
tienen miedo de hablar?" en didlogo con autores negros y no negros que abordan el tema de
las relaciones raciales actualizado en un contexto de pandemia por Covid-19 y sus efectos en
la vida de la poblacion negra. Se observd que el racismo empuja a las mujeres negras al
silencio a partir de la transformacion de las diferencias en desigualdades en un intento de
atrapar las subjetividades negras en estereotipos que deshumanizan y rebajan a las mujeres
negras. La ira entendida como una posibilidad de desplazamiento de las narrativas impulsa a
las mujeres negras a moverse y transformar el silencio en accion. De la misma forma, acceder
a otras formas de produccién de conocimiento como los Griots y Griotes, los portugueses y
los Adinkra nos llevan a romper con la forma Unica en que se contaban intencionadamente las
historias de la poblacion negra, abriendo espacio a otras formas de sana identificacion con la
negritud. y la oportunidad de volver a contar las historias, ahora de los sujetos que poco a
poco han roto el pacto de silencio racial.

PALABRAS CLAVE: Hablar. Escribir. Silencio. Mujeres negras. Produccion de
conocimiento.

1 CONSIDERACOES INICIAIS

Uma das faces mais perversas do racismo € a sutil presenca da negacdo e a “tirania dos
siléncios”, como informa a escritora e feminista afro-estadunidense Audre Lorde (2019, p.
52). Negagdo de nossos corpos, nossas memorias, histdrias individuais, compartilhadas e
ancestrais. Aquela ideia de que negam o direito de existir em plenitude, fazendo-nos coexistir
com as migalhas de oportunidades que se apresentam como o limite de até onde poderemos

chegar.
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Esses siléncios nos fazem entrar em contato com a expressdo do medo: medo da
aprovacdo, medo da reprovacdo, medo de errar, medo de acertar e arcar com as consequéncias
disso. Siléncios cravados pela méascara de flandres/de ferro que dificulta que nos alimentemos
da nossa negritude e gritemos nossa revolta. Romper as amarras dessas prisdes coloniais-
modernas tem sido desafios pesados: respirar, falar, escrever, existir e fazer com que nossas
VOzes ressoem.

Nenhum siléncio nos protegeu (LORDE, 2019), por isso muitas de nos estamos
entrincheiradas nos remendos das escritas, tentando nos autodefinir e apostar na poténcia
criativa desse processo, reinventando quem podemos ser e denunciando o sistema racista que
tenta nos aprisionar em personas embranquecidas.

Fiquei tateando por onde comecar a romper esses siléncios para este artigo, e quanto
mais eu tentava, mais sentia medo e desanimo. N&o sdo tempos faceis para sentar-se e
escrever sobre nés. O distanciamento social e a impoténcia de, mais uma vez, ver que Somos a
maioria entre os corpos levados pela pandemia?, sdo de fazer amargar siléncios e engolir
choros. S&o de ndo conseguir respirar por mais de cinco minutos e de sufocar até a morte
como George Floyd® ou de estar em casa, em distanciamento social, e ter seu corpo
atravessado por um tiro de fuzil, como aconteceu com Jo&o Pedro®.

Comecarei dizendo que este artigo é entrincheirado por relatos de experiéncias e faz
uso da primeira pessoa do plural (nds) como forma de subversdo da nossa existéncia negra, tal

qual informa a socidloga e uma das pioneiras do feminismo negro brasileiro Lélia Gonzalez:

2 E uma pandemia em curso devido & COVID-19, que causa sindrome respiratdria aguda grave (SARS-CoV?2).
Esta doenca foi identificada na cidade de Wuhan, China, em dezembro de 2019 e j& tomou proporc¢des globais.
Possui um alto poder de transmissibilidade por contato. O Brasil ocupa 0 4° lugar no ranking mundial de mortes
em nimeros absolutos (UFPA, 2020). Do total de ébitos no Brasil, 50,1% sdo autodeclarados negros, segundo o
Ministério da Salde e o Boletim Epidemiol6gico (abril/maio). Com base nas subnotifica¢Bes existentes, 0s
ndmeros podem ser maiores!

3 Em 25 de maio de 2020, na cidade de Minneapolis, Minnesota, Estados Unidos da América (EUA), o afro-
estadunidense George Floyd (46 anos) foi assassinado pela policia estadunidense por suspeita de comprar um
maco de cigarro com uma nota de U$20 falsa em um supermercado. Por 8 minutos e 46 segundos o policial
branco Derek Chauvin, que se encontrava acompanhado por outros trés (Thomas Lane, J. Alexander Kueng e
Tou Thao), ajoelhou-se no pescoco de George, que ja estava algemado e repetia: I can’t breathe! (Nao consigo
respirar). O assassinato foi gravado e divulgado. A cidade de Minneapolis foi as ruas exigindo que Vidas Negras
Importam e um movimento se espalhou por outras 75 cidades dos EUA. George Floyd era motorista e trabalhava
como seguranca em estabelecimentos. Ele era um dos muitos demitidos em virtude da pandemia.

4 Em 17 de maio de 2020, no Complexo do Salgueiro, Rio de Janeiro, Brasil, Jodo Pedro Mattos Pinto, menino
negro de 16 anos brincava com seus primos dentro de casa quando foi assassinado durante a operacéo policial da
Policia Federal e da Policia Civil. Levou um tiro de fuzil calibre 5,56 pelas costas disparado do mesmo fuzil
utilizado durante a operacdo policial, segundo o laudo da Policia Civil, apds estes jogarem bomba de gas
lacrimogéneo e dar mais de 70 tiros na dire¢do da sua casa, segundo testemunhas.
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Quando falo de experiéncia, quero significar um duro processo de aprendizagem na
busca de minha identidade de mulher negra, no interior de uma sociedade que me
oprime e discrimina justamente por isso. Porém uma questéo de ordem ética-politica
se impde de imediato. N&o posso falar em primeira pessoa do singular, de algo que é
dolorosamente comum a milhdes de mulheres que vivem na regido; me refiro as
amerindias e as amefricanas, subordinadas por uma latinidade que faz legitima sua
inferioridade (GONZALEZ, 1988, p. 134, traducio minha).

Nessa perspectiva, as vozes da populacdo negra carregam historias atravessadas pelo
racismo que se estruturou na sociedade e alcancou os modos de afirmacdo e negacdo das
existéncias negras. Esse lugar da experiéncia do racismo marca 0 corpo negro e o coloca em
lugares sociais dos quais se espera que jamais a pessoa negra saia, a saber, o lugar do siléncio,
da serviddo e do embranquecimento.

E por falar em branquidade (e ndo em branquitude), conforme a professora e uma das
fundadoras do Centro de Estudos e Defesa do Negro do Para (CEDENPA), Zélia Amador de
Deus (2008), cabe ressaltar que a sua historia, em nosso Pais, é contada e alimentada pelos

siléncios pactuados na sociedade, como

um fendmeno que podemos dizer surgido do trafico transatlantico e da Diéspora
africana. Portanto, nesse contexto, o Brasil ndo pode ficar de fora das discussdes
sobre a branquidade. O que distingue a branquidade, da negritude, é o fato da
negritude se constituir um processo politico de tomada de consciéncia de pertencer a
uma raca que foi submetida a opressdo colonial eurocéntrica. Enquanto que a
branquidade, ndo é um processo de luta, mas um valor hegemdnico que confere
supremacia aos brancos. Valor que se mantém muito mais pelo siléncio que encobre
uma memoria herdada do grupo familiar (AMADOR DE DEUS, 2008, p. 121).

Compreender esse fendmeno implica recolocar a discussdo no ambito das relacbes
raciais e trazer a brancura a responsabilizacdo. Se negritude é um processo de luta e tomada
de consciéncia, a branquidade® é um sistema que atribui status de humanidade, superioridade,
transitos e privilégios. Ou seja, trata-se de um processo coletivo, ndo podendo ser, portanto,
resumido em brancos de maneira individual.

Quando Lélia Gonzélez (2018) propde a Amefricanidade, esta preocupada em forjar
referenciais que nos possibilitem romper os siléncios impostos pela branquidade, informando
outra unidade historica e cultural que marca as subjetividades e modos de constitui¢do social
que foram e continuam a ser apagados/embranquecidos desde a lingua “portuguesa”. Acerca

desta lingua, ela aponta que esta mais para um Pretugués a l6gica imperialista de considerar as

5 Ver Guerreiro Ramos em Introdugdo Critica & Sociologia Brasileira, 1957; Ruth Frankenberg em White
Women, Race Matters: The Social Construction of Whiteness, 1993; Zélia Amador de Deus em Ananse Tecendo
Teias Na Diéspora: Uma Narrativa de Resisténcia e Luta das Herdeiras e dos Herdeiros de Ananse, 2019.
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experiéncias de um continente diverso e marcado por um processo anterior ao de colonizacgéo
resumido em um Gnico pais: “A América para os americanos®”.

As experiéncias dos negros que foram colonizados passam pela idiossincrasia da
didspora africana, que foi marcada pela ideologia da supremacia branca, com reflexos em uma
hierarquia que pode dispensar ou ndo formas evidentes de politicas de segregacdo, a exemplo
do Apartheid na Africa do Sul, e das leis estadunidenses “Jim Crow” ou, como ocorre no
Brasil, com o mito da democracia racial, todas guiadas pelo embranquecimento e genocidio
fisico e simbdlico da populacéo negra (GONZALEZ, 2018).

O Pretugués, enquanto um modo de ressignificacdo da linguagem, e a Amefricanidade,
como uma construcdo diaspdrica politico-cultural, evidenciam esse embranquecimento das
nossas histérias e memorias negras africanas, ao mesmo tempo em que criam possibilidades
de romper com o discurso hegeménico e a lingua oficial. Sdo, portanto, formas de produzir
conhecimento com base na dindmica viva das experiéncias da popula¢do negra que seguem
invisibilizadas e, se ndo lancadas ao esquecimento, sdo fixadas em temas ou recortes, mas
raramente trazidas como fundamento da historia e cultura desse Pais.

Assim, ndo pretendo esgotar as possibilidades de caminhos que essa temética pode
seguir e muito menos ser representativa de todas as vozes negras, mas compartilhar relatos de
experiéncias com o objetivo de acender a centelha para a questdo do porqué mulheres negras

tém medo de falar e escrever?

2 GRAFANDO OUTRAS NARRATIVAS E GARFANDO RESISTENCIA NEGRA

Acreditamos com frequéncia que ndo estamos produzindo conhecimento ao falar de
nossas experiéncias vividas, as quais, a proposito, nada tém a ver com a “tabula rasa” dos
empiristas. Trata-se, sim, de um lugar de referéncia e validacdo de saberes apoiados em um
corpo historico, localizavel temporal e contextualmente (COLLINS, 2000), considerando que
este corpo negro € dotado de uma expresséo individual, coletiva e ancestral (AMADOR DE
DEUS, 2011).

Uma das caracteristicas de perpetuacdo do conhecimento de nossos antepassados foi/é

a oralidade. Os Griots e as Griotes, acompanhados de instrumentos musicais, como 0 agog0 e

& Doutrina Monroe. Proposta por James Monroe, em 1823, que advogava o fim da intervencio europeia na
“América”. Por consequéncia de uma politica imperialista de expansdo capitalista-liberal, os EUA despontaram
com seu julgo sobre os demais paises da América e do mundo com intervencBes militares, financeiras e de
modos de vida.
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o0 akoting, uma espécie de banjo, foram mensageiros oficiais e guardifes das tradi¢bes na
Africa antiga, eram eles os responsaveis pela transmissdo cultural, assim como pelas

transacdes comerciais.

[..] estavam presentes em inGmeros povos, da Africa do Sul & Subsaariana,
transitando entre os territérios para firmar tratados comerciais por meio da fala e
também ensinando as criancas de seu povo o0 uso de plantas medicinais, 0s cantos e
dancas tradicionais e as historias ancestrais. Diferente da civilizagdo ocidental, que
prioriza a escrita como principal método para transmisséo de conhecimentos e tem
historicamente fadado povos sem escrita ao dmbito da “pré-historia”, em sociedades
de tradicdo oral a fala tem um aspecto milenar e sagrado, e deve-se refletir
profundamente antes de pronunciar algo, pois cada palavra carrega um poder de cura
ou de destruicdo (PEREIRA, 2019).

S&o outras perspectivas de expressdo e criagdo do conhecimento pouco reconhecidas
ou valorizadas dentro de uma supremacia branca que elegeu a escrita, nos moldes como a
conhecemos na atualidade, em um modelo de exceléncia, na tentativa de universalizar a
codificacdo e as transposices da maneira de se comunicar e produzir conhecimento.

O povo Akan (atualmente, localizado na regido de Gana e Costa do Marfim), por meio
dos Adinkras grafados em suas vestimentas, expressam filosofias de vida, visdes de mundo,
suas historias, memorias e cultura. Sdo simbolos que comunicam memorias vivas. Adinkra
significa “adeus”, pois seus primeiros usos foram em manifestacdes funebres. A partir de
entdo, um vasto repertorio de signos foi incorporado em sua lingua e cultura e chegam aos
dias de hoje como simbolos de resisténcia (CASTRO; MENEZES, 2009). Deste modo, assim
como a Sankofa, um Adinkra carrega o sentido de retornar ao passado como referéncia para o
agora.

Com esse movimento de olhar para os Griots e para as Griotes, para os Adinkras, para
0 Pretugués e para outras possibilidades de construcéo de saber e validagdo de conhecimentos
como linguagens epistémicas, podemos encontrar formas para subverter a nocdo de
intelectualidade branco ocidental que se fundamentou na escrita, sobretudo a académica, tanto
quanto para alimentar nossas negritudes nos reconectando com nossas histérias colonialmente
interrompidas.

Quando nos questionamos por que as mulheres negras tém medo de se expressar,
quase nunca levamos em consideragdo o racismo e suas interseccionalidades, bem como e a

violéncia diasporica que se atualiza ao longo das decadas. Uma das interlocutoras que
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relataram suas experiéncias € a Flavia Ribeiro’ (2020), jornalista, mie e ativista em

movimentos negros, para quem:

N&o é sé uma questdo de medo, é uma questdo de vergonha também, de timidez, de
achar que o que ela vai falar ndo é tdo relevante, ndo é tdo importante. Ela sente
inseguranca de falar, porque talvez esteja errado, talvez as pessoas riam, entéo é
aquela questdo de achar que tem uma outra pessoa que vai falar melhor que ela
sobre esse determinado assunto. Talvez ela até saiba a resposta, mas ela ta
acostumada a duvidar dela mesma e isso € muito fruto do racismo né, do machismo,
enfim dessas opressdes que estdo impostas as mulheres negras, porque ela ta tao
acostumada a ficar, a se sentir bem sendo invisivel, porque ela tem medo até da
exposicdo, porque, em alguns casos, a exposi¢do quase nunca é feita de uma
maneira positiva pra ela, quase sempre é uma experiéncia ruim se exposta né.
Entdo eu acho que é basicamente isso, a gente luta a vida inteira contra isso pra
ficar invisivel, no cantinho da sala, para néo ser exposta que as poucas que a gente
viu que foram expostas, foram expostas de uma maneira ruim e a gente tem
vergonha. E um medo-vergonha-inseguranca, tudo junto.

Falar e escrever € se expor, colocar para fora anos de raiva e dor. Parece um
atrevimento ousar ser vista e se colocar por nossos préprios parametros de autodefinicdo
(COLLINS, 2016). Aquela pergunta da escritora chicana Gléria Anzaldua (2000, p. 230) fica
martelando na cabeca: “Quem nos deu permissdo para praticar o ato de escrever?”, pois, 0
racismo molda nossas subjetividades e chegamos a duvidar de nés mesmas, das nossas
capacidades e habilidades de falar sobre algo que conhecemos profundamente.

A exposicdo dos nossos corpos €, historicamente, construida e resumida a figura
estereotipada do negro como sindnimo de escravo. Quem quer ser aquele corpo acorrentado,
sinbnimo de olhares e risos durante as aulas de histéria? Ou aquele que rapido vira apelido ou
motivo de piada quando associado a uma personagem de novela ou de programa de humor?
Aprendemos a odiar ser negras e negros e vamos usar todo e qualquer subterfigio para nos
afastar de imagens que nos desumanizam e nos inferiorizam ainda nos dias de hoje.

Assim como mercadorias, 0 corpo negro serviria para o trabalho, para diversao

hedbnica e para a exposicio — a vénus de Hotentote® é exemplo fiel dessa violéncia e

" Desde a minha dissertacdo de mestrado (2017), apresento relatos de experiéncia de mulheres negras, grafadas
em primeira pessoa, registradas em italico e com poucas partes suprimidas. Os nomes sdo mantidos ou ndo a
critério delas mesmas. Nesse caso, todas as que trouxe como interlocutoras optaram por registrar seus nomes
verdadeiros. Fago isso para trazé-las como coconstrutoras, e ndo como meros exemplos a serem respaldados por
alguma referéncia académica, seja branca ou negra. O procedimento foi perguntar em um grupo de mensagem
instantdnea composto por 26 mulheres negras: “Por que mulheres negras tém medo de falar, escrever, se
expressar?” Quatro delas me responderam no privado e eu as trouxe aqui.

8 Nascida na Africa do Sul em 1789, com 1,35m de altura, aquela que ficou conhecida como Vénus Hotentote, ou
Vénus Negra, pertencia ao povo Khoisan, cujos invasores europeus denominaram, mais tarde, de Hotentotes ou
Bosquimanos. Saartjie Baartman, como foi denominada por seus senhores, permeou 0 imaginario europeu
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“exposi¢io ruim”. Se Elza Soares® gritou a plenos pulmdes que o corpo negro ainda ¢ a carne
mais barata do mercado; “Maju” Coutinho, que esta a frente do Jornal Hoje, na emissora
Globo, teve seus “erros” (gestos, nervosismos, falas, gramaéticas) contabilizados e
visibilizados em matéria da empresa UOL de 9 de outubro de 2019; do mesmo modo, a tese
de doutorado'® de Luiz Valério Trindade pela Universidade de Southampton, na Inglaterra,
apontou que, no intersticio de 2012 a 2016, mulheres negras, na faixa de 20 e 35 anos, somam
81% dos alvos de discursos depreciativos na internet.

Desde o ano 2016, mulheres negras ativistas de diferentes grupos, e de forma
independente, organizam, no dia 25 de julho!!, a Marcha das Mulheres Negras em Belém.
Este evento envolve agdes precedidas por uma campanha que visa fazer o tema e os debates
em torno do racismo circularem pela sociedade. No dia da Marcha, o microfone é destinado,
exclusivamente, para mulheres negras. Como este € um lugar de medo, mesmo quando a
maioria esteja entre outras mulheres negras, s80 as mesmas pessoas que O assumem,
raramente, uma voz diferente desponta entre a multiddo. Do que temos medo?

Nesse ambito, lembrei-me dos relatos da maméae. Ela sempre conta que eu aprendi a
ler muito cedo, em casa mesmo, por meio de um jogo de quebra-cabeca de madeira. Assim,
ao ir para a escola, eu ja sabia ler e escrever. Naquela época, como se podia adiantar séries,
ndo fiquei na alfabetizacdo. Fiz uma prova, cujo cheiro de alcool do papel com letras roxas
ainda me vem a memoria, e fui levada para a 12 série do ensino fundamental, aos 6 anos de
idade, pois eu “estava atrapalhando o desenvolvimento dos demais”, disse a professora. Eu
me lembro da mamae contando isso e me falando: “eu te dizia, quando chegar 14 nao ¢ pra ler
as coisas! Ai tu fazias tudo ao contrério, saia lendo e respondendo as coisas!” Uma outra
professora chamou minha mée para conversar, porque eu era uma 6tima aluna, mas eu s
vivia correndo no intervalo do recreio e jogando bola com o0s meninos. Eu era “uma
pimentinha”, segundo a professora.

Nossa! Sédo tantas lembrancas. A inquietude e a curiosidade sempre me

acompanharam! Mas eu ndo sei em que momento isso adormeceu e foi esquecido por mim.

devido a seus atributos fisicos (hipertrofia dos labios vaginais, esteatopigia etc.), foi considerada exdtica, exposta
em feiras, circos, desumanizada, tornada objeto e estudada post-mortem (BRAGA, 2011).

® A musica “A carne”, autoria de Marcelo Yuka, Seu Jorge e Ulisses Cappelletti em 1998, foi reinterpretada em
2002 por Elza Soares no album do “Coccix até o pescoco”.

10 Fonte: AGENCIA BRASIL, 2018, disponivel em https:/agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-
humanos/noticia/2018-08/discurso-de-odio-na-internet-tem-mulheres-negras-como-principal, acessado em: 1 de
junho de 2020.

11 Dia Internacional da Mulher Negra Latino-Americana e Caribenha. A escolha da data de 25 de julho é oriunda
do I Encontro de Mulheres Afro-latino-americanas e Afro-caribenhas realizado em Santo Domingo, na
Republica Dominicanas em 1992, ano em que foi criada a Rede de Mulheres Afro-latino-americanas e Afro-
caribenhas.
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Demorei cinco anos para entrar em uma Universidade publica, pois eu ndo aceitava outra
opcao; sabia que, por mais transitos e possibilidades que continuo tendo, seria pesado, para 0s
meus pais, me manter muitos anos em uma Faculdade particular. Por vezes, sentia-me muito
burra, mas, no momento seguinte, lembrava-me de que eu dava aulas para minhas amigas
sobre diferentes assuntos das mais diferentes matérias. Estudava diuturnamente até altas horas
da madrugada, e a diferenca era quase sempre uma questdo, 1 décimo ou menos. Alguns
diziam que era falta de sorte, porém eu acreditava que aquele lugar/esse lugar era inacessivel
para mim, que ndo era para mim.

Ganhei bolsa integral em cursinho, ap0s gabaritar a prova. Gabaritei toda uma
primeira fase de vestibular e, no final, o resultado era 0 mesmo. Pensei em desistir. Fiquei
deitada na cama, chorando por horas. Minha mae se sentou ao meu lado e me disse que estava
tudo bem eu ficar triste, mas que eu era de uma familia de mulheres fortes, que minha avo
(mae dela), minhas tias, ela e eu éramos mulheres fortes e, por isso, desistir ndo cabia. Mas se
eu quisesse mudar de planos, ela me apoiaria.

Eu entrei na Universidade, cavei esse lugar, furei esse bloqueio perverso do racismo
estrutural, que faz a gente crer que esse lugar ndo € para nos! Somente trés pessoas da minha
familia entraram em uma Universidade publica: um tio meu ja falecido, um primo e eu, a
primeira mulher negra da minha familia a ocupar esse lugar, sim! Conforme eu disse, 0
racismo nos faz crer que esse lugar ndo é nosso!

Como é notdrio, a minha histéria se trata de uma excecdo, e ndo de apoio a uma
meritocracia. Meus pais apostaram nos meus estudos, pois sabiam que ou era iSsoO ou era
trabalhar na estiva, no comércio. Ndo que isso seja demérito, mas em uma sociedade como a
nossa, entrar na Academia é subir na vida, € ter a filha doutora! Pena que a realidade é mais
cruel quando foge aos sonhos e as idealizagoes.

A idealizacdo se sustenta até 0 momento de findada a graduacdo, pois, agora, ja pode
ser lancada ao mercado de trabalho e ser des-empregada. Ainda na graduacdo em Psicologia,
eu entrei em contato com pessoas e movimentos que me fizeram ver a realidade da
Universidade puablica sob outras oticas e, com isso, ver a possibilidade de ir além da
graduacdo, coisa que eu ndo sabia existir até entdo. Ser pesquisadora? Graduacéo bastaria,
porém, hoje, venho tentando explicar em casa a minha presenga em um doutorado.

Né&o tive nenhuma disciplina obrigatoria ou optativa que me levasse a reflexéo racial,
embora eu estivesse em uma formacdo de Psicologia, que visa a compreensdo das

subjetividades, comportamentos, fendmenos, pessoa ou qualquer que seja o viés interpretativo
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escolhido; o racismo, por exemplo, é uma realidade silenciada na Psicologia. Como se faz
Psicologia antirracista? Recebi esta pergunta em certa manha. Pois bem, eu ndo tenho a
resposta e nem tenho obrigacéo de té-la, mas ensaio que a resposta deve comecar pela agéo da
branquidade de falar sobre racismo desde as epistemologias até as praticas que tém
contribuido para o adoecimento da populacdo negra ao ndo acolher nossos corpos e
existéncias em sua plenitude, porém, principalmente, deve estar em “desaprender o racismo”
(bell hooks'?, 2019).

Digo isso, porque, um Pais que alimenta as hierarquias por meio do mito da
democracia racial e nos ensina a odiar tudo que é preto, africano, indigena, nega-nos nossa
historia, solapa nossa memoria, mata nossos saberes e nossos corpos. Como ser uma
intelectual negra sem sentir medo-vergonha-inseguranca, se eu nem consigo respirar!?

E compreensivel sentir o medo-vergonha-inseguranga que acompanha mulheres negras
e nos faz sustentar, por muito tempo, a mascara de ferro. Quantas vezes fui procurada por
mulheres negras angustiadas porque sentiam gque ndao conseguiam escrever, por mais que
soubessem que eram muito boas nisso! Ou porque ndo tem creche na Universidade para
deixar seus filhos. Ou porque o seu tempo de permanéncia no curso ja estava acabando! Um
tempo institucional que ndo respeita que, para além de todas as atividades académicas para
dar conta, é preciso livrar-se do medo-vergonha-inseguranca e sentar-se para ler autores que,
embora muito bons e instigantes, ndo falam sobre outras possibilidades de existir negro nesse
mundo!

O siléncio nunca vai nos proteger! Pensei em diferentes formas de arrumar um
emprego e largar o mestrado (2015-2017), pois eu ndo aguentava mais. O que me deu forcas
para terminar foi lembrar que eu estava ali/estou aqui como um corpo individual, coletivo e
ancestral, atuando em prol de uma transformacdo social por meio da pesquisa que tem papel
relevante diante da sociedade. Estou continuando 0s passos das minhas percussoras ao cavar
um lugar para aumentar 0 nimero de pessoas negras nessas trincheiras.

Pessoas brancas podem se identificar com esse relato? Sim. Sem davidas, 0 processo
de classe também é um marcador que aprofunda as desigualdades. Mas lembrem-se e, com
honestidade, assumam que 0 processo historico que os empurrou para a pobreza ndo é
acompanhado pela vivéncia cotidiana do racismo. N&o tiveram suas intelectualidades e

formas de producgéo de conhecimento aniquilados historicamente, como informa a sociologa e

2 hell hooks, nome adotado por Gloria Watkins como forma de subversdo escrita, é sempre grafado em
minusculo.
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doutora em Filosofia Sueli Carneiro, apoiando-se nas contribui¢fes de Boaventura de Sousa
Santos:

0 epistemicidio é, para além da anulacdo e desqualificacdo do conhecimento dos
povos subjugados, um processo persistente de producdo da indigéncia cultural: pela
negacdo ao acesso a educacdo, sobretudo de qualidade; pela producdo da
inferiorizacdo intelectual; pelos diferentes mecanismos de deslegitimacdo do negro
como portador e produtor de conhecimento e de rebaixamento da capacidade
cognitiva pela caréncia material e/ou pelo comprometimento da auto-estima pelos
processos de discriminacdo correntes no processo educativo. Isto porque nao é
possivel desqualificar as formas de conhecimento dos povos dominados sem
desqualifica-los também, individual e coletivamente, como sujeitos cognoscentes. E,
ao fazé-lo, destitui-lhe a razdo, a condigdo para alcangar o conhecimento “legitimo”
ou legitimado. Por isso o epistemicidio fere de morte a racionalidade do subjugado
ou a sequiestra, mutila a capacidade de aprender etc. (CARNEIRO, 2005, p. 97).

E preciso trazer a baila a formagdo historica do processo de construgdo e
fundamentacdo dos conhecimentos para compreender por que mulheres negras tém medo de
falar e escrever, para nao cair nos vicios das respostas faceis e racistas. Escrever também é
subverter, é fazer levantes intelectuais, ativismo e pressao na estrutura mesmo sabendo que as
ferramentas do senhor n&o derrubaréo a casa grande, como disse Audre Lorde (1979-2019).
Contudo, como um espaco de formagdo de opinibes e com ares de autoridade de saber e
poder, precisamos, taticamente, seguir trilhando os passos das mais velhas — na luta por
educacéo libertadora e antirracista (ver Zélia Amador de Deus, 2008; Angela Davis, 2016).

Esse cuidado € circular, no qual mais velhas e mais novas se encontram em processos
de trocas comunitarias. Por isso mesmo, a responsabilidade e 0 comprometimento que temos
¢ grande, para ndo reproduzirmos as praticas coloniais que nos aniquilam também.
Aprendemos a nos odiar e, por consequéncia, a direcionar o mesmo édio para aqueles que vao
se assemelhando conosco e lembrando nossas raizes. Assim, é preciso estar atentos e
vigilantes, como informa Socorro Clemente, professora de Letras (Lingua portuguesa) e

ativista no movimento negro:

Em primeiro lugar, em um encontro da Rede Fulanas®, fui escolhida pelo meu
grupo, que era formado por professoras, para falar em relacdo ao sistema
educacional sendo professora preta, onde teriamos que dizer o que nos faltava.
Cheguei até uma das responsaveis do evento e relatei que eu havia sido escolhida

13 Rede Fulanas — Negras da Amazo6nia Brasileira surgiu em 23 de marco de 2008, sendo apresentada
oficialmente no dia 23 de novembro de 2008. A “Fulanas” foi lancada durante o V Encontro de Mulheres
Quilombolas, na sede do municipio de Inhangapi-PA e, em 11 de dezembro de 2008, foi oficializada a Regional
Amapa da Rede Fulanas. O termo Fulanas se refere a etnia africana Fulas que foi traficada para o Brasil.
Disponivel em: https://redefulanas.com
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para falar. Veja o que eu ouvi de uma mulher preta igual a mim: "olha 14 vé bem o
que vais falar, tu estas preparada?” Eu te pergunto: de que maneira eu ndo ficaria
temerosa em falar em eventos? Se até uma mulher preta igual a mim subestima a
minha inteligéncia? 1sso me marca profundamente. Muitas vezes tenho argumentos
em eventos, mas me mantenho em siléncio. Isto que ouvi de uma igual mexeu com a
minha seguranca em falar em publico.

As artimanhas que nos silenciam sdo muitas. E preciso que aprendamos a amar a
negritude, ou seja, a descolonizar as mentes e romper “com 0 tipo de pensamento
supremacista branco que insinua que somos inferiores, inadequados, marcados pela
vitimizagao etc.” (bell hooks, 2019, p. 58). Esse autoexame ¢ um mergulho traumaético nas
violéncias sofridas, e se configura como um processo descontinuo e dolorido que,
invariavelmente, nos coloca diante da raiva.

Audre Lorde (2019) fala que reagimos com raiva ao racismo. Diferentemente do 6dio,
que tem por um de seus destinos 0 corpo negro, a raiva tem potencial de mudanca se
experenciada e direcionada para nos movimentar. Para Lorde, expressar a raiva também &
aprender a ir de encontro aqueles que nos queriam amordacados e satisfeitos com as migalhas,
internalizando o (auto) 6dio em um ciclo retroativo para afastar a negritude. Como nao sentir
raiva diante das mortes de George Floyd, Jodo Pedro, Agatha, Claudia e Marielle, da prisdo de
Rafael Braga e do cotidiano do racismo, que parece infinito na vida das pessoas negras?

Nas Academias, ainda somos vistos como pessoas hostis se desafiamos os lugares
onde nos querem deixar. Mesmo despois de furar os bloqueios seletivos para sentar nas
cadeiras das Universidades e ndo mais apenas limpar o chdo de suas salas de aula, somos
excluidos dos ciclos referenciais da producao de conhecimento por docentes (mesmo negros,
mas colonizados) que ndo conseguem sair dos seus circulos de leitura e referenciacdo branco-
ocidental para expandir o seu arcabouco de vivéncia/intelectual para estudar o que tém dito e
produzido intelectuais negros. Como néo sentir raiva?

Fomos impedidas, historicamente, de sentir raiva em uma dualidade: sentimentos bons
e sentimentos ruins, sendo que estes ultimos precisariam ser expurgados. Audre Lorde (2019)
diz que devemos nos permitir ser afetadas pela raiva para melhor conhecer a n6s mesmas,
deslocando-a para um processo de aprendizagem em que precisa ser comunicada para ndo nos
levar a destruicdo. Afinal, a raiva que todos deveriam sentir em relacdo a existéncia do
racismo deveria ser maior do que aquilo que sentem ao se depararem com a raiva expressa por

mulheres negras e homens negros.
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Se a expressao da raiva gera culpa, paralisa a todos, pois ndo permite que as diferencas
sejam percebidas como possibilidade de agéncia em um Pais multicultural como o nosso.

Assim:

Mulheres de cor na américa cresceram em meio a uma sinfonia de raiva, de serem
silenciadas, de serem derrotadas, sabendo que, ao sobrevivermos, fazemos isso
apesar de um mundo que odeia o simples fato de existirmos quando ndo estamos a
seu servigo. E chamo de sinfonia em vez de cacofonia porque tivemos que aprender
a orquestrar essas furias para elas ndo nos destruirem. Tivemos que aprender a nos
operar entre elas e a usa-las como forca, e poténcia, e clareza no dia a dia. Aquelas
de no6s que ndo aprenderam essa dificil licdo ndo sobreviveram. E parte da minha
raiva é sempre uma saudacéo as minhas irmés que se foram (LORDE, 2019, p. 162).

3 FALAR E ESCREVER: ESCAPANDO AQUILO QUE NOS APRISIONA

“Escrever é perigoso” (ANZALDUA, 2000, p. 34), informa Gldria Anzaldua, escritora
chicana estadunidense que nos incentiva a ver a escrita como uma aliada e, a0 mesmo tempo,
a lancar maos das varias formas de grafar nossas memorias, seja como poesia, crdnica ou
autobiografia.

Nesse jogo com a branquidade, a populagdo negra segue existindo e sobrevivendo em
negociacfes constantes tanto para afirmar um lugar, pertencer e combater as violéncias
cotidianas quanto para construir territorialidades que nos permitam enegrecer. Em uma
condicdo limitrofe que acompanha os corpos negros na luta pela sobrevivéncia, as vezes
calamos e recuamos como tética de sobrevivéncia, mas sempre esperando a hora certa de

jogar a capoeira da vidal,

Retomei o acompanhamento psicanalitico tem mais ou menos um ano e meio e
percebi que sempre tive necessidade de aprovacdo e achava que o tanto que fosse o
que eu me doasse, nunca seria suficiente. Isso tem muito a ver com diversas
violéncias racistas dentro e fora de casa. Acho que sempre tive dificuldades em
falar, de mim principalmente, por medo do que eu iria ouvir e por ndo ter recurso
psiquico mesmo pra sustentar as magoas que vinham junto do que se transforma em
discurso. Além disso, ficava um pé atras com a maneira como 0 outro ouviria o que
foi dito, se com escuta de fato ou deslegitimando aquilo que me causava sofrimento.
Tudo tem varias explicagGes né, mas acho que o medo de transformar em discurso e
se deparar com esse trauma é impeditivo pra que se fale.

14 Essa ideia foi proferida pela agronoma e uma das fundadoras do CEDENPA, Nilma Bentes, e batizada por
Z¢lia Amador de Deus como “estratégia ginga do capoeirista”, durante o Encontro se Negras e Negros do Pard,
realizado em Belém-PA no dia 10 de agosto de 2019.
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A cientista social e mestranda Tainara Pinheiro (2020) informa sobre o medo de se
deparar com os traumas que ndo sdo acolhidos pela audiéncia em geral, mas
especificadamente pela escuta psicoldgica. Ao nega-se a dor, nega-se a sujeita/o sujeito. E
nesse acordo ao pacto do siléncio racial, impossibilitamos a pessoa negra de se reconstruir
positivamente e de forma saudavel. Em um processo longo e dolorido de estar diante dos
traumas causados por uma sociedade que tem no racismo uma “neurose cultural brasileira”
(GONZALEZ, 2018, p. 191), falar tem por imperativo a escuta de si, mas também a escuta do
outro. Quem € esse outro que ouve?

No geral, a pessoa negra tem que provar que é boa em algo duas vezes mais que
qualquer branco “mediano”, para mostrar que ¢ capaz de estar em uma Universidade, por
exemplo, que é capaz de pensar por si sO, que é legitima para produzir conhecimentos, que
pode respirar em um mundo racista. Mesmo assim, as vezes isso ndo funciona e coloca as
pessoas negras em lugar exaustivo e causador de estresse e angustias.

Sabe quanto tempo demora para reconstruir a autoestima de uma pessoa negra? Eu
também ndo sei! Por mais que o discurso esteja na ponta da lingua e tenha havido a
transformacdo da linguagem em acdo (LORDE, 2019), isso coexiste com choros, dores e
sufocamentos por ndo conseguir respirar, “pra sustentar as magoas”. Ainda que tenha havido
avanco, por exemplo, a cada “black” solto e pentes garfos para o alto em um brado de “Preto
¢ lindo”, aumento de tradugdes para o portugués das obras de intelectuais negras, aumento de
estudantes negros nas Universidades, o racismo permanece. Sdo anos de dores e traumas que
ainda estdo sendo ressignificados.

E o que informa a Dennyse Sousa (2020), concluinte no curso de Enfermagem e

artesd, uma daquelas mulheres que ndo se vé como uma intelectual negra:

Eu acredito que € por conta da constru¢do que o racismo faz né, desde... a gente
sempre fala que a escola é um lugar muito violento pra criangas negras e isso €
muito verdade porque as nossas falas ndo séo levadas em consideracéo desde esse
processo, desde l& de trds. Eu ja vi muitas piadas também de professoras,
professores em relacdo a criangas negras dentro da sala de aula, casos de racismo
mesmo de falar do cabelo e tal e tem sempre aquelas comparagdes da crianca
“nerdzinha”, branquinha que é mais bonitinha. Isso tem muito em escola. Mesmo
em escola publica que a maioria é negra, a branquinha é que vai ser bonitinha, a
crianca né. Entdo a criangca negra vai sendo negligenciada mesmo até nesse
processo de aprendizagem de se expressar e, com a construcdo disso, a gente vai
crescendo e vai ficando com medo de falar, porque a pessoa preta ndo pode errar,
nem na escrita, nem na fala, em nenhuma forma de se expressar pode errar, tem que
ser sempre melhor que o outro pra conseguir. Nem é pra ficar em evidéncia né, mas
ndo ser repreendido né, e acho que € isso. E ai, quando a gente cresce, esses medos,
essas coisas vém todas com a gente, a gente carrega tudo isso. E no meu exemplo,
eu por exemplo, tinha muito, muito, muito medo de me expressar, eu tinha muito
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medo de falar, eu tenho ainda. Esse medo eu consegui romper um tanto né, porque
eu entrei na Faculdade, tive acesso a umas leituras que me permitiram ter um
conhecimento mais preciso sobre algumas questdes. Mas tem coisa que eu nao sei
tudo, 6bvio, ninguém sabe tudo. Entdo esse medo de errar, medo de ser rejeitada,
falo de ser rejeitada mas ndo essa palavra, por exemplo, te postar algum contetido
nas redes sociais e ser rejeitada ou ser cancelada, sei 14, ou ndo ver, ou a galera
ndo ver, ndo aderir e tal. E... eu consegui romper esse processo de siléncio, eu ja
consegui falar um pouquinho, me expressar um pouco mais né, com alguns assuntos
que eu domino. Mas a escrita, nesse momento, vem sendo assim uma pisa porque a
gente é tdo negligenciada mesmo desde la, de pequena, a gente ndo é estimulada e
nem ensinada a escrever. Isso é uma unanimidade né. Mas ai, quando a gente tem
uma oportunidade que ndo é muita gente que tem, por exemplo, eu tive a
oportunidade de entrar na Faculdade né; eu sai do ensino médio né, eu também tive
o0 privilégio de estudar no IF[PA] por um tempo e, I4, a gente teve uma iniciagdo
assim bem basicona de como escrever e tal. Ndo é nem de como escrever, é de
como, s6 de conhecer mesmo o que é introducdo, o que é metodologia, o que é isso e
0 que é isso. Mas a gente pouco fazia isso né, a gente tinha um projeto de
conclusdo, mas assim né, ndo é nada de extraordinario, até porque é ensino médio.
Entdo, quando eu entrei na Faculdade, eu tava crua nisso, ndo tinha leitura de
metodologia, de nada dessas coisas, e a maioria ndo tem né, mas assim, muita gente
ja tinha. Entdo eu fui ficando pra trds e eu fui negligenciada também nesse
processo. Apesar de eu correr muito atrds disso, eu nunca consegui alcancar.
Quando eu tava aprendendo alguma coisa sobre metodologia, ja tinha alguém
escrevendo, publicando, sabe. E agora, esse processo de escrita do meu TCC, por
exemplo, vem sendo uma pisa porque eu té aprendendo, assim, eu sempre quis fazer
isso sozinha né, porque o que eu...eu sempre fiz sozinha as coisas né, e como eu quis
fazer isso sozinha, eu acabei errando tudo, é mais dificil fazer. E ai, na hora quando
eu pedi ajuda, ja tava muito em cima e, enfim, ¢ isso. E muito dificil esse processo
mesmo de escrever, vem sendo horroroso, de me expressar através da escrita,
apesar de eu saber muita coisa, eu saber o que eu quero escrever. Mas, essa
negligencia mesmo, do ensino e do aprendizado, ta refletindo completamente na
minha escrita, na minha nao escrita né.

De quantos modos diferentes o sistema desumanizou Dennyse Sousa e muitas de nos
para chegarmos ao ponto de ndo acreditarmos em nds mesmas? Particularmente, presenciei
um desses momentos em que seu siléncio foi rompido. Era um ato intimista em frente ao
Quilombo da Republica®®, em virtude do assassinado da vereadora do Rio de Janeiro Marielle
Franco. Aquele microfone, de uso exclusivo para mulheres negras, fez ressoar a sua voz
trémula, tentando buscar as palavras e conter as lagrimas. As vezes, conseguimos romper com
0 medo e o siléncio!

A negligéncia, o medo, a inseguranga, a pisa. “A gente carrega tudo isso”, ndo porque
aguentamos tudo, mas sim porque a carne negra foi forjada na dor e aprendendo a se
reinventar para sobreviver, porém ndo por um processo romantico de superacdo. A negra e o

negro séo aqueles que precisam andar na corda bamba do sistema, sendo o chicote afiado

15 Espago de resisténcia do povo negro, localizado na Praga da Republica. Atualmente, é similar uma banca de
revista com estrutura de ferro que serve para venda de roupas, livros e para realizagdo de atividades do
movimento negro. Esta estrutura foi colocada por Nilma Bentes durante uma madrugada quando a administracéo
publica responsavel pela praca da Republica queria tomar o espaco das posses do CEDENPA. Disponivel em:
http://cedenpa.org.br/Quilombo-da-Republica
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estara sempre pronto para acertar o corpo negro, que sofre com o ndo pertencimento em um
mundo branco e pelo medo constante da rejei¢do publica em um pelourinho qualquer.

N&o se espera ver uma mulher negra ou um homem negro ocupando as cadeiras da
erudicdo, e sim o banco do réu. O movimento deve ser o de subverter a nocdo de
intelectualidade e de conclamar outros saberes e vozes como intelectuais para dentro e para
fora das Universidades. Como informa a sociéloga e feminista afro-estadunidense bell hook
(1995, p. 468) “Intelectual ¢ alguém que lida com ideias transgredindo fronteiras discursivas
porque ele ou ela vé a necessidade de fazé-lo. [...] intelectual é alguém que lida com ideias em
sua vital relagdo com uma cultura politica mais ampla”. Quem outorgou a ciéncia o direito de
dizer que uma negra pobre e periférica ndo seria intelectual? Carolina Maria de Jesus,
escritora negra, esta ai para provar o contrario com sua obra “Quarto de Despejo: Diario de
uma Favelada”. Minha avé que curava a garganta com copaiba e as demais que ndo puderam
entrar nas Universidades, também séo intelectuais!

A essa altura, alguém que ousou continuar a ler este artigo ja deve ter vociferado que
“¢ militante demais”. Eu concordo, embora tenha preferéncia por ativismo, ativista. Durante
séculos, o saber hegemdnico branco-colonial se imp6s como Unico e universal, pregando uma
neutralidade apolitica, ahistorica, milimetricamente previsivel e controlavel. Quando mulheres
brancas, mulheres e homens negros chegam a Academia €, nesse espaco, comeca-se a
marcar/denunciar quem sao 0s corpos predominantes, aponta-se que nossas vozes ndo Sdo
produtoras de conhecimento, no entanto, historicamente, 0s nossos corpos foram

transformados em objeto a ser estudado por uma ciéncia pretensamente neutra.

Na sua versdo mais contemporanea nas universidades brasileiras, o epistemicidio,
cuja discussdo aprofundaremos posteriormente, se manifesta também no dualismo
do discurso militante versus discurso académico, através do qual o pensamento do
ativismo negro € desqualificado como fonte de autoridade do saber sobre o negro,
enquanto é legitimado o discurso do branco sobre o negro. Via de regra a producéo
branca e hegeménica sobre as relagdes raciais dialoga entre si, deslegitimando a
producdo dos pesquisadores e ativistas negros sobre o tema (CARNEIRO, 2005, p.
60).

Ou seja, se a pessoa negra estd fora da Academia, dizem que ela ndo conhece 0s
paranaués da ciéncia; se esta dentro, é militante demais. Na verdade, dentro ou fora, o que
deve ser excluido, na visdo da branquidade, é a voz, a escrita, a expressdo da negritude, a pele
preta, 0 negro e seus dramas, que precisam ser recontados como mais um que vai servir de

exemplo: o negro sofrido que veio de baixo e venceu; se 0s outros negros ndo conseguem é
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porque ndo querem. Assim, a responsabilidade é deslocada da branquidade e apontada para o
negro e a negra, desde a escola discriminados.

Em minha dissertacdo de mestrado, apontei como 0 racismo, enquanto experiéncia
subjetiva, mata em vida e desumaniza até alcancar as camadas mais intimas da nossa
existéncia ou 0 modo como nos vemos, que sempre € instituido a partir da lente do
colonizador. Invariavelmente, essa comunicacdo se da no momento de violéncias. Mesmo
quando a aparente certeza da cor da pele ndo deixa ddvidas, a experiéncia dos racismos
anuncia esse lugar a ser subvertido e ressignificado. Assim, mesmo que ndo haja como
afirmar que, para ser negro, tem que ter sofrido racismo, ndo ha duvidas de que todo negro
vive essa experiéncia (CAMARA, 2017).

Nesse processo, embranquecer € a regra que guia o ideal de mesticagem e sustenta o
mito da democracia racial apoiado em identidades embranquecidas como morena, pardo,
mestico ou qualquer outro termo que nos afasta da negritude e corrobora com o genocidio da
populacio (CAMARA, 2017). Por isso, é indispensavel o contato com referéncias que
comuniquem outras possibilidades de existir negro em uma sociedade racista, e que
contribuam para o despertar de uma consciéncia-movimento critica a respeito de nés mesmos,
rompendo, assim, o pacto do siléncio racial.

Romper em alguns ambitos os varios siléncios ndo significa que esses siléncios
deixaram de existir, porque “quando eu tava aprendendo alguma coisa sobre metodologia ja
tinha alguém escrevendo, publicando”. Isto é, as regras do jogo estdo sempre mudando.
Quebrar o siléncio é comecar a controlar o medo e se deixar afetar pela raiva que dard inicio a
outros processos, ainda que continuem caminhando lado a lado com os traumas e as sequelas
do racismo persistente.

Escrever, de fato, pode ser uma experiéncia horrorosa, porque aprendemos 0 quao
cruel é a audiéncia que quer nos fixar em estere6tipos ao nos fazer crer que ndo somos
capazes de produzir conhecimento e, minimamente, fazer-nos ser compreendidos. Faz parte
dessa estratégia deixar quem, hegemonicamente, ja esta nas Academias ir aos quilombos, as
aldeias ou fucar nossa mente e nossos corpos, para serem 0s Unicos a poder escrever e falar
sobre nds. Por que também nos privam de falar sobre n6s? E, mais ainda, por que tém medo
dos nossos proprios critérios de validade e de legitimacdo dos saberes?

A negra e 0 negro quando conseguem, por fim, romper os siléncios e escrever, com
todo suor e lagrima, ou caem no esquecimento (ostracismo intelectual) ou o negro/a negra vira

tema, isto é, negro so é lembrado para falar sobre racismo. Em outros casos, por exemplo,
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transformam o “Novembro Negro — Dia da Consciéncia Negra (20)” que, para nos, ¢ um
marco a qual muitas entidades lutaram para coloca-lo no calendario nacional, num momento
de caca aos negros que sempre estiveram aqui para falar sobre os racismos de todos os dias do
ano.

O problema nisso tudo é que, mais uma vez, o sistema tenta nos aprisionar: vocé quer
falar sobre isso? Ok, toma aqui teu lugar e momento para isso. Como se nos demais meses do
ano, por exemplo, ndo estivessem em vigor as Leis 10.639/03 e 11.645/2008, que instituem a
obrigatoriedade do ensino das historias afro-brasileiras e indigenas no Pais. E preciso,
inclusive, que as Instituicbes de Ensino Superior aprofundem e, verdadeiramente, também se
comprometam com a formacdo antirracista dos futuros profissionais, e ndo restrinjam este
assunto apenas as licenciaturas.

A negra e 0 negro tema também aparecem em uma mesa composta por cinco
participantes brancos e apenas uma pessoa negra. Isso nédo significa estar rompendo com a
ordem instituida. Quantos negros existem no Pais? A representatividade também pressupde
proporcionalidade. Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD), dados
de 2019, pessoas pretas e pardas somam mais de 56,10% do total demografico. Onde est3,
entdo, a grande parcela de nos, se ndo aprisionados, desempregados, abandonados, enterrados,
sufocados?

Dessa forma, continuam a nos afastar, paternalmente, dos caminhos da producéo e dos
estados de arte da ciéncia, encerrando-nos em uma permissdo tutelada para existir: como
aquele que fala sobre si, de um problema nosso, para aqueles que estdo “curiosos” para nos
ouvir falando sobre “isso”, e que ndo seja de maneira muito rispida, pois temos que estar
dispostos ao dialogo. Néo a toa, ainda é real que, para ter contato com algum pensador negro
ou negra, é preciso um professor, geralmente, também negra/negro que, igualmente, rompeu
obstéculos para estar ali. Quando n&o é assim, o contato é feito por meio de alguma disciplina
que aborde o tema das “relagdes raciais” em algum campo maior de pensamento, por
exemplo, de “Direitos Humanos”. Neste caso, sendo disciplina optativa, quando deveria ser
obrigatdria ou, indo mais a fundo, que deveria ser estudada transversalmente em todas as
outras, afinal, o racismo é um problema que 0s brancos precisam se responsabilizar e assumir
para si.

Ainda sobre as questfes das politicas afirmativas, ja sabemos que a quantidade de
estudantes negros vem aumentando ao longo do tempo na maioria das Universidades do

Brasil, ainda que estejamos atras da quantidade de brancos. A pergunta é: por que essa mesma
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mudanga ndo vem acompanhada de uma maior quantidade de docentes negros? Precisaremos
esperar mais uma Zélia Amador de Deus desbravar o caminho para que esse quadro se altere?
E por falar nela, precisaremos esperar mais quantas décadas de novo para que as contribuices
de outras/os docentes negras sejam notadas? E melhor nem comegar a falar sobre as pifias
politicas afirmativas de cotas que, raramente, sdo implementadas e respeitadas nas pos-
graduacoes.

Por fim, nesse processo, coloquei-me em duvidas varias vezes, questionei-me diversas
vezes, mas sigo tentando me livrar pouco a pouco dos obstaculos que me aprisionam em

siléncios. Assim, ao me perguntarem o que eu faco com a minha raiva, direi que escrevo.

Por que sou levada a escrever? Porque a escrita me salva da complacéncia que me
amedronta. Porque nédo tenho escolha. Porque devo manter vivo o espirito de minha
revolta e a mim mesma também. Porque o mundo que crio na escrita compensa o
que o mundo real ndo me da. No escrever coloco ordem no mundo, coloco nele uma
alca para poder segurd-lo. Escrevo porque a vida ndo aplaca meus apetites e minha
fome. Escrevo para registrar o que 0s outros apagam quando falo, para reescrever as
historias mal escritas sobre mim, sobre vocé. Para me tornar mais intima comigo
mesma e consigo. Para me descobrir, preservar-me, construir-me, alcangar
autonomia. Para desfazer os mitos de que sou uma profetisa louca ou uma pobre
alma sofredora. Para me convencer de que tenho valor e que o que tenho para dizer
ndo € um monte de merda. Para mostrar que eu posso e gque eu escreverei, sem me
importar com as adverténcias contrarias. Escreverei sobre o ndo dito, sem me
importar com o suspiro de ultraje do censor e da audiéncia. Finalmente, escrevo
porque tenho medo de escrever, mas tenho um medo maior de ndo escrever
(ANZALDUA, 2000, p. 232).

4 ESTAMOS APENAS NAS CONSIDERACOES

A essa altura dessa escrita, fui tomada pela raiva, mais uma vez, com a morte do
menino Miguel de cinco anos de idade ocorrida na cidade de Recife, Brasil. A crianca negra
estava aos cuidados da patroa branca enguanto a mde negra havia descido para levar a
cachorra para passear no térreo. Nesse momento, a crianca queria ver a made. A patroa leva
Miguel para o elevador e aperta um nimero acima do andar no qual estavam. A crianca negra
sai do elevador perdida, consegue avistar a mde por uma entrada de ar-condicionado
localizada no 9° andar, de onde cai.

Assim, ninguém tem o direito de nos pedir calma, dentro ou fora das Academias, pois
nos temos pressa. Lélia Gonzalez (2018) relembra uma frase de Sartre ao ser questiona se

suas acles e pensamentos seriam um tipo de racismo as avessas. Ela responde:
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“Se vocé manteve a coluna vertebral de alguém dobrada durante anos, no momento
em que a pessoa se levantar ndo espere um olhar de gratiddo”. [...] Por outro lado,
quem criou o racismo ndo fomos nés. O racismo, enquanto teoria, enquanto
ideologia que sustenta toda uma formulagdo cientifica, € uma invengéo dos brancos.
[...] (GONZALEZ, 2018, p. 371),

Dessa forma, ndo esperem um olhar de gratiddo se ndo conseguem assimilar seus
racismos e 0s impactos que isso tem sobre as nossas vidas concretas. Combater o racismo esta
para além de autodeclarages, pois também é um processo de desconstrucao que posiciona 0s
racistas diante das violéncias que nos causam. E, além disso, colocar os beneficios que
pessoas com privilégio racial colhem a favor do fim do racismo, por ndo serem alvos diretos
da violéncia policial ou ndo serem “servigos essenciais”'®, e serem obrigados a trabalhar
durante uma pandemia, por exemplo.

A nos cabe a dificil missdo de reconstruir a nossa poténcia criativa de aprender a amar
nossa negritude (bell hooks, 2019), mesmo que isso signifique encarar os traumas e violéncias
gque nos assombram cotidianamente, por meio de outros processos que nos levem a
ressignificar a nossa existéncia com base em outros modelos de identificagbes pautados em
nossas proprias referéncias e legitimacdes de saber. Foi, por exemplo, o que levou a
constituicdo do grupo de estudos “Feminismo Negro: a VOz que querem calar” no ano 2018
em uma Universidade particular no Para, apds diversos relatos de racismo na Institui¢éo
(MARTINS, OLIVEIRA, MOURA, 2019). Esta é uma das formas de tensionar, acolher e dar
sentido as existéncias negras nesta cidade, conforme o texto “A voz que tentam calar: relatos
de um grupo de estudos” (2019).

Nesse processo, somos levadas a nos organizar de diversas formas e a atuar em
coletividade para, junto com outras semelhantes, ter esse espaco da escuta, que &
rotineiramente negado, ter um lugar para pensar as pluralidades das existéncias negras e
reinventar formas de pensar e agir. Foi o que inspirou o texto “Rede de Mulheres Negras e
Rede de Ciberativistas Negras - Para - Construcdo identitarias negra amazonidas coletiva e
contra narrativas insurgentes” (SOUSA, 2019).

E dentro dessa diversidade de modos de ser negras, quando interseccionadas com
marcadores que fogem a heterossexualidade, faz-se necessario que as diferencas movimentem

mudangas intragrupo de mulheres negras e rompam com essas imposi¢0es que violentam e

16 Referéncia a medida decretada pela prefeitura de Belém no dia 6 de maio de 2020 ao considerar o servigo das
empregadas domésticas como servicos essenciais durante o periodo de lockdown. Disponivel em:
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/2020/05/06/prefeito-de-belem-inclui-domésticas-entre-essenciais-antes-
de-inicio-de-lockdown
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matam outras de nés. Foram essas as contribuigdes trazidas no texto “Afeto e
(Des)Humanizagao: a literatura negra Iésbica como instrumento de luta” (LUZ, MIRANDA,
SILVA, 2019).

Os trés artigos mencionados sdo autoria de mulheres negras da Amazbdnia que
produzem conhecimento, um outro atravessamento que aprofunda a dificuldade de
ressonancia das nossas vozes. Foram aqui citados, pois trazem as suas contribui¢bes para
alargar o espectro do que consideramos fazer ciéncia e para subverter aos que dizem que néo
escrevemos. Por fim, sdo mencionados para mostrar a outras mulheres e homens negros que,
por mais dificil que seja e medo que tenhamos, n6s podemos escrever!

Assim, para compreender por que mulheres negras ttm medo, inseguranca e timidez
para se expressar, busquei abordar, no presente artigo, o sufocamento de nossas formas de
producdo de conhecimento e como isso gera impacto em nosso cotidiano perverso.
Apresentei, posteriormente, 0 negro tema como formas de captura do sistema neoliberal-
racista e, por fim, tentei apontar que escrever é perigoso, porque pode incendiar ideias e
mudancas gue 0 racismo ndo quer escutar e, por isso mesmo, tenta nos silenciar e sufocar até
a morte.

Diante do cenério de caos e pandemia, o Unico siléncio aqui advogado é o Atotd! Pois,
devemos reveréncia ao Senhor que esta na terra e aos nossos ancestrais. Que minha mae

interceda pelo seu povo negro, Saluba!
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