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RESUMO: 0 presente trabalho teve por objetivo ana-
lisar algumas variaveis responsaveis pela aguisigdo
de cadeias comportamentais. Dois oprocedimentos fo-
ram usados: no procedimento para tras (T) o treino
era iniciado pela oltima resposta da cadeia, enquan-
to no procedimento para frente (F) era iniciado a
partir da primeira resposta da cadeia. Do primeiro
experimento participaram estudantes universitarios
e procurou-se avaliar os efeitos de feedbak na a-
quisigao de cadeias comportamentais. Em um sequndo ex-
perimento, universitarios foram expostos aos dois
procedimentos de treino na aquisigao de longas ca-
deias comportamentais. Do terceiro experimento par-
ticiparam universitarios e analisou-se os diversos
tipos de erros envolvidos na aquisigao de cadeias de
respostas. Em todos os tres experimentos, o procedi
mento para frente se mostrou efetivo que o procedi-
monto para tras, para instalar cadelas comportamen-
tais. Conclui-se que o procedimento para frente e
mais eficaz, provavelmente devido a dois fatores
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a) neste tipo de procedimento o reforgo ¢ liberado
ao longo do processo de aprendizagem, diretamente
para cada resposta; b) na historia dos sujeitos, a
aquisicao de cadeizs comportamentais por instru-
GOoes verbais envolve este procedimento.

ABSTRACT: The present work has as it's objective
the analysis of some variables responsible for the
acquisition of behavioral chains. Two procedures were
used: in the backward-chaining procedure ( T ),
training initiated with the response in the <chain,
while in the forward procedure (F), it begun  with
the first response in the chain. Undergraduate
- students participated in the first experiment where
we sought to evaluate feedback effects in the acgul
sition of behavioral chains. In the second arprei-
ment students were exposed to lwo lraining prace-
dures for the acquisition of long response strings.
In the rhird experiment, students also participated
and an analysis focused different Kind of erros
during the response-chain acquisition. In all three
experiments, the forward procedure proved to be more
effective for installing behavior chains. It Was
concluded that the forward method is more e fficacious,
probabily because of two factors: a) in this Kind
of procedure, reinforcement is delivered directly
for gach response during the course of the learning
process; b) the acquisition of behavior cnains for
verbal instruction, as a procedure, occurred during
the learning history of the subiects.
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A emissao de padroes seriais orgznizados de
comportamento tem sido tratada na literatura da Ana
lise Experimental do comportamento através do con-
ceito de encadeamento. O conceito de encadeamento
de respostas ou cadeia comportamental implica na
emissao de "uma sequencia de_respostas operantes e
estimulos discriminativos (S~) para a resposta sub-
sequente. As respostas sucessivas em uma cadeia sao
seus membros e os estimulos discriminativos seus e-
los" (Millenson, 1975, p. 245).

Como bem lembrou Kelleher (1966), desde ha mui
to tempo a Psicologia se interessou pelo desenvolvi
mento e aquisicao de seqiiéncias de comportamentos
longas ou extensas. Kelleher afirma que o conceito
de encadeamento foi introduzido por fisidlogos como
Loeb (1900) e Sherington (1906), que estudaram re-
flexos que se seguiam um a0 OUtrO em uma SUCESZA0
rapida. Kelleher prossegue seu historico afirmando’
que psicologos como Holt (1931) e Smith e Guthrie
(1921) estenderam o conceito de encadeamento aos cam
portamentos aprendidos.

Em 1938, Skinner introduziu alguns aspectos im
portantes no conceito de encadeamento. Skinner enfa
tizou que no estabelecimento de uma cadeia, os es-—
timulos (Elos exercem uma dupla fungao, a de refor-
gador condicicnado e a discriminativa. E importan-
te, antes de se descrever os procedimentos usados
para desenvolver uma cadeia comportamental, discu-
tir mais detalhadamente alguns conceitos basicos en
volvidos na aquisigaoc de cadeias. Um conceito impor
tante é o de reforco secundarioc ou condicionado
(8"). Qualquer estimulo que seja, sistematicamente,
emparelhado com um reforgador primario (S), adqui-
re propriedades reforgadoras. Portanto, um reforga-
dor condicionado é um estimulo cujas  propriedades
reforgadoras se estabelecem por meio de uma histo-
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ria de condicionamento.

Un outro conceito € o de estlmulo discriminati
\'/e] (SD). Estimulo discriminativo &, Segundo as pa-
lavras de Skinner (1938) "aquele estimulo que esta-
belece a ocasiao para que uma dada resposta seja
reforgada" (p. 194).

Para se estabelecer um estimulo discriminativo
(SP) devemos reforgar a resposta na presenca de uma
condigao de estimulo e nao liberar o reforco para
esta mesma resposta na presenga de outro estimulo
(S ). Este procedimento também recebe o nome de Trei
no discriminativo. Todorov (1985) sugere que: "o es
timulo discriminativo antecede a ocorrencia da con-
sequenc1a para a resposta, por deflnlgao da contin
gencia. Esse emparelhamento de estimulos, mediado pe
la emissao da resposta, e suficiente para que o con
dicionamento respondente (ou classico ou navlovia-
no) ocorra. Os respondentes eliciados pelo estimulo
reforcador passa a ser eliciados também pelo estimu
lo antecedente, que e dlscrlmlnatlvo para o compor-
tamento operante da cont1ngenc1a triplice e estimu-
lo condicionado para o comportamento respondente,an
tes eliciados pela conseqiiéncia da reposta operante.
O mesmo estimulo antecedente exerce simultaneamente
duas fungoes controladoras: a funcao discriminativa
e a fungao eliciadora (Keller e Schoenfeld, 1950,
Skinner, 1953).

As funcgoes dlscrlmlnatlvas e eliciadoras do es
timulo antecedente da contingéncia orlglnal o habi-
litam a uma terceira funcac. Esse estimulo antece-—
dente pode estar incluido como consequéncia de algu
ma resposta em outra contingencia triplice, e ai e-
xercer uma fungao reforgadora ou de consequencia.
Neste caso, as funcoes discriminativas e eliciadora
na cont1ngenc1a original, e a fungao reforgadora na
outra contingencia, dependerao da emissao da respos
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ta incluida na outra contingéncia (Ferster e Skin-
ner, 1957; Kelleher, 1966) "(pag. 79).

Isto significa que, se uma dada resposta ope=
rante (R1) for seguida pela apresentagao de um
para outra resposta (Rz), Ry sera reforgada pela a-
presentacao daquele Sp. Se Ry esta sob controle dis
criminativo do S? ela sera emitida. Rl e Ry assim
ligadas, formam uma cadeia, como no diagrama abaixo:

Ry--———-

Rp - SR

Ry é a primeira resposta da cadeia, que produz
SD @) colchete 1ndlca que o sP marca 00351ao para-a
emissao de R2' SR ¢ o reforcador primario. Qualquer
analise experimental de cadeias comportamentazs &
necessariamente uma analise das fungoes que tem os
estimulos e as respostas.

Straub, Seidenberg, Bever e Terrace (1979) e
Straub e Terrace (1981) chamaram atengao para o fa-
to de existirem deferentes tipos de cadeias de res-
postas.

Esses autores distinguiram cadeias sucessivas
@ simultaneas. No encadeamento sucessivo (tradicio-
nalmente usado) cada resposta € seguida pela apre-
sentagao de um novo SP e, no simultaneo todos os
8D estao disponiveis simultaneamente. Deitz, Fre-
drick, Quinn e Brasher (1986) fizeram .também uma
distingao entre tipos de cadeias de respostas. Dis-
tinguiram entre desempenhos de ordenagao ou cadeia
simultanea (equivalentes ao procedimento descrito
por Straub e col.) aprendizagem serial ou cadeia su
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cessiva.

Em um trabalho sobre a aprendizagem de cadeias
seriais de respostas Straub, Seidenberg, Bever e
Terrace (1979) utilizaram uma cadeia simultanea pa-
ra mostrar que pombos podem aprender uma seqliencia
de quatro estimulos sem que um "feedback" seja apre
sentado apés cada resposta. A tarefa do sujeito era
formar uma segliencia de quatro cores, respondendoan
quatro chaves de cores diferentes, que estavam dis-
poniveis simultaneamente para o sujeito. Em cada
tentativa, um arranjo diferente das cores era apre-
sentado. Os suyjeitos recebiam reforgamento alimen-
tar,apos completar corretamente uma sequéncia de
respostas, na seguinte ordem: -verde-branco-vermelho
e azul. Respostas incorretas resultavam no apagar
das chaves e a seqUencia reiniciava com outro arran
jo, apos completado um periodo de "timeout™ de 20
segundos. No treino inicial, para estabelecer a ca-
deia de respostas, os experimentadores usaram um
procedimentc de encadeamento sucessivo para tras,mo
dificando-o posteriormente para um procedimento de
encadeamento sucessivo para frente, por nao terem
conseguido instalar a cadeia de respostas com o pri
meiro procedimento.

Em um segundo experimento, Straub e Terrace
(1981) buscaram generalizar esses dados para ou-
tras situagaes, onde os sujeitos eram expostos a
duas, tres ou quatro configuragoes de cores, apos
serem treinados em uma linha de base de encadeamen—
to por aproximagao sucessiva com o procedimento pa-
ra frente. Usando uma caixa experimental com seis
chaves de respostas, os experimentadores mostraram
que, para uma cadeia de quatro respostas, (A-B-C-D),
os sujeitos aprenderam a relacionar elementos conti
guos (por exemplo, AB) tao bem quanto elementos nao
continuos (por exemplo, AD). Vale a pena lembrar
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que este estudo fol planejado para estabelecer uma
situagao que caracterizasse o uso da "represen-
tagao"™ no desempenho de cadeias simultaneas com pom
bos. Segunde os autores "na auseéncia de controle pe
la apresentagao sucessiva do estimulo exterocertl—
vo, é necessarlo considerar que representagoes in-
ternas sao usadas por pombos no desempenho de uma
sequéncia de quatro elementos" (P.455).

Deitz e colaboradores (1986) mostraram que al-
g-mas variaveis, tais como instrugoes, tipo e forma
de apresentagao dos estimulos, feedback para respos
tas corretas e incorretas e reforco, tem um impor-
tante papel na aquisigao de uma serie de respos-
tas. Uma outra variavel importante € o procedimento
de correcao para as respostas erradas. Deitz e cola
boradores investigaram esse ploblema usando como su
jeitos estudantes universitarios, distribuidos alea
toriamente ©m quatro grupos.

Os dados obtidos indicam que no  procedimento
S-0 (same-order) os padroes de respostas foram di-
ferentes do procedimento N-O (new order).

Outros estudiosos,(Richardson e Warzak, 1981;
Richardson e Bittner, 1982 e Richardson e Kresch,
1983), analisaram os diferentes tipos de erros dque
ocorrem na aprendizagem de uma serie de respostasem
pombos. Em um primeiro experimento (Richardson e
Warzak, 1981) foram utilizados dois grupos experi-
mentais. Para o Grupo A, as cores eram apresentadas
om qraduagoes que iam da mais fraca a mais forte,
am uma seqﬂen01a espectral continua e para o Grupo
B, as mesmas cores eram apresentadas em uma seqiien-
@ia espectral mista.

Fm um sequndo experimento (Richardson e Bit-
tner, 1982) pombos foram expostos a perlodos de ada
ptagao de quatro a cinco minutos em uma camara es-
gura e ao treino inicial, por aproximacao sucessiva
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e encadeamento para frente aos gquatro estimulos
(1inha de base), também, diferentes arranjos de co-
res eram apresentados nas chaves de respostas.

Comparando os efeitos da presenca ou ausencia
de feedback para as respostas corretas, concluiram
que o feedback nao afeta a probabilidade de erros
para frente nem de respostas na chave escura, mas
reduz a probabilidade de erros para tras e erros re
petidos. Uma explicagao através da memdria foi suge
rida para as respostas inadequadas.

No terceiro experimento (Richardson e Kresch,
1983), procuraram estender essa analise para dois
conjuntos de estimulos diferentes. Os resultados des
te estudo mostraram que pombos aprendem suas seqlien
cia com uma dlscrlmlnagao condicional, ou seja, a
selecao dos estimulos apresentados resulta do refor
gamento diferencial da seqliéncia na presenca de dois
fundos coloridos alternadamente.

Um outro tipo de procedimento usado na inves-
tigagao de cadeias comportamentais tem sido o de a-
quisigao repetida (Boren, 1963). Boren e Devine
(1968) usaram essa técnica com macacos rhesus, trei
nando-os em diferentes cadeias de respostas.

Boren (1969) usou mesmo procedimento de aqui-
sigao repetida para estudar cadeias de respostas su
perst1c1osas verificando que a apresentagao de um
estimilo correlacionado com o nad-reforgo tornava
mais efetiva a redugao de cadeias supersticiosas.
Thompson (1970, 1971), usou o procedimento de aqui-
$igao repetida para comparar variabilidade de erros
no encadeamento de respostas e em um esquema tandem
e para descrever caracteristicas do estado de tran-
sicao para um novo estado estavel.

Outra variavel analisada tem sido o efeito de
drogas que atuam no sistema nervoso central sobre
uma linha de base de aquisigcao repetida. Thompson
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(1973, 1974 e 1975), Schrot, Boren e Moerschbaecher
(1976); Schrot, Boren, Moerschbaecher e Simoes Fon-
tes (1978); Moerschbaecher, Boren, Schrot e Simoes
Fonte (1979); Moerschbaecher e Thompson (1980) e
Jorge e Simoes Fontes (1981) usaram o procedimento
de aquisicgao repetlda de cadeias de respostas para
estudar, sob varias condigoes, o efeito de diversas
drogas sobre o comportamento, usando como sujeitos
pombos e primatas nao humanos.

Tradicionalmente, ao se estabelecer uma cadeia
comportamental, comega-se a partlr da resposta mais
proxima do reforgador primdrio (Skinner, 1938;
Keller e Schoenfeld, 1950; Millenson,1967; Ferster,
Culbertson e Perrot-Boren, 1968).

Neste tipo de encadeamento a primeira resposta
(R,) a ser t elnada seria a mais proxima do reforca
dor final (S"), até que estivesse ob controle dis-
criminativo de um dado estimulo ( : Apés este trei
no, se introduziria uma nova tana seqliercia, (R )
que estaria sob controle de SE produmrla SD que
por sua vez, seria ccasiao para , e assim sucesswa
mente. Dessa maneira, as respostas iriam sendo gradatl—
vamente encadeadas, da resposta , mais proxima a-
té a resposta R_, mais distante do reforgador prima
rio. Este prcx:eglmento u=_acb rommelrente para estabelecer’
cxﬁnas comportarentais, sera deaminado de procedimento  de
tma para frente. U revisso nos mengis dos cursos introdu
torios de Psicologia demonstra uma uniformidade en-
tre diferentes autores na indicagao deste procedimento
como forma de estabelecer cadeias comportamentais
(Keller e Schoenfeld, 1950; Holland e Skinner,1961;
Millenson, 1967; Ferster, Culbertson e Perrot-Bo-
ren, 1968; Whaley e Mallot, 1971; Rachlin, 1976 e
#oiler, 1978). Assim, verifica-se seu uso em estu-
don conduzidos com sujeitos nao-humanos (Pierrel e
Sherman, 1963; Boren e Devine, 1968) e com sujeitos
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humanos que apresentam atraso no desenvolvimento
(Ribes, 1972; Sulzer e Mayer, 1977 e Moraes, 1982).

Alguns autores (Weber, 1978; Weiss, 1978; Bor-
jes, Simonassi e Todorov, 1979; Borges e Todorov,
1985 e Assis, 1987) efetuaram experimentos procuran
do esclarecer a eficacia de dois procedimentos para
1nstalar cadeias de respostas: de tras para frente,
ja eSpeC1f1cado anteriormente e de frente para tmas.
Neste ultlmo, em diferentes momentos, cada resposta
da cadeia e segulda diretamente pelo reforco prima-
rio. O treinamento é iniciado pela resposta que ao
final sera a mais distante do reforgador primario e
a cadeia é aumentada gradativamente, até sua forma
final, acrescentando-se respostas entre a ultima in
cluida e o reforgador primario.

Em um primeiro experimento, Weber (1978) procu
rou verificar a eficacia relativa do encadeamento
de respostas motoras com os procedimentos para fren
te e para tras, usando como sujeitos experimentais'
vinte e quatro adultos com atraso no desenvolvimen-—
to. Seus resultados indicam que os sujeitos apresen
taram melhor desempenho com o procedimento para
tras. Vale salientar que cada sujeito foi exposto a
um unico procedimento de treino.

Weiss (1978) planejou um experimento usando co
mo sujeitos dez estudantes universitarios. Seu tra-
balho envolveu a aprendizagem de quatro segliencias
de respostas (Letras e Numeros) duas com o procedi-
mento para frente e duas com o procedimento para
tras. A aquisicao de cadeias de respostas foi julga
da pela contagem de erros reais cometidos, ou seja,
os erros cometidos apés a descoberta correta a ser
introduzida na seqiiencia. Weiss concluiu que o pro-
cedimento para frente era superior, po:.s produziu
menos erros que o procedimento para tras. FExplicou
os resultados pelo fato de que, no procedimento pa-

i

Cad. Cent, Fil. Ci. Hum., Belém (15]: 1-35, jan/mar, 1988

Anélise de Aigumas Varidveis Responsaveis. . . 11

ra frente ocorre reforgo direto de cada uma das res
postas, uma vez que, pelo menos uma vez, cada res-
posta que compoe a cadeia é seguida pelo reforgador
final da cadeia.

Resultados semelhantes foram obtidos por Bor-
ges e colaboradores (1979) e Borges e Todorov (1985),
também com estudantes universitdrios e utilizando
cartoes coloridos e reforgadores verbais. Nesses
trabalhos os sujeitos recebiam seis cartoes colori-
dos, retangulares, que deveriam ser arranjados em
sequéncia, sobre uma mesa. Cada seqiéncia era ensi-
nada gradatlvamente. Respostas corretas eram segui-
das da afirmagao verbal "certo". No flnal da seguen
cia correta era dito "a seqUéncia esta certa". Res-
postas erradas eram seguidas da afirmagao verbal
“"errado". Em ambas as situacoes ocorria a remogao de
todos os cartoes que estavam sobre a mesa. No pri-
meiro experimento, Borges e colaboradores (1979) en
sinaram quatro sequéncias de seis cores, duas com o
procedimento para frente e duas com o procedimento
para tras, para dois grupos de oito sujeitos cada.
Todos os sujeitos foram expostos a ambos os procedi
mentos. No segundo experlmento, Borges e Todorov
(1985) utilizaram oito sequencias de seis respostas
@ trinta e oito sujeitos, distribuidos aleatoriamen
te em dois grupos experimentais de dezenove sujei-
tos cada. Nos dois casos, o procedimento para fren-
L@ gerou menos erros.

Assis (1987) replicou ambos os procedimentos ,
tendo como sujeitos experimentais estudantes de al-
fabetizacac e universitarios. No primeiro experimen
to, procurou verificar a eficacia dos dois procedi
mentos de cadeias com bhumanos adultos que apresenta
pam baixo nivel de escolaridade, utilizando cartoes
poloridos. No segundo experimento, verificou a efi-

in dos dois procedimentos de aquisigaoc de ca-
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deias comportamentais quando os estimulos discrimi-
nativos associados aos elos das cadeias apresentam
maiores semelhangas. No terceiro experimento, inves
tigou os dois procedlmentos de treino quando as to-
pografias das respostas sao heterogeneas. Em todos
Os experimentos, verificou-se uma clara superiorida
de do procedimento para frente na instalagac de ca-
deias comportamentais em humanos.

Com suje1tos humanos, portanto, os dados expe-
rimentais tem mostrado ser o procedimento de enca-
deamento de resgostas para frente mais eficaz do qe
o procedimento de tras para frente. Contudo, Martin
e Pear (1983) em uma revisdo da literatura, argumen
ta‘que nao ha uma técnica mais apropriada do que a
outra em todas as situagoes.

O presente trabalho teve por ObjethO estender
a analise destes procedimentos de aqulslgao de ca-
deias comportamentais para outras 51tuagoes com su-
jeitos humanos. O primeiro experimento verificou os
efeitos de feedback na aquisigao de cadeias compor-
tamentais com os dois procedimentos de treino. O se
gundo experimento analisou a eficacia relativa dos
dois procedimentos na aquisigao de 1longas cadeias
comportamentais. O terceiro experimento investigou
os tipos de erros que ocorrem na aprendizagem de ca
deias comportamentais.

EXPERIMENTO 1: efeitos do feedback

Este experimento teve por objetivo comparar
dois procedimentos de aquisigao de cadeias compor—
tamentais quando se manipula o feedback, ou seja, a
omissao dellberada, durante a execugao da tarefa
das expressoes vertazs "a seqliencia esta certa"™ ou

"a seqguencia esta errada”.
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METODO

jeitos - Foram usados como sujeitos experimen-
tais dezesseis estudantes universitarios
do curso de graduagao em Psicologia da
UFPa., divididos em dois grupos de oito
sujeitos cada. Os su391tos tomaram conhe
c1mento da pesquisa através de solicita-
gao feita verbalmente em sala de aula,de
voluntarios para participarem do traba-
lho, sem recompensa. Foram informados de
que se tratava de uma pesquisa sobre me-
todos de ensino.

Material - Foi usado um jogo didatico denominado
"abacus", confecc1onado pela FUNBEC e
adaptado no proprio laboratdrio de Psico
logia para este experimento. O jogo con-
siste de um tabuleiro de madeira medindo
45cm de comprimento por 8cm de largura
com seis pinos de madeira de 4cm de al-
tura e separados um do outro por 8m de
distancia e mais seis pegas de madeira
em forma de circulo com lcm de espessura
e 4cm de diametro de cores diferentes. O
experimentador utilizou-se de um blocode
folhas de registro e dois protocolos con
tendo as sequencias a serem ensinadas com
0s dois procedimentos. Os protocolos ser
viam de guia para que o experimentador
reforgasse adequadamente as respostas.

Proedimento ~ Situacdo experimental - As sessdes
experlmentals foram realizadas no Labora
torio de P51cologla da UFPa. O sujeito
ficava sentado a mesa, do lado aposto do
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experimentador. Durante cada sessao ex-
perimental o experimentador lia as ins-
trugoes para O sujeito e usava unicamen-
te, durante a execugao da tarefa, as ex-

pressoes verbals "certo" ou "errado", an

tlngenres as respoetas do su3€1to. No
inicio da sessao experimental, apgs a a-
notacao dos dados de indentificagao, o

sujelto recebia as seis pegas de madeira
e ouvia as segulntes instrugoes:

"Estes e um experlmento para estudar
a apmendlzagem de sequéencias de respos-
tas. Voce ira aprender quatro sequenc1aq
diferentes, cada uma consistindo de seis
respostas. Cada sequéncia sera aprendida
gradualmente.’Vocé segura seis pegas de
madeira e dara a primeira resposta encai
xando uma das pegas em um dos pinos des-
te tabuleiro. Se voce colocar a pega ade
quada eu lhe direi "certo", do contra-
rio, lhe direi "“errado". Em ambos os ca-
sos voce devera recolher a pega que es-
tiver no tabuleiro, junta-la as demais
em sua mao e mistura-las. Depois que vo-
ce tiver acertado a primeira pegca, deve-
ra colocar duas pegas, em seqiiéncia, _ no

tabuleiro. Se voce acertar as duas pegas,

eu lhe direi, "a sequencia esta certa"

Caso contrario, eu lhe direi, "a seguen-
cia esta errada", Este procedimento se
repetlra para tres quatro, cinco e seis
pegas, isto €, até que voce aprenda a se
quencia completa de seis pegas. Apos com
pletar a prlmelra seqliéncia, voce devera
repetl-la tres vezes consecutivas, sem
erro, para entao passar a segunda sequen
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cia.

Eu sempre lhe direi quando formos co
megar uma nova sequéncia. As sequéencias
sao totalmente independentes e voce a-
prendera todas elas de forma gradativa.

O experimento terminara quando voce
tiver aprendido todas as quatro sequen-
cias".

Condigoes experimentais - dois procedimentos de trei

no foram usados para ensinar as quatro
sequencias alternadamente. No procedimen
to para frente, o treinamento foi inicia
do pela resposta mais distante do refor-
Gador final da cadeia e progredia grada-
tivamente, até que fosse completada a ca
deia de seis respostas. (Grupo 1).

No outro procedimento, determinado
para tras, o treino foi iniciado pela Ul
tima resposta, a mais proxima do refor-
¢ador final e as demais foram ensinadas
gradativamente, do final para o 1inicio
da sequencia completa de seis respostas
(Grupo 2). Cada sujeito foi submetido a
uma unica sessao de trabalho e todos fo-
ram expostos aos dois procedimentos com
quatro sequéncias de respostas alterna-
damente.

As respostas foram registradas manu-
almente e uma unidade de resposta foi de
finida como colocar uma pega no tabulei-
ro. Cada tentativa comegou com as seis
pegas na mao do sujelto e terminava apos
ter completado a sequéncia de seis res-
postas e ouvido do experimentador a aflr
magao verbal "certo". Caso o sujeito nao

Ladl Bunt. Ml C1 Mum , Belém (15); 1-35, jarsmar, 1988
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completasse a cadeia, definiu-se como B 111 THRELATLA YT
criterio registrar trinta erros. ® T
b s s & &

R U e "
E S L T A D O S ;D m -° illﬂllli'n'.iil'-'.'.ll‘l‘.“iﬂlllllII'nIl\lH'.l
Buscando eliminar os erros produzidos pelo su- 2 L
jeito antes da descoberta da pega correta, foi usa- L) WE@@H?@%??;.
da uma medida de erro real (Weiss, 1978). O erro i 1,
real foi definide como o erro cometido pelo sujeito I u

experimental apos ter descoberto a primeira respos-
ta correta a ser inserida na seqliéencia que estava
sendo ensinada.

A Figura 1 mostra que o ndmero de erros reais
no procedimento para frente foi menor que no proce- s mmqmmﬂmnmmmmﬁmmh
dimento para tras, nos dois grupos experimentais. =
Ainda, nos dois grupos experimentais, nenhum sujei-
to conseguiu aprender as seqfiéncias de respostas com
o procedimento para tras. Observa-se ainda que, no
Grupo 2 (sujeitos que iniciavam o treinamento com o
procedimento para tras) quatro sujeitos nao aprende
ram as SeqUéncias programadas com ambos os procedi-
mentos de treino.

GRUPO 2
S
FT

PROCEDIMENTOS

FIG. 1

5% % S
T FY

1
5
'pé

Nimero de erros reais cometidos pelos sujeitos com os dois procedimentos de treino,

GRUPO
%
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-
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O presente experimento replicou os procedimen-—
tos usados por Weiss (1978), Borges e colaboradores
(1979 e 1985) e Assis (1987), uma vez que o procedi
mento para frente foi mais eficaz para o estabeleci
mento de uma cadeia de respostas, do que o procedi-
mento para tras. Observou-se que, quando se manipu-
la o feedback para cada resposta (omitindo-se as
expressoes verbais "a seqliéencia esta certa"™ ou “a
sequencia esta errada"), os sujeitos reo apreddan as se-
qUercias programedas, com o procedimento para tras, porem
ocorre aprendizagem com o procedimento para frente.

EXPERIMENTO 2: Efeitos de dois procedimetos
de treiro ma aquisigao de lamgas cadeias coportamentais.

Uma variavel ainda pouco estudada tem sido a
aquisicao de longas cadeias em humanos; nos estudos
anteriores todas as sequencias foram programadas cam
cels respostas. Seria interessante analisar outros
parametros de ambos os procedimentos. Para tanto,ou
tro experimento foi planejado, comparando os dois
procedimentos de aguisigao com longas cadeias com-
portamentais.

M ET ODO
Sujeitos— Foram usados como sujeitos experimentais'
dezesseis estudantes do curso de psicolo-
gia da UFPa., divididos em dois grupos exe
rimentais de oito sujeitos cada. A forma de recruta
mento foi semelhante a do experimento 1.
Material- Foi usado um jogo didatico denominado "a-
bacus" confeccionado pela FUNBEC e adapta

do no proprio Laboratorio de Psicologiapm

ra este experimento. O Jogo consistia de
um tabuleiro de madeira (com 52 cm de com

primento por 9,5cm de largura, com nove pi

nos de madeira 1,5cm de altura e separados
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um do outro por 5 cm de distancia) e mais
nove pecas de madeira em forma de circulo
com lcm de expessura e 4cm de diametro de
cores diferentes.

Procedimento - As sessOes experimentais foram reali
zadas no Laboratorio de qucologla da
UFPa. O sujeito ficava sentado a mesa,do
lado oposto do experimentador. Durante
cada sessao experimental, o experimenta-
dor lia as instrugoes para o sujeito e
usava as expressoes verbais "certo", "er

rado", a "a sequéncia esta certa" ou "a
sequencia esta errada" contingentes as
respostas do sujeito. As instrugoes fo-
ram as mesmas usadas no Experimento 1,
exceto que o numeroc de respostas que ca
da sujeito tinha que emitir foi maior.
O registro dos dados também foi seme-
lhante e os dois procedimentos de trei-
no foram os mesmos usados no Experimen-
to anterlor. Tambem aqui, adotou-se co
mo critério pela nao execucao da cadeia
vinte erros.

R E 8 UL TAD O S

O8 dados obtidos indicam que o numero de erros
oem O procedimento para frente foi menor em relacao
B0 procedimento para tras, em ambos os grupos expe-
Flmentais (1 e 2), conforme pode-se observar na Fi-
fura 2. Observa- se ainda que nenhum sujeito desen-
Volveu a cadeia completa de nove respostas, com o
progedimento para tras, em ambos os grupos experi-
mentais.

Dadl Conn, Fil, C1 Mum., Beldm (15): 1-35, jan/mar, 1988
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FIG. 2

didas

seqiiéncias apren

Nimero de erros reais cometidos pelos sujeitos, em cada uma das

com os procedimentos para frente e para tras.
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DI sCcCUuUssZXo

O presente experimento confirmou os dados  ja
obtidos por Weiss (1978), Borges e colaboradores
(1979; 1985), Assis (19873 e os do Experimento 1
deste trabalho.

Verificou-se que na aquisigdo de longas cadei-
as cmmportamentals, sujeitos humanos apresentaram
um menor numero de erros reais com o procedimento
para frente, conforme se viu na Figura 2. Os dados
obtidos preV1amente representam generalizagao para
outras situagoes. Este experimento estendeu agquelas
descobertas observando-se que, também, quando expos
tos a lcngas cadeias de respostas com o procedimen-
to para_ tras, os sujeitos humanos nao completaram
as seqguencias programadas.

E X P ¥Y¥RTIMENTO 3

Aprendizagem de cadeias comportamentais: Ana=
lise de erros:

Uma outra varidvel pouco estudada tem sido o
tipo de erro que ocorre na aquisigao de cadeias com
portamentais com humanos. Richardson e colaborado-
res (1981, 1982 e 1983) anallsaram diferentes tipos
de erros que ocorrem na aquisigdo de cadeias compor
tamentais em pombos.

No presente trabalho procurou-se analisar os
tipos de erros envolvidos na aquisicdo de cadeias
comportamentais em humanos expostos aos dois proce-
dimentos de treino.

Cad. Cent, Fil. Ci. Hum., Belém (15): 1-35, jan/mar. 1988
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M ETODO

Sujeitos - Foram usados como sujeitos experimentais,
dezesseis estudantes universitarios do
Curso de Psicologia da UFPa., divididos
em dois grupos experimentais de oito su-
jeitos cada. A forma de recrutamento foi
semelhante a do Experimento 1.

Material - Foi usado o mesmo equipamento do Experi-
mento 1.

Procedimento - A situagao experimental, as instru-
coes e os procedimentos de treino foram
os mesmos usados no Experimento 1.

Foram analisados tres tipos de er-
ros: erros de antecipagao (o sujeito se-
leciona antecipadamente alguns estimu-
los), erros de repetigao (sujeito respon
de continuadamente o mesmo estimulo) e
erros de inversao (o sujeito responde in
vertendo os estimulos).

Para essa finalidade, alterou-se o]
criterio de erro; todas as respostas do
sujeito foram computadas, diferentemente
dos experimentos anteriores que usaram
como critério o erro real. Como criterio
pela nao execugao da tarefa, adotou-se o
numero de quinze erros.

R E S U L T AD OIS
Os dados obtidos indicam que quase todos os su

jeitos aprenderam a executar a tarefa, em ambos os
grupos experimentais, conforme pode-se observar na
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Analise de Algumas Variaveis Responsaveis. .

i
AP

Figura 3. Com o procedimento para frente, o numero
de erros foi menor em relagao ao procedimento para
tras, principalmente, quandc se inicia o treinamen-
to com o procedimento para frente (Grupo 1). Obser-
va-se ainda que, erros para frente (antecipagao) fo
ram mais freguentes em todos os sujeitos e em ambos
0S grupos experimentais, como mostra a Figura 4.
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Nimaoro total de erros cometidos pelos sujeitos em ambos os grupos experimentais, com

uuile uma das seqiiéncias aprendidas com os procedimentos para frente e para tras,
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Nimero de erros mais freqiientes por cada sujeito em ambos os grupos experimentais.
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DI s CUJ SSsS & ADO

Neste experimento procura-se replicar os proce
dimentos usados por Weiss (1978), Borges e col.
(1979 - 1985) e Assis (1987), uma vez que o procedi
mento para frente fa mais eficaz para o estabeleci
mento de cadeias comportamentais em humanos, do que
o procedimento para tras. Analisou-se os tipos de
erros que ocorreram com maior freqguencia, erros pa-
ra frente (antecipagdo) como se observa na Figura
4, Muito provavelmente, esse tipo de erro seJa mais
freqUente devido ao fato de que um maior numero de
opgoes sejam apresentadas ao sujeito em cada tenta-
tiva. Quanto a medida utilizada, observou-se que os
resultados apenas confirmam os dados ja disponiveis
na literatura.

DISCUSSAO GERAL

0O objetivo do presente trabalho fDl 1nvest1gar
os efeitos de algumas variaveis responsaveis pela
aguisicao de cadeias comportamentais com humanos.
Utilizou-se dois procedimentos de treino: quando o
treino inicia da resposta mais distante do reforga-
dor final (para frente) ou da resposta mais proxima
do reforgador (para tras). Os dados confirmam os re
pultados anteriores obtidos por Weiss (1978) Borges
@ colaboradores (1979; 1985) e Assis (1987), mous-
trando que o procedimento para frente foi mais efi-
¢az para estabelecer as cadeias comportamentais. En
tende-se como mais eficaz aquele procedimento  que
gerou um menor numero de erros para aprendizagem da
gadeia completa de respostas. Borges e colaborado-
ren e Borges e Todorov sugerem que isto muito prova
velmente se deve a repertorios anteriores adquiri-
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dos com as praticas educativas. Em nosso ambientees

colar, os encadeamentos de respostas sao programa-
dos para frente. Para Assis (1987) a prdpria estru-
tura linguistica requer que as cadeias verbais se-
jam constituidas com o procedimento para frente.

Peterson (1982) discute o conceito de feedback

e mostra que ¢ mesmo exerce varias fungdes: refor-
gador condicionado, estimulo aversivo condicionado,
estimulo discriminativo ou um estimulc estabelece-
dor (Michael, 1982). O papel do feedback talvez tam

bem possa ser expllcado como um comportamento gover .

nado por regras, mais do que modelado pelas contin-
géncias. Varios experimentadores tem mostrado recen
temente a importancia das instrugdes na determina-
cao do comportamento humano (Weiner, 1970; Harzem,
Lowe and Bagshaw, 1978; Galizio, 1979; Sanchez Scsa,
1979; Catania, Matthews and Shimoff, 1982; Baron
and Galizic, 483; Skinner, 1984; Vaughan, 1985; Ha
yes, Brownsiein, Haas e Greenway, 1986). Talvez, um
variavel aiida pouco tudada sistematicamente te-
nha s 7~ as instrugoes, como bem observou Deitz e
col. ( 26).

Em todos os experimentos anteriores (Weiss,
1978, Borzes e col., 1979, 1985; Assis, 1987), as
instrucoes eram fornecidas para os sujeitos no ini-
cio de cada sessac experimental. Durante a execugao
da tarefa, os sujeitos ouviam as expressaes verbais
(feedback) "certo”, “errado”, "a seqiéncia esta cer
ta" ou "a sequencia esta errada". Atento as possi-
veis mudangas que possam Oocorrer ao comportamento do
sujeito em fungao de manlpulagao desta variavel,
(omissao das exprESaﬁrs verbais: "a seqéncia esta
certa" ou "a seqiiéncia ¢:+= errada"), resolvemos al
ters~la e observar seus efeitus na aquisigao de ~a-
deias comportamentais. Os resultados mostraram que
a omissao das expressoes verbais (feedback) geraram

Cad. Cent. Fil, Ci, Hum., Be/ém (15): 1-35, jan/mar, 1988

Analise de Algumas Varidveis Responsaveis. . . 5.7

algumas dificuldades, ou seja, os sujeitos nao con-
seguiram aprender com o procedimento para tras. No
segundo experimento, buscou-se analisar os efeitos
de longas cadeias comportamentais. Um estudo ja
classico na literatura que procurou investigar lon-
gas cadeias fci o de SIDMAN e ROSENBERGER (1967).

Esses autores efetuaram um experimento com O
ob;ari ‘> de desenvolver um método para ensinar se-
guencias de respostas em primatas. O treino prelimi
nar, por eles elaborado envolvia o estabelecimentc
de sequéncias de até dez respostas e esse treino foi
feito com o procedimento para frente. Em todos os
experlmentos com humanos, o total de respostas al-
canqam no maximo seis respostas e os experimentado-
res nao discutem o criterio do numero de respostas
a serem ensinadas aos sujeitos experimentais. Os re
sultados do experimento 2 mostram gue com o procedi
mento para trés, humanos nac conseguem desenvolver
uma cadeia de nove respostas, conforme pode-se ob-
servar na Figura 2.

No terceiro experimento, analisou-se os dife-
rentes tipos de erros envolvidos na aquisigao de ca
deias compeortamentais em humanos. Nos experimentos
de Richardson e colaboradores (1981, 1982, 1983) o
tipo de erro que apresentou O maior numero de ocor-
rencias foi o erre para frente, ou seija, quando o
pujeito seleciona ante01padamente um estimulo pro-
gramado. Explicagao através da memoria foi sugerida
pelos autores. Aqul, também, os dados obtidos indi-
cam uma maior ocorrencia deste tipo de erro com su-
jeitos humanos.

Neste experimento, todas as respostas do sujei
to foram registradas e verificou-se mais uma vez a
puperioridade do procedimento para frente na insta-
lagao de cadeias comportamentais em humanos utili-
gando-se o numero dec ros como indicadores de efici
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éncia de procedlmentos Assim, parece que, indepen-
dentemente do critéric usado para registrar as res-
postas, comn sugeriu Assis (1987), o procedimentode
encadeamento de respostas para frente foi mais efi-
caz, nc sentldo dos sujeitos humanos apresentaremum
menor numero de erros. Uma explicagao talvez esteja
no tipo de contingencia programada com os dois pro-
cedimentos para frente a mesma resposta emitida e re
forgada auteriormente é a proxima "correta" a ser
emitida. Ou seja, ra segunda execugao da cadeia o
sujeito tem alta probabilidade de emitir a resposta
correta, ja que essa foi reforgada anteriormente.No
procedimento para tras uma outra resposta (diferen-
te das anterlores) tem necessariamente que ser emi-
tida e a emissac da mesma resposta anterior é pun1-
da. Ou seja, sob o mesmo SD uma resposta foi primei
ramente reforcgada e posteriormente punida. Isso le-
va a uma dificuldade na aqu151gao das propriedades
discriminativas dos estimulos: ora ele sinalizou nu
ma resposta correta, ora numa incorreta, dificultan
do a aquisigao da sequéncia de comportamentos.
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