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Este artigo apresenta dados de pesquisa realizada junto a0 Movimento Hare
Krishna, uma caracteristica seita “neo-hindu”, fundada em 1965 nos EUA e atuante em
diversas partes do mundo. Durante sua realizagio, convivemos com diversos adeptos
deste Movimento no Brasil entre 1995 e 1998, em dois contextos sociais bem distintos.
O primeiro, nas cidades santas de Mayapnr; Jaganatha Puri, Virndavanam e Haridwar, na
Uniio Indiana, acompanhando a delegagio de sessenta devotos sul-americanos em feve-
reiro e margo de 1996, por ocasiao dos festivais dedicados ao Centenario de seu fundador,
Stila Prabhupada Bhaktivedanta Swami. O segundo, na comunidade rural de Nova
Gokula, localizada no bairro rural do Ribeirao Grande, municipio de Pindamonhangaba,
no vale do Paraiba do Sul, em Sao Paulo, acompanhando seus principais festivais

promovidos especialmente para o Centenario.

A tese, em particular, deteve-se no grande cerimonial da instalagio do Puspa

Samadhi, o “memorial das flores”, em louvor ao fundador do Movimento, na cidade
santa de Mayapur, na West Bengal, em fevereiro de 1996, onde esta instalada a sede
internacional dos Hare Krishna. Outro memorial, com o mesmo nome, mas com
dimensoes bem mais modestas, foi instalado em Nova Gokula no ano de 1997. Embora
o material empitico coletado e discutido seja composto fundamentalmente por ritos e
cerimonias diversas, a anilise de como os adeptos brasileiros vivenciam e representam
este estilo de vida religioso conduziu-nos para uma discussao a respeito do individualismo
caracteristico das seitas hindus, centrado em torno da nogao de putificagao espiritual

vivenciada como um processo terapéutico'.

Durante as celebragoes realizadas em louvor do Centenario de Stila Prabhupada,
em Nova Gokula, os lideres do Movimento Hare Krishna discursavam empolgados a
respeito da vida espiritual e das etapas de purificagdo necessatias para construi-la através
de técnicas apropriadas, dentro de sua permanente vida ritual. Falavam para uma platéia
composta por mais de 500 adeptos do Movimento reunidos nesse evento’. Estavam
comemorando a realizacao do ideal de uma vida espirituatizada pelo contato cotidiano
com o culto a Krishna®:

Numa aula em 1969, Prabhupada explicava que por seu envolvimento com a ignorancia a alma
se enreda e se esquece de sua plataforma espititual. Mas da plataforma material ela nao se

esquece, é até muito esperta para os assuntos materiais. De que maneira podemos nos lembrar
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(los passatempos de Krishna? Através do setvico devocional que comega com a lingua. Cantar e
comet prasada. Quando cantamos a cangio de Bhakivinoda Thakur' antes de comermos, estamos
lembrando que a lingua é o sentido mais dificil de controlar. Ela precisa ser controlada. Krishna
s manisfesta na lingua do devoto que canta. Ele danca na sua lingua. Ao devoto que s6 come
Bhagavat prasadant, Krishna se revelara para ele. Controlando a lingua, os outros sentidos se
controlardo. O Devoto pratica servigo devocional para se purificar. Purificar o seu coragio.
Quando ele esta putificado, Krishna se manifesta. Mesmo que seja um minuto de associagio com

ON taisnavas’, ha purificagio.

Mesmo com todas as limitagdes vamos continuar a servir o Senhor Supremo. Krishna nos da as
[iencios, nos livra da ansiedade. Podemos estar em Vaikhunta’, talvez nio tenhamos olhos para
ver, mas podemos cantar 24 horas por dia, nao ha problemas, podemos cantar, comer prasea.
A misericordia de Krishna é ilimitada. E pela graga de Krishna que alguém vai servir a Krishna
o vai ser devoto. Krishna da a misericordia, a rentincia e o conhecimento. O servico tem que ser
[eito com desapego e renuncia. B conhecimento. E Krishna que da tudo isso por intermédio do

mestre espiritual. E a vontade de Krishna que torna alguém devoto.

| pela graca de Krishna que estamos aqui. Como se agradece isso? Fazendo um super festival! S6
Wi um puspa samadbi fora da India, o de Nova Gokula, Hi o de Mayapur e havera o de Nova
(iokula. Isto é uma misericordia especial para este pais. Prabhupada também dissera: “Se for o
desejo de Krishna fatemos deste pais um pais consciente de Krishna. Tantos livros distribuidos!

I'intos devotos sinceros!”

Apesar de todo o contagiante entusiasmo promovido pelos festivais do
(lentendrio de Srila Prabhupada, era possivel constatar que se tornar um adepto do
Movimento Hare Krishna, em Nova Gokula, patticularmente, implica a construgao de
cirreiras de prestigio social, negociadas em torno da categoria Pureza espiritual,
(liretamente associada a no¢ao de Cura. Muitas vezes foi possivel registrar comentitios
neste sentido, como no exemplo abaixo, quando um adepto comentava a razao da
¢xisténcia de rixas pessoais entre os devotos, causadas, principalmente, por reivindicacoes
e status:

A ISKCON nao é o mundo espiritual, nao. Aqui é um hospital. Nos
estamos aqui para nos curarmos da doenga do apego a vida material.
Todos temos muita contaminacao, todos temos imperfei¢oes. Srila
Prabhupada nos dé a chance de perceber nosso apego ao mundo
material e de nos livrarmos dele através do apego ao cantar do maitra
Hare Krishna. Nos estamos aqui porque resolvemos assumir a nossa
doenga e queremos nos curar, para nunca mais voltar a esse mundo
material.

No Movimento Hare Krishna, existe uma hierarquia de posiges tituais, como

bramana, Sannyasin, mas esta serve apenas de base para que uma hierarquizagao efetiva
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entre atitudes mais puras em relacio as mais impuras entre devotos seja estabelecida.

Como Mauss (1974, p. '225) considerou, a India bramanica formulou uma nogio de

pessoa para quase destrui-la completamente. Abamkara, o “falso Eu’™, socialmente

constituido, da lugar a realizagio da Jivatmanm, a “‘almaindividual”, considerada o verdadeiro

Eu. Nisto consiste a verdade metafisica do Hindufsmo, conforme apresentada por Srila
Prabhupada e outros renunciantes indianos. A pesquisa de campo mostrou que tal

passagem acontece nao apenas através da conversio, quando um simpatizante deixa a

“contaminagio do mundo material” para viver segundo os principios do Movimento.

Ela 56 ¢ realizada plenamente dentro da organizagio caracteristica do Movimento.

Para compreender essa passagem tio singular, é necessario discutir a pratica
ritual propriamente individual, o cantar didrio do Mantra Hare Krishna na Japa mala, pois
€ em torno dele que a no¢ao de cura espiritual é construida. Japa mala significa o cantar
- constante na forma de uma meditagio individual, com o uso da malz, o rosario de contas.

E considerada a atividade mais importante da Bhak# Yoga'. Japa mala esta relacionada com |

aadoragao no altar, seja este doméstico ou comunitario. Deveria ser realizada, se.possivel,
diante do altar, embora nem sempre essa instrugio seja obedecida.

Cantar Hare Krshna € recitar uma prece, ato que a Jupa mala vealiza plenamente.

Este Mantra € descrito por Srila Prabhupada como a encarnagio sonora de Krishna. Ele
€ o proprio Krishna e, a0 canti-lo, o individuo entra imediatamente em contato com
Kirishna dentro de seu coragao. Uma relagio ¢ instantaneamente estabelecida. O Mantra,
10 seu contexto original, € conhecido como Maha Mantra, o mais grandioso de todos os
mantras. E composto de 16 silabas, regularmente repetidas: HARE KRISHNA HARE
KRISHNA KRISHNA KRISHNA HARE HARE HARE RAMA HARE RAMA
RAMA RAMA HARE HARE. !

Como Mauss (1979, p. 103) discutiu tao criteriosamente, uma prece como esta
¢ um dos fenomenos mais centrais da vida espiritual, porque preces sio pontos de
convergencia de muitos fenémenos religiosos. A prece é representagio e acao, contendo
todos os elementos miticos e rituais necessarios ao seu entendimento nela mesma,

Nesse sentido, os devotos afirmam que Krishna é o Mantra encarnado e se faz presente no
q

cantar. Quem canta se coloca em relagio a ele, simultaneamente e instantaneamente. O

ato de cantar busca estabelecer uma relagao simbélica com a dimensao espiritual viabilizada
pelas instrugoes do mestre espiritual, no caso, Srila Prabhupada.

Mauss reconheceu a importincia das preces hindus para o estudo |

antropologico das praticas religiosas. Essas preces possuem uma evolucio consideravel
que pode ser descrita do Mantra braminico aos hinos miticos ¢ teoséficos e destes 2
prece mental, mistica. Tais dimensées coexistem no Mantra Hare Kiishna, que ¢ tudo

1550. Sua transformagao continua em curso, como o movimento de Srila Prabhupada
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Mauss (1974, p. 225) discutiu a singularidade da nogao latina de persona, o
desenvolvimento da nogao crista de pessoa, até o surgimento da moderna concep¢ao
psicologica do Eu, lembrando-nos que tal no¢io continua, lentamente, em construgio.
As questoes levantadas pelo transito efetuado pelos Hare Krishna, entre as concepgoes
ocidentais de Alma e Eu, e as propriamente hindus, apontam para esta consideragio
maussiana. A individualidade que o adepto pretende realizar no Movimento Hare Krishna
esta centrada em torno da nogao de “alma individual.”". Purificacdo, neste sentido,
significa abandonar a identificagao com o “falso Eu” (Abamkara) pela identificagio com
I alma espiritual (Jivatman). Este processo realiza um tipo de individualismo caracteristi-
(0, pois conduz a uma desidentificagao de condicionamentos propriamente sociais em
nome dos valores misticos que o induzem.

O autor também discutiu o carater individualista de muitos sistemas teligiosos
¢ que rezar, simplesmente, se torna um ato fundamental. O Deus a que a prece conduz
¢ 0 Deus dos individuos, que tem um livre didlogo estabelecido. Tal individualismo,
certamente, tem limites. Srila Prabhupada ensinou que qualquer um pode cantar Hare
ISrishna do jeito que quiser, mas, como em outros contextos religiosos, este cantar ira
Induzir determinadas atitudes sociais da parte daquele que desejar permanecer neste
eitilo de vida religioso. O cerne das consideragGes maussianas a respeito do fenémeno da
prece, definida como “um tito religioso, oral, diretamente relacionado com as coisas
inpradas”, parte desta conexao entre o individuo recitador e o contexto social de onde a
prece surge, ou para onde a prece leva ao vincular um individuo a uma dimensao que o
franscende de varias maneiras. Sera a pratica dessa disciplina que servira de veiculo a
leestruturacao do novo estilo de vida abragado pelo devoto.

Os adeptos afirmam que € o cantar da Japa que purifica a pessoa para que ela
ulga os principios da vida devocional (vegetatianismo e abstinéncia, principalmente),
nas que a reciproca nao ¢ verdadeira. Quando chegamos em Nova Gokula, fomos
recebido como um bhakta— devoto nio iniciado — porque cantavamos Japa regularmente.
[5to facilitou nosso contato com o estilo de vida local, permitindo-nos estabelecer
melhor os limites da pesquisa. Somente a iniciagao espiritual formaliza o compromisso
de regular a vida individual através desta pratica ritual. E uma passagem social entre
dois mundos e um limite intransponivel para muitos dos que freqiientam o
Movimento. Ser um devoto significa aceitar plenamente um mestre espiritual vivo e
participar da comunidade de discipulos que o cercam numa negociagio permanente
entre os “irmaos espitituais”. No Festival em Nova Gokula de 1997, pudemos registrar
is reflexoes de uma simpatizante a respeito do compromisso com o Mantra: “Se eu for
cantar as dezesseis voltas todos os dias, vou ter que reprogramar a minha vida toda.
No meu dia-a-dia atual, eu nao tenho este tempo. Af, s6 se eu quiser acabar virando
uma devota mesmo. Eu gosto muito de vir a Nova Gokula, mas nio tenho condicdes

de assumir este compromisso.”
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Os depoimentos dos devotos entrevistados a respeito de sua conversio
apontam para este ponto em sua maioria. De um contato inicial com o Movimento,
através dos livros de Prabhupada e dos devotos, surge o relacionamento com o Mantra.
Este ptimeiro relacionamento leva a descoberta da nova consciéncia que o cantar traz para
o individuo, ou seja, a consciéncia de Krishna, a percepcao de uma realidade espiritual
distinta da realidade mundana. Realizagao espititual, auto-realizagao, conceitos-chave dentro
deste Movimento, estdo inteiramente voltados para o devoto enquanto individuo. O

que estd em jogo, em primeiro lugar, é sua relacio com Krishna, através do servigo |

devocional realizado sob a instrucao de seu mestre espiritual. E sua vida comunitaria,

propriamente dita, termina deslocada para outro plano, que nés podemos denominar
de social, em sentido esttito. A sociabilidade da comunidade de Nova Gokula estava

% 4
explicitamente voltada para o bom andamento da missio de Srila Prabhupada, §

principalmente a impressao e distribuicao de seus livros, e a satisfagao das obrigagoes

com a manutencao das deidades instaladas no altar do templo. Todos deveriam participar
da adoracio diaria no altar para “satisfazer” a Krishna. E esta satisfacao que ira purificar a
cada um, individualmente.

Uma questao séria, revelada pela pesquisa, é que o efeito desse complexo

ritual ndo informa um novo estilo de vida social, mais “purificado”, ou mais

“aperfeicoado”, como desejariam os lideres do Movimento. Ao contrario, induzia, a |

época, a uma vida social bastante tensa, pois terminara levando a uma competigao por

status ritual e posigoes sociais cetimonialmente estabelecidas. O primeiro estudo

antropoldgico sistematico realizado em Nova Gokula foi o de Guerriero (1989). Fruto

de um trabalho de campo realizado entre 1987 e 1988, interpreta 0 movimento Hare ¢

Krishna a pattir da vida ritual de Nova Gokula e situa, a partir desta, a construgao social
do devoto. Ele interpreta a Bhakti-Yoga, de Srila Prabhupada, da maneira como ¢

vivenciada naquela comunidade, como um processo ritual permanente. Discute como |
a vida ritual da referida comunidade é responsavel pela formagio da subjetividade dos |
seus adeptos. Sem os ritos caracteristicos da Bhak#-Yoga, nao existem devotos. O ethos

Hare Krishna é ritualmente integrado a visao de mundo prépria do vaisnavismo, dia |

apos dia. Segundo ele (p. 38):

Através dos rituais de adoracdo diatios de Bhakt-Yoga, entendendo
aqui como ritual didrio o conjunto de adoragGes as deidades, adoragdo
a tulasi", a0 mestre espiritual, a aula, o canto do mantra Hare Krishna,

comet prashadam etc., os devotos estao constantemente dizendo a eles |

mesmos quem eles $a0, quais 510 suas posigoes sociais, quais sao suas
obrigacdes, enfim, que cles existem de uma maneira peculiar.

As tensoes proprias da organizagio interna do Movimento Hare Krishna foram
percebidas por Guerriero. A existéncia de uma cupula de dirigentes formada por um
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corpo de brimanes, concentrando o poder decisétio e administrativo em suas maos; o
ibuso de autoridade por patte desses dirigentes, com a tendéncia a explorarem os
Aspirantes e os neofitos; as disputas politicas e as intrigas pessoais entre eles, com a
conseqliente evasao de outros possiveis adeptos, desgostosos com tais atitudes, eram
visiveis desde 1987. Seu trabalho de campo aconteceu num petfodo intermediario entre
i fundagao de Nova Gokula, em 1978, e o Centenario de Srila Prabhupada, em 1996. A
Nova Gokula que conhecemos era bem diferente da descrita por Guerriero. Ele nos
ipresenta uma comunidade espititual fechada em si mesma, isolada do contexto local de
I'indamonhangaba, marcada por uma vida comunitaria fu/-time bastante austera, que
lenderfamos a interpretar como “holista”, conforme o modelo consagrado por Dumont
(1985). Guerriero termina sua dissertacao abordando o tema da construcao da identidade
(o devoto em suas distintas etapas. Nao ha, todavia, uma discussao a respeito do
Individualismo singular que caracteriza o ser devoto e das tensoes que este acarreta para a
vida comunitaria. Talvez o individualismo da vida devocional nio estivesse tao evidente
niguele momento quanto estava dez anos depois durante as celebracées do Centenario.
Him 1996 e 1997, uma patcela consideravel dos adeptos brasileiros estavam reunidos para
(ratar do presente e do futuro do Movimento, expondo a dinamica social Hare Krishna
COm mais nitidez.

Entre os anos de 1995 e 1997, Nova Gokula ja estava muito mais integrada a
vida social do municipio de Pindamonhangaba e consolidava um processo de diferenciacao
interno de posigoes e fungoes sociais, fruto do desenvolvimento social da comunidade.
Nio havia mais refeigoes comunitarias, por exemplo, exceto para os aspirantes e visitantes.
A antiga cozinha comunitiria dera lugar a uma fibrica artesanal de biscoitos, enquanto
Outra cozinha, da “administracao”, foi construida no local do antigo estabulo. Tal mudanca
¢ muito significativa. No primeito momento da fundaciao da comunidade, em 1977/78,
10 havia uma cozinha, a do templo, onde a Bbagavad Prasad era preparada, oferecida as
deidades e depois distribuida aos devotos. Num segundo momento, apds a inauguragio
uficial do templo, a cozinha do templo.somou-se a cozinha comunitiria onde todos
lizlam refeicoes em conjunto. Esta cozinha possui um pequeno altar, pois todo alimento
(|ue 0s devotos consomem tem que set consagrado. ;

Com o desenvolvimento das vilas de devotos que tém residéncia permanente
¢im Nova Gokula, estes acabaram com a obrigagdo das refeicoes comunitarias, construindo
ilas proprias cozinhas e seus altares domésticos onde oferecem o alimento que consomem
I suas pequenas deidades domeésticas. Os alimentos consagrados no altar do templo
passaram a ser vendidos numa pequena lanchonete para ajudar na manutencio da
idoracao. Nos festivais observados, em 1996 e 1997, os devotos residentes traziam
ilimentos preparados em suas cozinhas para serem consagrados no altar do templo. A
cozinha comunitéria ficava encarregada de preparar somente a refeicao principal, servida
depois das cerimonias, para as centenas de presentes.
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Muitos devotos tém uma vida familiar bem definida, ainda que subordinada

as exigencias da disciplina espiritual. Eles continuam a avaliar diariamente o nivel de

¢ . ~ SRl N . i
pureza espititual uns dos outros, diante da adoragao diaria que prestam as deidades do

altar de seu templo, s6 que de outras formas. Nos anos oitenta, os devotos que nao

comparecessem 2 adoragio matinal, as 04:30 da manha, podiam ser punidos com a
proibi¢ao de participarem da refei¢ao comunitaria servida por volta das 08:30. Nos anos
noventa, como essa proibicao nao faria mais sentido, foi abolida 2 medida que os casais

de devotos foram tendo filhos e arrumando emprego fora de Nova Gokula, impondo

um novo ritmo as suas vidas diarias.

Esse processo de mudanca estava evidente nas celebragoes realizadas em louvor |

ao Centenario de Srila Prabhupada. Varias familias de devotos haviam deixado a
comunidade propriamente dita, passando a viver em vilas proximas 2 mesma, no

bairro rural de Ribeirdo Grande ou na cidade de Pindamonhangaba. O motivo era
sempre o mesmo: as necessidades e exigéncias da vida familiar, ou seja, facilidades de

trabalho, escola para os filhos maiores'?, conforto e um afastamento das tensoes da

vida social caracteristicas de Nova Gokula. Esta, cada vez mais, foi perdendo seu aspecto

de comunidade rural, onde todos poderiam desenvolver um novo estilo de vida
“espiritual” para consolidar-se enquanto um centro cerimonial, onde os devotos
reinem-se em ocasioes especiais, os festivais de seu calendario cerimonial. Um dos
lideres brasileiros do Movimento Hare Krishna situou Nova Gokula enquanto o mais
importante centro sul-americano do Movimento de Srila Prabhupada, enfatizando
estas questdes aqui discutidas:

Nos aprendemos de Prabhupada que um lugar sagrado se manifesta |

em diferentes niveis. Na nossa dimensao atual ele pode se manifestar

desde que a gente viva uma vida sagrada. A gente consagre a coisa. O

desejo do devoto pode manifestar um lugar sagrado, como um

templo, que é um lugar sagrado, o lugar onde a transcendéncia chega
20 nosso nivel. Expliquei isto no Yog Pitha®, como o lugar de uniao -

entre o transcendente e 0 imanente, entre a matéria e o espirito, por
exemplo. Ali foi o lugar onde Sti Chaitanya nasceu, naquela arvore de
Neem. E a unido. Ele veio a0 mundo ali. Esse Yoga Pitha pode se
manifestar em outras partes.

Colocar Nova Gokula como lugar sagrado é sem duvida trazer a idéia
desta uniao. O préprio nome ja diz. Prabhupada, quando comegou a
primeira comunidade rural, deu 0 nome de New Vrndavanam. Ele
disse: “Eu quero que aqui se instale o espitito de Vindavanam.” E
qual é o espitito de Vindavanam? Adorar Radha Kizshna, cuidar das
vacas e que em suas colinas houvessem sete templos, onde todos

podetiam ouvir os sinos tocando. Nesta mesma visao fizemos Nova
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Gokula. Se vocé conhece Vendavanam, vocé vé que Vrndavanam €
sobrecarregada com espiritualidade. Entao, porque nao trazer aquela
atmostera para ca? Por isso os devotos criaram o Radha Kunda, o
Syama Kunda, a Colina de Govardhana de Nova Gokula. Os devotos
podem manifestar, assim como instalando as deidades, a visao dessa
transcendéncia. As deidades estio ali, elas simbolizam, elas
representam toda essa transcendencia.

Agora, falta em Nova Gokula essa visao mais abrangente da
transcendéncia, ndo apenas Os rituais, pata ter essa atmosfera
sobrecarregada em toda patte. Ali pode ter mais e mais familias onde
vai haver vida espiritual, e pode ter até sete templos em sete colinas
tocando sinos. Para isso, ¢ preciso muita gente com uma consciéncia
muito abrangente.

Este depoimento refere-se a vida social. Vida espititual, auto-realizagao espiritual,
¢ “coisa” social construida socialmente. O sagrado manifesta-se como resultado de um
esforco coletivo em construi-lo, ele €, como o mesmo devoto definiu, noutro momen‘to,
“lim estado de espitito” inculcado e desenvolvido pelos adeptos individualmente. E o
jesultado da vida ritual desenvolvida pelo Movimento Hare Krishna, embora nao se
confunda e nio se limite aos rituais em si mesmos. Mas, a vida social que toda essa
itividade ritual engendrou nao resultou numa sociabilidade comunitiria, muito pelo
contrario. O Movimento Hare Krishna, enquanto Movimento extatico, terminou, no
[inal dos anos noventa, por acomodar-se em torno de seus centros cerimoniais,
recompondo-se enquanto uma rede de adeptos cada vez mais atomizados entre si.
(omo Guerriero (1999) observou, numa retomada do tema, o numero de devotos
\umentou, mas o nimeto de templos urbanos diminuiu. O ideal da vida monastica dos

levotos desapareceu.'
(\URA ESPIRITUAL

Estudos realizados junto a diversos movimentos orientalistas indicam
cvidéncias de um estilo de vida constituido em torno de praticas rituais e marcado por
vilores predominantemente individualistas. Significativamente, a nogao de Cura espititual
eyt presente em todos esses movimentos. E possivel afirmar que tais movimentos
realizam uma mediagio entre um ethos individualista moderno e uma visdo de mundo
holista, baseada em referéncias “neo-hindus”, conforme Lyra (1987) concluiu em seu
estudo a respeito do movimento Osho neo-sannyas, fundado por Bagwham Sri Rajneesh,
em Brasilia, intetpretando-o segundo conceitos de Dumont (1992) e Geertz (1989).

O estudo antropologico de Lyra (1987, p. 81) € pioneiro em diversos sentidos.
Sendo uma dissertacio dividida em duas partes, na primeita, a autora apresenta um

(88
~1

SEITUEwn



Humanitas

28

Marcos Silva da Silveira

histérico da Contracultura, situando o movimento Osho neo-sannyas dentro deste contexto.

Ao final desta primeira patte, ela esboga a seguinte tese: “Entendo assim que a ‘rentncia

espiritual’, neste sentido, diz respeito a uma das possibilidades de realizacao do ‘valot’ da
‘escolha individual’, valor este que se delineia pelo processo da histéria das idéias do

Ocidente moderno.”

A questio evolui para reflexdes mais profundas. Lyra (1987, p. 175) termina ]

estabelecendo uma distingao entre a visio holistica ptopria dos movimentos alternativos

e o sentido holista da sociedade indiana. No ptimeiro caso, a referéncia ao individuo € o

ponto de partida. Ela “tem por base a reinser¢io do individuo no cosmos, pois ele é
apenas patte de um conjunto de elementos que estio interrelacionados em perfeita -
harmonia na natureza”. Esta visao de mundo esta construida com referéncias a filosofias i
otientais que Osho, em particular, reinterpretou, propondo uma integragao entre corpo e

mente, homéloga a uma integracao natureza/Homem, transcendendo as limitagées da -

dimensao propriamente social.

A vida comunitéria, aqui, tem como principio ordenador o respeito as vontades

individuais, as aptidoes naturais de cada um, subordinadas apenas a totalidade césmica

e projetadas a uma esfera metafisica. No segundo caso, holismo, conforme apresentado

por Dumont (1992), significa o valor hierarquico fundamental, predominante nas relagoes, §

sociais da civilizagao indiana, na qual qualquer patte é percebida em relagao ao todo que as

engloba. Sendo assim: “A determinacao do ser socalantecede, ideologicamente o individuo, 3

sobrepondo-se a ele”. Desta forma, o holismo modela o social enquanto o individuo, na

figura do renunciante, realiza-se pela via da transcendéncia do social.

A distingao Dumontiana tem limites. Como situar um renunciante como
Rajneesh (também conhecido por Osho), dentro deste esquema, e a media¢ao estabelecida
por ele, entre seu contexto indiano original e a experiéncia contracultural norte americana?
O que significou o seu retorno a India? Srila Prabhupada tem uma trajet6ria idéntica,
assim como tantos outros renunciantes, evidenciando um processo social com caracteristicas
mais amplas. De fato, nao hi holismo no sentido dumontiano, somente na referéncia
otiginal a0 universo cultural zaisnava, numa visao de mundo holista similar a que Lyra
petcebeu entre seus zeo-sannyas. A chave para a compreensao deste processo estd no
vinculo entre o discipulo, o guru e a Pessoa Suprema, o eixo da vida espiritual. Srila
Prabhupada explica que tal relagio é transcendental e que esta transcendéncia s6 pode ser

entendida nos termos do individualismo que estabelece.

Essa distincao faz sentido diante da alteridade étnica evidente dos renunciantes
indianos e fornece uma pista interessante para a passagem que tais movimentos fornecem
para seus adeptos do Ocidente. Estes incorporam uma visao de mundo holista, num
sentido antropolégico, ao seu e#hos individualista proprio da experiéncia ocidental. A

passagem € realizada pela construcao ritual do individualismo cosmico caracteristico dos

Cura lispiritual em Trés Movimentos Orientalistas

jauls. B uma passagem tremendamente complexa e dificil de estabelecer em termos
Anliticos. Dai, como petcebera Lyra (1987), a importancia do referencial etnogratico pata

i compreensao deste fenomeno.

Lyra reconhece as dificuldades para dar prosseguimento nesta reflexdo,
(Loricamente, e dedica a segunda patte de sua dissertacao a etnografia propriamente dita
(i priticas terapéuticas desenvolvidas no Instituto SER, instimi¢ao que até hoje funciona
vin Brasilia. Osho neo-sannyas constitui-se em uma opgao por uma vida espiritual, construida
{1eln pratica terapéutica das meditagdes desenvolvidas por Rajncesh (ou Osho). Nestes
(108, 0s simbolos dominantes da conduta reg-sannyas configuram-se. Ela dedicou-se a
[iLngar nos agentes envolvidos em suas realizagoes e no publico a eles destinados,

centrando sua analise nos workshops e palestras desenvolvidas no referido Instituto.

Os simbolos dominantes dos processos terapéuticos estavam sintetizados em
{0ino da antinomia doencga/cura. “Doen¢a”, no caso, significando toda a série de
tondicionamentos culturais proprios da vida moderna, responsaveis por tensoes,
[upressoes e bloqueio de emogoes. A “cura”, dentro dessas praticas, ocotre através da
‘lesearga energética” de todas as tensoes, através de processos terapéuticos. Livrando-se
oy condicionamentos sociais introjetados, um “ethos individualista” encontra sua
sxpressio. A leitura da obra de Lyra permite visualizar como os processos terapéuticos de
Individuagdo encontravam um espaco ritual de construgio nos warkshops neo-Sannyas, em
(e 1 referéncia oriental — ainda que nao exclusivamente indiana ou hindu — tinha um
ppel importante de mediagao simbdlica para um puablico formado, principalmente, por
profissionais liberais bem sucedidos, decididos a superar os males que o s#ress da vida

moderna lhes causa.

Esse tipo de servico terapéutico, assim como as caracteristicas da clientela, nao
io exclusivas do referido Movimento espititualista. Na pesquisa que realizamos junto
I0s cultos afro-brasileiros no Distrito Federal, em 1992, pudemos constatar a existéncia
ile uma clientela com caracteristicas semelhantes. Frequentando Centros espiritas
iimbandistas e do culte aos Orixds, deparamos com pessoas que, sem tomarem iniciagao
(essas casas de culto, buscaram seus servigos para resolverem crises de vida. Estavam em
|opo, principalmente, situagdes relacionadas a tenso entre a vida profissional e a vida
fnmiliar. Essas pessoas viviam os seguintes dilemas: Casar ¢ ter um filho ou dar um
lluvo impulso a carreira profissional? Trabalhar numa cidade onde estd a familia e um
tfreulo de amizades ja constituido ou aceitar um emprego mais promissor num lugar
desconhecido? Elas ndao buscaram os cultos afro-brasileiros apenas para consultas com
[nizios ou entidades, embora também o fizessem na esperanca de tomarem decistes
tom base em consethos espirituais. Elas também eram submetidas a ritos de putificacio,
defumacdes, benzeduras, “‘sacudimentos”, com objetivo de “abtir caminhos” e de saldar
"dividas karmicas”.
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Noutros casos, todavia, a resolugao de crises da vida, problemas de satde ou"
dificuldades de inser¢ao no mercado de trabalho era encontrada no desenvolvimento da;
mediunidade e do culto a guias espirituais bem especificos. Um estudo mais detalhado!
a este respeito foi o desenvolvido por Galinkin (1977), no Vale do Amanhecer, a mais!
singular comunidade espirita do Distrito Federal. Sua dissertagao de mestrado,’
sugestivamente, tem como titulo A cura no Vale do Amanhecer. A referéncia a um
simbolismo indiano é muito presente na citada instituicao religiosa. O nome oficial da
Doutrina do Vale é Corrente indiana do Espago e seu maior e mais importante local de
culto, a Estrela candente, é palco de um rito realizado com 108 pares de médiuns qué‘
desintegram “energias negativas” e as enviam para o Reino encantado dos Himalaias.;
Novamente, encontramos uma titualizacio muito forte em torno de significados de
“transformacao individual” expressos na nogao de “cura”. Seus adeptos sao pessoas que
chegaram até la em busca de uma cura para males fisicos, submetendo-se a seus ritos de

cura espiritual.

A nogio de cura no Vale do Amanhecer também é muito elaborada. As doengas?

s30 consideradas obras de espititos perturbadores de diversas categorias, que precisam

o) c

ser “doutrinados” dentro de um longo processo tetapéutico constituido por passe
espiritas e ritos de desobsessio, de origem kardecista. No caso daqueles que se tornami
realmente adeptos da Doutrina, a cura acontece através de uma completa ressocializacao’
dentro dos valores e simbolos da seita. De pacientes que se purificaram dos males e das|
dividas kirmicas das vidas passadas, tornam-se novos médiuns, capazes de aliviar ol
sofrimento dos novos pacientes do Vale. »

O petfil sociolégico dos novos médiuns, conforme resumido pela autora em!
artigo mais recente (1992, p. 60), permite situar o efhosde tal tipo de comunidade espiritual
Estamos diante de pessoas que, individualmente, buscaram solugdes para problemas,;
aderindo depois as propostas da seita. Inicialmente formada por pessoas humildes ]

i
i
5

pioneiros da construgao de Brasilia, a seita passou a atrair, a partir da década de setenta
quando se estruturou definitivamente, pessoas das camadas médias, desde empregadas’
domésticas até pequenos empresarios e funciondrios piblicos, com niveis de instrucao!
variados. Tais pessoas, como a maioria dos habitantes do Distrito Federal, eram migrantes
que romperam lagos familiares e deixaram para tras referéncias culturais regionais em!
busca de melhores condicdes de vida. Para elas, submetidas 2 impessoalidade do mereado
de trabalho, o Vale do Amanhecer oferece relagoes de amizade e confianga num espacol
também aberto a0 lidico e a0 prazer em meio a suaintensa e permanente vida ritual. A
catreira de médium, em patticular, oferece-lhes perspectivas de transcender suas aflicoes
individuais em nome do objetivo da salvacao e da pratica da caridade através do “desen-§
volvimento espiritual”, processo pelo qual conquistam posicoes de prestigio na hierarquia
do Vale do Amanhecer. ‘

Cura Espiritual em Trés Movimentos Orientalistas

Nova Gokula tem caracteristicas comparaveis, embora seus adeptos sejam
otlundos de contextos sociais distintos. A maioria é formada por pessoas oriundas de
cnmadas médias das grandes cidades brasileiras, bem sucedidas profissionalmente,
(e renunciaram ao anonimato e 2 impessoalidade do estilo de vida individualista
moderno em busca de uma realizagio espiritual, encontrada através da vivéncia dos
¢nvinamentos de Srila Prabhupada. O exotismo caracteristico da indumentaria dos
ileptos, a grandiosidade dos espagos cetimoniais e a atmosfera de sacralidade produzida
|01 seus ritos sdo equivalentes ao Vale do Amanhecer. Em Nova Gokula, atualmente,
xlnte uma pequena comunidade de adeptos residentes, responsavel pela administragao
¢ pela adoracio permanente a Krishna. No Vale do Amanhecer, existia originalmente
{ini pequena comunidade de residentes, responsaveis pelo funcionamento do
toimplexo cerimonial. Comparavel a Nova Gokula, as centenas de médiuns e pacientes
¢ on milhares de adeptos, todavia, s6 se retinem durante os ritos do calendario semanal.
[10)¢, 0 Vale do Amanhecer é uma cidade satélite do Distrito Federal, mas a maioria de

el adeptos nao reside 1a.

E possivel langar algumas consideragoes de carater conclusivo, propondo um
pecueno modelo. Todos estes movimentos religiosos aqui considerados (Hare Krishna,
Oi/io neo-sannyas e o Vale do Amanhecer), utilizando-se de referenciais hindus, embora
i niveis bem distintos, buscam recuperar uma “alma perdida” pelo estilo de vida
imoderno. A recuperagio desses valores, centrada na nogao de alma, é representada como
11 processo de cura pata o individuo, enquanto suas afligoes pessoais sao vistas como
slntomas dessa perda. A realizagio da alma é construida através da énfase num plano
sueinl propriamente individualista atingido a partir de ritos de iniciagio, ap6s o processo
(¢ cura propriamente dito ter sido realizado. Dentro dessas novas configuragoes sociais,
i1 mundo dos iniciados e as carreiras de prestigio sio construidos com base num novo
111, cle natureza espiritual. Uma sociologia da construcio dessas novas hierarquias sociais
lineadas no Espitito, dentro da sociabilidade caracteristica desses movimentos religiosos
Now Age, consiste num objeto de investigagdo com contornos proprios a serem

ilenenvolvidos em outra oportunidade.
NOTAS.

| Uma primeira versio foi apresentaca na 22° Reuniao Brasileira de Antropologia, em Brasilia,
no dia 19.07.2000, no Férum “Quando Religido e busca de Satide se encontram”, organizado
ppelo Prof. Tito Figueroa, da UFPE, a quem agradeco o convite para esta publicagao.

Na época havia cerca de 2000 adeptos no Brasil. Durante os festivais do Centenario em
Nova Gokula, em 1996 e 1997, cerca de 1000 adeptos, ou seja, metade desse total esteve
reunido la.
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Proferido durante as comemoragaes do apatecimento de Krishna, o Jammastamt, na noite de
05.09.96, no templo de S7i SrZ Radha Gokulananda, em Nova Gokula, Pindamonhangaba,

por Kesava Swarni. k

Bhak tivinoda Thakur foi o fundador moderno do Movimento Hare Krishna que
conhecemos. Ele viveu na Calcuti do século XIX e era um importante magistrado do
Império britanico.

Literalmente: a “misericérdia do Senhot Supremo”. No caso, significa todo o alimento que
é consagrado, purificado ritualmente ao ser ofertado no altar das deidades do templo.

Vaisnavas sienifica “adoradores de Vishnu”, divindade que tem em Krishna sua principal
5

encarnacio. Nio existe uma teligido hindu unificada. Existem, a0 contrario, seitas Vaisnavas,
Shivaitas (adoradores de Shiva) e Shaktas (adoradores da deusa Kdli), surgidas a partic da’

restauracio de Adi Shankaracharya no século IX. Todas reinterpretam, A sua maneira, 0
mesmo background simbolico tradicional.

Vaikhunta, ou Vaikhunta loka, é o nome do planeta espiritual de Krishna. “Estar em

Vaikhunta” significa estar situado plenamente na vida espiritual. E uma expressio que

indica o sucesso no processo de auto-realizagao.

Como afirmou Mauss (1974 p. 225) Abam tem o mesmo significado que Ego. Prabhupada

) ! >

porém, traduz kara como “falso, ilusério, temporario”, € os seus seguidores traduzem

Abambara por “falso Eoo”. Afirmar que um devoto é, ou esta, dominado pelo Falso Ego é
& > 5 Yy

uma acusagao agressiva presente em discussoes bastante tensas. 4

Bhakti Yoga, o “caminho da devogio”, é o nome da modalidade espititual que o Movimento
Hare Krishna pratica. Esta baseado, principalmente, nos ensinamentos contidos no Bhagavad
Gita, e nas instrucdes de Sri Chaitanya Mabaprabbu, o santo bengali que, no século XVI,
difundiu o cantar do mantra Hare Krishna.

Com relagio ao tema da alma espiritual, Prabhupada, ao comentar o 18° verso do 5°
capitulo do Bhagavad-Gita, define: “[...] Como paramaima © Senhor esti presente no paia e
00 brihmana, embora o corpo do brihmana e do piria nao sejam os mesmos. Os corpos sao.
produtos dos diferentes modos da natureza material, mas a alma (jivatman) e a Superalma
(paramatma) dentro do corpo tem a mesma natureza espiritual. Hntretanto, o fato de a alma
e a Superalma serem qualitativamente semelhantes nao as torna iguais em quantidade, pois

2 alma individual estd presente apenas num corpo em patticular, 20 passo que o paranalnid:

esta presente em todo e qualquer corpo. [...] A Superalma esta presente em todos os corpos,
sem distingao” (1994, p. 281).

Inlasi é uma espécie de manjeticao, de sabor picante, adorada em todos os templos vaisnavas. |

Suas folhas devem ser colocadas em todos os alimentos oferecidos no altar. Alguns pés da
planta, dispostos em vasos, recebem uma adoragio especial toda manha. Muitos mitos

cercam esta planta que tem diversos usos dentro da India.

A comunidade rural de Nova Gokula mantém uma escola de primeiro grau dentro de seus
limites. Entre 1996 e 1998, Nova Gokula possuia cerca de 180 devotos residentes, sendo que
metade era composta por residentes temporarios. Apos este petiodo, o nimero de residentes
caiu para cerca de 120, flutuando de acordo com a dinamica do calendirio anual. Mesmo
assim, um nimero muito grande de devotos sul amerticanos continua frequentando-a.

Cura lispiritual em Trés Movimentos Orientalistas

|3 Yoga Pitha é o templo construido na cidade santa de Mayapur, West Bengal, India, em 1898.
I o mais importante lugar de peregrinagio para os vaisnavas da Bengala, seu centro espititual.

Fstivemos no local durante o Festival internacional do Centenario de Srila Prabhupada, em
1996.

[4 Sio importantes lugares santos localizados em Vrndavanam, a 100 km de Nova Déli, a
aldeia onde Krishna teria vivido a cerca de 5000 anos atras. Nova Gokula procura ser uma
reprodugio de sua sacralidade, criando uma versao local destes acidentes.

|5 Existem seis templos rurais Hare Krishna no Brasil. O de Nova Gokula, o maior deles, esta
articulado com outro localizado em Petropolis (R]) — Nova VrajaBhumi — e mais um
localizado em Parati (R]) — Goura Viindavanam. Em Caruaru (PE), localiza-se Nova
Vrajadhama, em Sio José dos Pinhais (PR), Nova Goloka e em Autazes(AM), Nova
Jarikhanda. Em Brasilia, Goidnia e em diversas cidades do Estado do Rio de Janeiro e do
interior de Sio Paulo, templos abertos nos anos oitenta foram fechados ao longo dos anos
noventa. Templos urbanos permanentes até hoje sio os da cidade de Sao Paulo, Belo
Hortizonte, Salvador, Recife e Porto Alegre e Belém.
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