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PSICOLOGIA COM O CIENCIA

Japiassu (1982) ponderou sobre a pluralidade dos discursos dentificos,
teoria do sujeito da ciénda e objeto antropolégic. Ao tratar da epistemologia da
Psiclogia, refetiu-se a preoaupagio em

Saber como se formam, como se desenvolvem, como se
articulam ou funcionam os conhecimentos: a) tais como
eles sio elaborados pelos “ especialistas” (psic6logos),
enquanto estes sio 20 mesmo tempo sujeitos e objetos
do conhecimento, inseridos num determinado contexto
socio-cultural, b) e na medida e que a Psicologia deve
distinguir-se das ciéncias naturais por um modo préprio
de atingir a objetividade cientifica (p. 10).

A assercdo de Japiassu distingue aspectos do desenvolvimento da
Psimlogia comoenquanto saber diferenciado da Filosofia e evidenda dire¢Ses
tomadas pelos estudiosos a partir do séaulo XIX em prol da defini¢do dos
critérios e do estatuto de cientifiddade.

Para regulamentar as bases da dénda e a configuragio de uma
epistemologia positiva da Psicologia, o autor apontou uma

Preocupagdo sempre constante de uma referéncia
empirica na base de toda a elaboragio do conhecimento;
o esforco intelectual para extrair as formas ordenadoras
do conhecimento e de constituicio dos objetos do
pensamento; a busca de modelos explicativos,
operatérios e preditivos e o uso do cilculo e da
quantificagio (JAPIASSU, 1982, p. 19).

A “era da positividade” permitiu o rompimento com atitudes misticas e
metafisicas, contudo, também contribuiu para a limitagio do estudo psiclégico
apenas de tematicas afeitas aos aitérios matematicos, o que provocou o
surgimento de uma segunda onda epistemologica alavancada pelas pesquisas de
Dilthey,
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O homem nio criou a natureza, mas o mundo social. As
ciéncias humanas nio formam um todo constituido
segundo a légica, um todo cuja estrutura seria andloga a
de nosso conhecimento da natureza; seu conjunto se
desenvolve de modo inteiramente diferente, e devemos
consideri-lo tal como se desenvolveu historicamente.
Em outros termos, hi uma originalidade nas ciéndas
humanas; elas siao irredutiveis as ciéncias naturais

(JAPIASSU, 1982, p. 30).

Ramos, eswlas, sistemas, matrizes sdo alguns dos varios significantes
que carregam e disseminam os conceitos, valores e os significados contidos nas
diversas teorias, métodos, témicas e aplicagdes da dénda psiclégica moderna e
pos-moderna.

O saber produzido pelas pesquisadoras e pesquisadores adjetiva dois
signos: pluralidade e multipliddade:

Somos levados a crer que a Psicologia parece situat-se
no imenso dominio das ciéncias exatas, biologicas,
naturais e humanas. Esta diversidade, ao que tudo indica,
deve-se a variacio das praticas psicoldgicas, muito
embora, por vezes, elas venham a entrelagar-se (
JAPIASSU, 1979, p. 40).

O argumento do entrelagamento da Psicologia ndo é uma apreciacio
universal. Marx e Hillix (1973, p. 67) afirmam que “ndo existe uma forma de
definir o objeto de estudo da Psiclogia de uma maneira que agrade a todos os
Psicdlogos”. Nesta perspectiva, ndo esta no horizonte educacional a busca do
onsenso. O que as educadoras e os educadores proairam por meio do ensino,
da extensdo e da pesquisa é aperfeigoar as teorias, as metodologias, realizar uma
revisdo permanente dos construtos e incorporar a eles os prindpios pos-
modernos da interdis dplinaridade e da complexidade.

Harvey (1992) ajuizou que o pés-modernismo instalou-se no inido do
séaulo XX na Europa, por volta dos anos 1960, nos cam pos das déncias, artes,
arquitetura, geografia, vida cotidiana etc.

O pés-modernismo assinala a morte das “metanarrativas”
cuja fungio terrorista secreta era fundamentar e legitimar
a ilusio de uma histéria humana universal. Estamos
agora no processo de despertar do pesadelo da
modernidade, com sua razio manipuladora e seu fetiche
de totalidade, para o pluralismo. A ciéncia e a filosofia
devem abandonar suas grandiosas reivindicacoes
metafisicas e ver a si mesmas, mais modestamente, como
apenas outro conjunto de narrativas (p. 19-20).
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Os estudos de Fazenda (1994) acerca da interdis ciplinaridad e abrangem
as problematicas da definicdo, do método e da teoria aplicados ao campo da
educacio. Fornecem uma referénda interessante acerca dos embates entre
saberes e poder expressos no aspecto formal do currfaulo dos cursos de
Psicologia.

Pensar ¢ praticar a interdisdplinaridade foi uma tarefa proposta dentro
das Universidades europeias nos anos 1970. A categoria totalidade foi proposta
para enfrentamento do modelo eduativo que evidendava a dicotomia e a
fragmentag¢do do conhedmento produzido e transmitido.

Para Fazenda,

A interdisciplinafidade nio seria apenas uma panacéia
para assegurar a evolugio das universidades, mas, um
ponto de vista capaz de exercer uma reflexdo
aprofundada, critica e salutar sobre o funcionamento da
instituicio universitafia, permitindo a consolida¢io da
autocritica, o desenvolvimento da pesquisa e da
inovagio (p. 22).

Atualmente, no Projeto Politico-Pedagégico (PPP) do arso de
Psicologia da UFPA, em elaboragdo, o debate da interdisdplinaridade ecoa em
varias dimensdes: a) na legislacio contida na Lei de Diretrizes e Bases da
educagio e nas Diretrizes Curriculares para a Psicologia organizadas pelo
Conselho Nadonal de Educcio e por um grupo de espedalistas em Psicologia;
b) no investimento dialégico das professoras e professores qualificados que
constituem o corpo docente e téanico atuante no ensino, pesquisa e extensio.

O PPP delineia premissas e um desenho airricular planejados para
realizar uma agio modular de atividades aijo exerdcio rompe as fronteiras da
disdplina, agregando novos caminhos para o ensino e a aprendizagem, dentre os
quais, o estigio basico desde o infcio do airso, e o profissional, além de
seminarios, atividades extensivas como a partidpacio politica discente em
grémios académicos ou diretério de estudantes, visitas otientadas, elaboracio de
artigos etc.

Os aspectos descritos o rroboram os pressupostos contidos na obrade
Japiassu (1979; apud Fazenda, 1994, p. 25) para a pratica de uma metodologia
interdisdplinar:

indicagbes detalhadas sobre os cuidados a serem
tomados na constitui¢io de uma equipe interdisciplinar,
necessidade do estabelecimento de conceitos-chave para
facilitar a comunica¢io entre os membros da equipe;
delimitar o problema ou a questdo a ser desenvolvida,
reparti¢do de tarefas, comunicagio de resultados.
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A autora considera que interdisdplinaridade “é processo e nio produto
que exige uma forma prépria de capacitagdo, uma nova consdénda, uma nova
pedagogia” (p. 26).

Um PPP pés-moderno pressupbe que a formacio discente e docente
integra além da interdisdplinaridade, como vetor que contribui para o
enfrentamento dos obstiaaulos ailturais, epistemolégicos, comunicativos, a
nocio de complexidade, teoria proposta por Morin (2005) para aplicar aos
campos da ética, educagio e vida humana:

A compreensio complexa do ser humano nao aceita
reduzir o outro a um unico aspecto e o considera na sua
multidimensionalidade (p. 114). Os contextos culturais
devem ser reconhecidos para compreender os
pensamentos ¢ os atos dos individuos oriundos de
diferentes culturas (p. 115). A compreensio exige, no
conflito de idéias, argumentar, refutar, em lugar de
excomungar e de lancar anatemas (p. 123).

No Brasil, Freire (1994, 2002) por meio da concep¢iao de educacio
como pratica da liberdade e da pedagogia da autonomia, corrobora as teses
desenvolvidas por Morin. Ele afirma que

O sectario ndo respeita a op¢iao dos outros. Pretende a
todos impor a sua, que ndo é op¢ao, mas fanatismo. Daf
a inclinacio do sectirio ao ativismo, que ¢é a¢do sem
vigilancia da reflexio (p. 59). "Quero aprender a ler e a
escrever," disse uma analfabeta do Recife, "para deixar de
ser sombra dos outros" (p. 121).

Pode-se ainda acrescentar que o desafio a ser enfrentado por todos
aqueles que estdo comprometidos com a educagio vai ainda mais longe do que
apenas superar a busca da dominagao e o controle pela criagio de parcerias, da
universalidade e uniformidade da dénda pela aceitacao e respeito a diversidade
de métodos e saberes.

Entende-se que a formacao de psicdlogos nio se limita a aquisigio e
transmissio de conhedmentos ja sabidos. B preciso também construir um
ambiente sodal e académico que abra espago para a conquista da autonomia,
bem como da sua renovacio permanente. A pritica educativa nio pode ser
confundida com a submissdo pura e simples a modelos preestabelecidos. Educar
¢ construir a autonomia, ndo a autonomia ingénua que se confunde com o
individualismo ou a onipoténda; menos ainda a relativa a uma subjetividade
abstrata e filos6fic, mas sim a autonomia de um sujeito efetivamente engajado
no mundo e com os outtos.

O projeto de autonomia ¢ sodal, e também pessoal. Niao haveria
sentido um plano de autonomia de uma comunidade (ou Faculdade) se, ao
mesmo tempo, este ndo visasse a contribuir para a atualizag¢do dos individuos
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autbnomos. Entende-se a autonomia como a capacidade de o sujeito criar o seu
préprio rumo, pensando e dialogando aiticamente, produzindo leis, de modo
integrado as instituigdes mais amplas da Universidade e da sodedade, e¢ de
modifici-las, sempre que julgarmos necessario, por meio de atividades coletivas,
reflexivas e deliberativas.

A semelhanca do que Castoriadis (1982) propoe: “A verdade propria
do sujeito é sempre partidpagio a uma verdade que o ultrapassa, que se enraiza
finalmente na sodedade e na histéria, mesmo quando o sujeito realiza sua
autonomia” (p. 129).

PERSPECTIVAS DOS PROJETOS PEDAGOGICOS DO CURSO DE
PSICOLOGIA NA UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA (UFPA)

2) CRIACAO DO CURSO

O primeiro curriculo da Psicologia surgiu na década de 1960 e teve
omo cenario sodopolitico o regime militarista e, como influénda orientadora, o
modelo de ensino norte-americano, no que diz respeito aos fundamentos
arrriculares: racionalidade cognitiva, eficicia e individualismo, idearios presentes
na prepara¢io do profissional liberal que os EUA impuseram a pesquisa,
desloando o fow europeu do academidsmo para o pragmatismo.

O parecer n. 403 do Conselho Federal de Educcio regulamentou a
profissao de Psicdlogo, e o campo eduadonal foi influendado pelo aspecto
pragmatico da Psicologia norte-americana. Pessoti (1988, p. 28 apud Pimentel,
2003, p. 12) observou:

logo no inicio do curso de Psicologia, a USP contratou
Fred S. Keller, cujo ensino teve conseqiiéncias
profundas na evolu¢io da Psicologia em Sio Paulo, e
mais tarde, em todo o pafs, por meio das disciplinas
Analise  Experimental do Comportamento ¢ a
Modificacio do Comportamento. O desenvolvimento da
formacido do psicélogo foi praticamente simultineo a
revolugio da andlise do comportamento no Pais.

Em relagio a Regido Norte, inserida na Amazénia Legal,
aproximadamente 60% do territério brasileiro, caracterizada por um ecssistema
multigeno, marcado por imensas distancias intrarregionais, formada por grupos
humanos que se diferendam por uma complexidade cultural, histérica e étnica,
houve a mesma sintonia entre a instalagio do airso na UFPA e o paradigma que
determinava a otientacio nadonal (PIMENTEL et al., 2000).

O arso de graduacao em Psicologia foi criado na UFPA em 1973 por
meio da Resolucio 194/73 do CONSEP. Em 1985 foi otganizado o Colegiado e,
em 1979, este foi reconheddo pelo Conselho Federal de Educagio. O Curso foi
situado no Centro de Filosofia e Ciéndas Humanas (CFCH), atual Instituto de
Ciéndas Humanas (IFCH), um diferendal em relacio a2 maioria dos aursos de
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Psicologia no Pafs. Os docentes, Samuel Amorim de S4, Ivo Marques Freitas,
Geraldo Rotta, Terezinha Damasceno Ferreira e Enid Fortes, integrantes do
antigo departamento de Metodologia, Psicologia e Ciéndas S6do-Politicas,
partidparam da elabora¢io do seu projeto de concepcio. Eles indicaram, em
exposigio de motivos, uma preocaupagio com a aia¢io de um airso que nao
retratasse uma base exdusivamente dinica e individualista, mas realizasse enfoque
grupal e wletivo, e estudasse o sentido de adaptagio do homem a regido e os
processos psiquicos do homem amazénico (PIMENTEL et al., 2006).

Para programar formages em Psicologia Experimental, Clinica, Sodal,
do Trabalho, Organizadonal e Eswlar, ¢ cxmprir as exigéndas do Conselho
Federal de Educacio, de ofertar estdgio, foram aiados o Laboratétio de
Psicologia Experimental, a Clinica de Psimlogia e o Nudeo de Assessoria
Psicologica (NAP). Hoje, o Curso atém-se a Formagio em Psicologia, mantendo
estes laboratérios e abrindo novos em espagos institudonais, como os hospitais
universitarios Barros Barreto e Bettina Ferro de Souza (PIMENTEL et al., 2000).

Japiassu (1979) discorreu sobre a constituicio moderna da Psicologia
omo déncia evidendando os problemas originais da fundagio referentes ao
objeto de investigagio e ao método. Segundo o autor, ou os métodos seriam
objetivos, reflexivos, especulativo, ou o Psicélogo faria uso da introspecgio
omo auto-observacio, ou da introspec¢io observada, hipotetizada, controlada
everificada experimentalmente em laboratério.

Hoje esse cenario segue presente, entretanto, em menor intensidade.
Durante a instalagao do airso de Psicologia na UFPA, nos anos 1970, a énfase
dada ao projeto pedagdgico foi a logica das ciéndas exatas e naturais, na medida
em que a formagio basica dos primeiros docentes era ancrada na Psicologia
Experimental (PIMENTEL, 2003). A renovacio do quadro de rearsos
humanos por meio de contratagdes e da qualificacdo strictu sensu permitiu que a
partir dos anos 1980, apds a realizacdo de dois aursos de espedalizagio, a
otientagido psicanalitica integrasse o aarriaulo de graduagio ao mesmo tempo em
que apetfeicoava a contribuicio de docentes/pesquisadores nesta area de saber
psicolégico. Desta forma, nas ultimas décadas, os enfoques tedrico-
metodolégicos de base behaviorista e psicanalitica tornaram-se marcantes na
formacio de psicdlogos na Instituigio.

Naquela ¢época as  onepgdes pedagégicas eram  tradidonais,
desestimulavam a partidpacio letiva na construgio de novos projetos
politicos pedagdégics. Dentre outras justificativas para a ausénda limitada da
feicdo emandpatoria estava a concepgio de que a formagio profissional e
académica deveria limitar-se aos contornos témiws, separando-se da dimensao
politica. Assim, o airticulo repercutia apenas a acep¢ao classica de grade de
conhedmentos, isto ¢, de uma organizagao disciplinar do saber de um modo que
supostamente deveria ser neutro, apolitico e fundamentalmente témico.

b) PPP ATUAL

A identidade da Psicmlogia no mundo é marcada pela diversidade
epistemolégica, tedrica e metodolégica. Na UFPA nao ¢ diferente. Em 2006
houve uma ampla reforma administrativa, regimental e filoséfica de modo que a
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formacao da Psicdloga e do Psicdlogo passou a ser realizada por meio da
Faculdade criada neste ano. A reforma estrutural do modelo de gestio da UFPA
criou, ainda, outras subunidades académicas, o que resultou no deslocamento
dos pesquisadores docentes que integravam na Faaildade de Psicologia
(FAPSI), a mattiz experimental. Considerando que esta mattiz continua
integrando o desenho airricular do airso de Psicologia por meio do laboratério
de Psiomlogia experimental, a partidpagdo docente dos membros da subunidade
Nudeo de Pesquisa em Teoria do Comportamento se faz presente no PPP, bem
omo de membros de outras subunidades reladonadas com saberes afins a
Psiclogia, indispensaveis a compreensao holistica, sodal, critica e reflexiva.

O PPP aponta as condigdes estruturais e humanas impresdndiveis para
que, ao término do airso, as profissionais e os profissionais realizem reflexGes
criticas sobre os conhecimentos adquiridos, a base tedrica e epistemoldgica dos
sistemas explicativos e a fundamentagio dentifica das témicas; sejam
capacitados a atuar em diferentes contextos e tomar dedsdes sobre quais
métodos e instrumentos sdo apropriados a cada situagio. Estes suportes visam a
atender as demandas da sodedade no que se refere ao engajamento institudonal
de profissionais e de pesquisadoras e pesquisadores comprometidos com a ética
que embasa o exerdcio da profissdo e as relagdes interpessoais e de producio de
conhedmentos.

Filosofiamente, o PPP fundamenta-se em um conjunto de prindpios
elaborados para orientar as atividades académicas: formagio dentificamente
fundamentada; a diversidade tedrico-metodolégica; exame critico dos diferentes
sistemas expliaativos; proporcionar a formagio em ética no conjunto das
atividades do aurso; formacio generalista e interdisciplinar; qualificagdo para a
reflexdo e aintervencdo criticas nos diversos contextos de insergio profissional.

Embora o airso de Psicologia tenha 36 anos, somente em 2009 foi
oncluida a elaboracdo do primeito PPP que articula preocupagdes politicas,
cientificas, educacionais, éticas, sodais, tedricas e téamicas, traduzindo uma
radonalidade de natureza emandpatéria, interdisdplinar, complexa e marcada
pela busa da equidade entre poder e saberes.

No novo PPP as orientagdes experimentais, psicanaliticas,
fenomenoldgicas e sistémicas sdo eixos gerais que se desdobram em um
desenho arrricular de prindpios, diretrizes e énfases voltados para dno areas:
clinica, saide, eduacio, investigacdo e organizacdo. O cnhecimento ¢
produzido e transmitido considerando a reforma do papel do eduador e das
onexdes entre formagio témica e formacio politico-pedagogica, resultando a
ruptura da ideologia da hegemonia e a compreensido das implicagdes que o
endausuramento do wnhedmento em uma perspectiva tGnica acarreta
(GIROUX, 1980).

O PPP atual aponta um desenho aurricular que se vale do conceito de
matrizes’ dentificas (FIGUEIREDO, 1991). Esta caracteristica se realizard por
meio da oferta, as discentes e aos discentes, de conhecimentos em quatro
grandes matrizes: a) estudos experimentais, cognitivos, comportamentais, eco-
etologia e sistémico; b) estudos fenomenolégicos existendais, humanistas e
hermenéuticos; ¢ estudos histérico-criticos dos processos de subjetivagio e
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institudonais; d) estudos psicanaliticos do inconsdente. A efetivagdo plena das
atividades requerem novas contratagdes para ampliar o quadro humano
instalado. Deste modo, o PPP prevé a contratagio de docentes a aurto e médio
prazo.

Trata-se, enfim, de um investimento coletivo num novo processo de
formagio académic em Psiclogia, aberto as avaliagdes sistematicas, frequentes,
que apontem para seu constante aperfeicoamento, contextualizagio e
desenvolvimento dentifico-teanolégico.

CONSIDERACOES ~ FINAIS: AFIRMACOES E  RUPTURAS
PROJETADAS NO PPP EM ELABORACAO

Quanto mais um PPP revelar uma caracterizacdo baseada nas logicas
dainterdisdplinaridade e da complexidade, menor serda o risco de se elaborar um
desenho airricular repleto de verdades cristalizadas, meramente rep rodutor das
ideologias dentificas e do mercado, comprometendo-se os atores com,

As perspectivas da avaliacdo emancipatoria, participativa
e qualitativa (BORBA, 1997, p. 168). Avaliar é um
julgamento, uma andlise através da qual exprimimo-nos,
pronunciamo-nos sobre uma situagdo, uma realidade
dada, ou em movimento, em processo. Articulamos
certa idéia do que deveria e poderia ser e um conjunto
de informacdes, objetivas e subjetivas concernentes a
essa realidade (p. 170). A avaliagio pode ser de
individuos, trabalho de universidades, escolas, grupo,
sistema educativo, projetos (p. 175).

A importanda de superar os procedimentos disdplinares inaugurados
pela Psicologia dentifica moderna, que separou em unidades incompativeis os
pates corpo/mente, pensar/sentit, teotria/pritica, nduz ao trabalho
interdisdplinar como atitude (PIMENTEL, 2003).

A conjuntura politica e econémica do Brasil impde as teses neoliberais
para o ambito da educagdo de modo que as universidades estdo pressionadas
pelas regras do merado. Em oonsequénda as questdes estruturais da
Universidade sdo desvinciladas das questées macrossociais, transformando as
questdes politicas e sodais em questdes témicas de eficicia/ineficida na
gerénda e na administracio de reaursos humanos e materiais; as questGes
educadonais em metodologia de ensino atrasado e ineficiente, em curtriculos
inadequados e anacrénicos (SILVA, 1995).

Silva critica a restrita significagio da educagio enquanto competéndas
témica e conteidista. Sua admoestagio assemelha-se a feita por Pucd (1994, p.
46), “na educacio hd a fundio eduativa do refletir. Quando vocé reflete, vocé
resgata uma dimensdo que vai além do drailo da mercadoria, do repetitivo. A
educacio ¢ antes de tudo esdaredmento” (p. 47).
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No PPPem elaboragio, algumas afirmacSes e rupturas estdo sendo
projetadas, por exemplo, trabalho docente integrado, moddulos de énfases,
indusio no desenho airricular de problematicas da linguagem, género, raca,
desigualdades sodais, modos de fazer dénda, diferentes pedagogias,
radonalidades, culturas e ideologias.

E predso ainda ndo esquecer que o novo projeto pedagégico nio esta
comprometido apenas com uma educagio para a apreensdo da realidade
concreta. Havera espago para se refletir sobre o papel da imaginacido enquanto
capacidade humana de criar e, por meio dela, agir sobre si e sobre os outros, a
oontribuicio da arte e de outros saberes. Estas dimensdes do conhecimento
contribufram para a elaboracio do préprio projeto pedagdgico.

Sabe-se que a aprendizagem formal (e informal) contribui para o
desenvolvimento humano pleno, ndo apenas do seu cognitivo. Esta perspectiva
pressupde a possibilidade de instituir pedagogias que estimulem os aprendizes
(alunos e docentes) a romperem com a mera repeticao de saberes e atos para
conquistarem continuamente sua autonomia.

Autonomia requer a manuten¢ao ativa, viva e atuante da capaddade
imaginativa, ndo apenas como mero adereo, algo supérfluo como ensina
Augras (1995), mas sim como um atributo dedsivo para ascensdo do sujeito,
objetivo maior da formacio académica e dentifica.

NOTAS

1Pés-doutorado em Psicologia e Psicopatologia do desenvolvimento, Evora/PT; Dr*.
Psicologia Clinica, PUC/SP. Mestre em Educagio: Politicas Publicas/UFPA.

2 Dr. Psicologia, PUC/R]J.

3 1.matrizes cientifidstas: nomotéticas e quantificadora, atomicista e mecanicista,
funcionalista e organicista; 2.matrizes cientificistas e ideologias cientificas; 3. romanticas e
pos-romanticas: vitalista e naturalista, compreensiva; 4. matrizes romanticas, pos-
romanticas e ideologias parareligiosas; 5. perspectivas atuais: behaviorismos de Watson,
Skinner, Psicandlise, a obra de Piaget, Psicologia da forma ou gestaltismo, campo da
Psicologia Social; ecletismo.
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